
ค ำเทศนำชุด “เอสเธอร์ หญิงแกร่งที่สง่ำ” ตอนที่ 10 “ท่ำทีกำรโต้กลับ” (อสธ.9)  หน้ำที่ 1 

ค ำเทศนำชุด “เอสเธอร์ หญิงแกร่งที่สง่ำ” 
(A Woman of Strength & Dignity) 

ตอนที่ 10 เรื่อง  “ท่ำทีกำรโต้กลับ” อสธ.9.1-15  
วันอำทิตย์ท่ี 4 พฤศจิกำยน 2018 

 

• โรม 7.19  “คือว่าการดีนั้นซึ่งข้าพเจ้าปรารถนาท า ก็ไม่ได้ท า 
 แต่การชั่วซึ่งข้าพเจ้าไม่ปรารถนาท า ก็ยังท าอยู”่ 
o ค ำตอบ ของกำรควบคุมตัวเองคือกำลำเทีย 5.22-23    

ส่วนผลของพระวิญญาณนั้น คือ.... การรู้จักบังคับตน  

• กำรควบคุมตัวเองนั้นคือ กำรมีวินัยในชีวิต  ท ำให้เรำไม่เป็นทำสกับสิ่ง ๆ หนึ่ง 
ท ำให้เรำหยุดนิสัยบำป หยุดจำกเนื้อหนัง ซึ่งเป็นผลของกำรที่เรำยอมมอบชีวิต
ของเรำให้พระวิญญำณบริสุทธิ์ครอบครอง  ไม่ใช่เป็นควำมพยำยำมและ
ควำมสำมำรถของเรำเอง 

• คนยิวในอำศัยอยู่ในเปอร์เซียขณะนั้นจะต้องถูกท ำลำยภำยในเดือนธันวำคมแต่
หลังจำกมีกฤษฎีกำใหม่ออกมำ เขำสำมำรถตอบโต้ได้ (อสธ.8.11-13) แต่สิ่งที่เขำ
ท ำคือ เขำเพียงปกป้องตัวเองไม่ได้ท ำอะไรเลยเถิดมำกกว่ำนั้น (อสธ.9.1-15) 
o ท่ำทีกำรโต้กลับของเขำนั้นเขำได้ท ำโดยกำรควบคุมตัวเอง  

 
 
 
 
 
 
 



ค ำเทศนำชุด “เอสเธอร์ หญิงแกร่งที่สง่ำ” ตอนที่ 10 “ท่ำทีกำรโต้กลับ” (อสธ.9)  หน้ำที่ 2 

ในพระเจ้ำมีทัศนะอย่ำงไรเกี่ยวกับกำรโต้กลับ  

ประกำรที่ 1 __________________________________________ 

• รม.12.1-2  
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________ 

ประกำรที่ 2 _____________________________________________ 

• รม.12.3-5 
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________ 

ประกำรที่ 3 _____________________________________________ 

•  รม.12.17-21  
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________
__________________________________________________________ 



ค ำเทศนำชุด “เอสเธอร์ หญิงแกร่งที่สง่ำ” ตอนที่ 10 “ท่ำทีกำรโต้กลับ” (อสธ.9)  หน้ำที่ 3 

ค ำถำมเพื่อกำรอภิปรำยในกลุ่มเซลล์ 
1. ตัวอย่ำงของคนยิวเมื่อเขำสำมำรถโต้กลับได้ เขำท ำด้วยกำรบังคับตัวเอง เพรำะนี่

คือน้ ำพระทัยของพระเจ้ำ 
o จงยกตัวอย่ำงกำรที่เรำตอบโต้คนที่ท ำร้ำยเรำหรือเอำเปรียบเรำโดยกำร

บังคับตัวเอง และเรำได้เห็นผลแห่งพระพรที่เรำท ำเช่นนั้น 
2. ในโรม 12.1-2 อ.เปำโลบอกเรำอย่ำเป็นไปตำมกระแสโลก 
o จงยกตัวอย่ำงกระแสโลกที่มีอิทธิพลต่อชีวิตคริสเตียนของเรำที่ท ำให้เรำห่ำง

จำกพระเจ้ำได้อย่ำงแนบเนียน  
o และเรำจะเอำชนะกระแสโลกนี้ได้อย่ำงไร 

3. ในคริสตจักร เรำเป็นพี่น้องกัน  
o จงแบ่งปันโดยเปรียบเทียบกับครอบครัว  เมื่อพ่ีน้องขัดแย้งกันเรำจะท ำ

อย่ำงไร โดยใช้หลักกำรพระคัมภีร์เพ่ือแก้ปัญหำ 


