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ค ำเทศนำชุด “จนสดุศกัยภำพ” [Till Full Potential”] 
ตอนท่ี 1 เร่ือง  “จนสดุศกัยภำพ เร่ิมต้นท่ีจิตใจ”  

[It starts in your mind.] 26 พฤษภำคม 2013 

 คนเหล่านั้นที่มุ่งสูงไปถึงเต็มท่ีของศักยภาพเป็นเหมือนกับนกอินทรีที่บินบนฟ้าเหนือ
ก้อนเมฆ อสย.40.31  

 สนามรบอันแรกท่ีเผชิญคือ_______________________________ 
เรำเป็นเหมือนกบัท่ีเรำคิด [We become what we think] 
o ความลับของการมีชีวิตท่ีเต็มศักยภาพนั้นเป็นเรื่องของการท่ีเรา ______________ 

เราสามารถมีชีวิตท่ีดีเยี่ยมได้หรือไม่ 
o มันเป็นเรื่องของการ___________  คือเปลี่ยนแปลงจาก  

 ตัวหนอน เป็นดักแด้ แล้วมาเป็นผีเสื้อ  
จิตใจ เป้ำหมำยท่ีศตัรโูจมตี [The Mind: Target of the enemy] 
o อฟ.6.10-12  “...เพราะว่าเราไม่ได้ต่อสู้กบัเน้ือหนังและเลือด ” หมายความว่า 

ยุทธอุบายของมารนั้นไม่ใช่เป็นสิ่งท่ี_________ 
o 2 คร.2.10-11 “....เพราะเรารู้กลอบุายของมนัแล้ว” 

 รากศัพท์ภาษากรีก เป็นกลอุบายท่ีท างานในระดับ_______ 
o 2 คร.4.3-4 คนที่ไม่เชื่อ ซาตานมันก็ท างานท่ีระดับ________ 

 คือ ซาตานเอาม่านไปบังข่าวประเสริฐ คือ ไปบัง __________ของคน
เหล่านั้นไม่ให้________________ 

o 2 คร.4.6 ม่านท่ีหนาทึบนั้นได้หุ้มห่อจิตใจของคนนั้นไม่ให้เห็นความสว่าง 
o 2คร.10.3-5 เมื่อเรารับเชื่อพระเยซูคริสต์นั้น ซาตานมันไม่ยอมปล่อยเราง่าย ๆ  
o สงครามนี้เป็นสงครามระดับ_________ ระดับ_________ 

สมรภมิูรบ ยทุธศำสตรท่ี์แนบเนียน The battle : An insidious strategy 
o ยุทธวิธีแผนของซาตาน มันดึงไม่ให้เรามีชีวิตท่ีสุดศักยภาพของเรา คือไม่ให้ชีวิต

ของเราไปจนสุดที่พระเจ้าก าหนดให้กับเรานั้น 
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o “ความคิดทีมี่เหตผุลจอมปลอม และ ทิฐิมานะทุกประการ”  
เป็นเหมือนตัว_________________ท่ีซาตานตั้งขึ้นมา__________พระเจ้า  
 พระเจ้าทรงต้องการให้เราจัดการความคิดที่มีเหตุผลจอมปลอมเหล่านี้ 

o  2 คร.10.5  “น้อมน าความคิดทุกประการให้เข้าอยู่ใต้บงัคบัจนถึงรบัฟังพระ
คริสต”์ 
 แผนของพระองค์คือ______________ท่ีท าให้เราพ่ายแพ้ ไปเป็นความคิด

ท่ีท าให้เกิดการหนุนใจ 
ไปสู่สดุศกัยภำพ โดยกำรเปล่ียนแปลงจิตใจ 

 3 ขั้นตอน 
1. _____________________________ 
o เราต้อง_______________ความคิดดั้งเดิมออกไป 
o แล้วใส่ความคิดใหม่เข้าไปในจิตใจนั้น 
o ความคิดใหม่คือ______________นั่นก็คือพระวจนะของพระองค์ 

 สภษ.21.31  
 2 คร.2.14  
 ฟป.4.13  
 อสย.40.31  
 สดด.119.9-11 
 อพย.14.13-14 
 อสย.41.10 
 ยน.16.33  
 พระสัญญาของพระเจ้า เราต้อง____และ_______ 
 เราต้องอ่านอย่าง________ใคร่ครวญ  

 
 

2. _____________________________ 
o เริ่มต้นขบวนการเปลี่ยนสิ่งเก่าให้เป็นสิ่งใหม่ 

 แทนที่ความคิดแง่ลบด้วยพระวจนะพระเจ้า 
 _______________เข้าไปในพระวจนะของพระองค์ 
 ตัวอย่าง สดุดี 121 

3. _________________________ 
o พิจารณาดูสถานการณ์ของเรา 
o วิเคราะสถานการณ์ด้วย____________ไม่ใช้อารมณ์และความรู้สึก 

 การท่ีเราจะเปลี่ยนนิสัยของเรา  หรือเปลี่ยนความคิดของเรา นั้นมันไม่ได้
ง่ายหรือรวดเร็ว 

 แต่ถ้าเราไม่ตั้งใจเริ่มต้นที่จะเปลียนแปลง ในท่ีสุดเราก็จะลงเอยท่ีความ
ล้มเหลวได้ 

ค ำถำมเพ่ือกำรอภิปรำย 
1. จากพระธรรม2 คร.4.3-4 

 อะไรคือม่านบังข่าวประเสริฐในปัจจุบันที่เราเผชิญอยู่ขณะนี้ และจาก
ประสบการณ์ของเรานั้น เราผ่านเรื่องนี้มาได้อย่างไรจงแบ่งปัน 

2.จาก ฟป.4.13 เมื่อเราเผชิญความยากล าบาก เรามีประสบการณ์การเสริมก าลังจาก     
พระเจ้าอะไรบ้าง 

3. จาก อสย.40.31  จงแบ่งปันประสบการณ์เมื่อเรารอคอยแสวงหาพระเจ้าแล้วพระเจ้า
ทรงเสริมเรี่ยวแรงของเรา ท าให้เราเข้มแข็งและต่อสู้ปัญหาได้ 

4. จากสดด.119.9-11  จงแบ่งปันสถานการณ์ท่ีเรา 
 รักษาทางของเราให้บริสุทธิ์ โดยอาศัยพระวจนะ 
 ไม่หลงไปจากทางของพระเจ้า เพราะเราแสวงหาพระเจ้า 
 ไม่ท าบาป เพราะเราท่องจ าพระวจนะของพระเจ้า 

 


