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• เรื่องราวของพระเจ้าคือเรื่องของความรัก  
o องค์ประกอบประการแรกของ “ซึ่งกันและกัน” นั้นคือความรัก 

1. ควำมรักที่ไม่ถูกต้อง [False love] 
 

1.1. ควำมรักไม่ใช่เพียงอำรมณ์ [Love is not just emotion.] 

• ความรักที่วางอยู่ที่อารมณ์นั้น _________ของความรักนั้นก็สั้นเท่ากับอารมณ์
นั้นเท่านั้น   

• ความรักไม่ใช่เป็นเพียงอารมณ์ แต่ความรัก_________อารมณ์ออกมา  
o อย่าสร้างความสัมพันธ์โดยใช้อารมณ์ เพราะมันจะ____________ลงมา

อย่างง่ายดาย 

1.2 ควำมรักไม่ใช่ควำมหลง [Love is not infatuation.] 

• ส าหรับคนที่ตกอยู่ในสภาพความหลงนี้ สภาพความหลงมันเหมือนความรักอย่าง
มาก ๆ   
o และส าหรับคนที่หลงนั้น เขาไม่สามารถดึงตัวเองออกมาจาก___________

ของความหลงนี้ได้เลย  

• ในที่สุด ความหลงนั้นมันเกี่ยวข้องกับตัวฉัน  
o กับท่ีว่า ฉันจะได้รับอะไรจากความสัมพันธ์นี้  
o และนี่คือ____________________ 
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1.3 ควำมรักไม่ใช่ควำมใคร่ [Love is not lust] 

• ความรักและความใคร่มันเป็นแตกต่างกันอย่างสิ้นเชิง  

• ความใคร่นั้นจะเสาะหา_________________อยู่ตลอดเวลา และอยากจะ
ต่ืนเต้น__________ขึ้นเรื่อยๆ   

• เราไม่สามารถสร้าง______________ด้วยความใคร่ และความใคร่ไม่ได้ท า
ให้_________ 

1.4 ควำมรักที่มีเงื่อนไข แม้เป็นควำมรักที่จ ำเป็น [Conditional ‘need love’] 

• ความรักท่ีจ าเป็นเป็นความรักพ้ืนฐานในชีวิตของมนุษย์  

• เป็นความรักท่ีพ่ึงพิงกัน ให้กันไปให้กันมา 

• แต่อะไรจะเกิดขึ้น ถ้าวันหนึ่งเราเลิกให้ เราเลิกตอบสนองความต้องการของอีก
ฝ่ายหนึ่ง 
o ถ้าเป็นเช่นนั้น คุณจะ________ฉันหรือไม ่

• เราไม่ควรให้ความรักนั้นเป็น____________________ เพราะคน ๆ นั้น ท าให้
เรา___________ 

• ไม่ว่า ลูกจะมีพฤติกรรมอย่างไร พ่อ แม่ก็ต้องรักเขา 
 

2. ควำมรักที่แท้จริง True Love 
 

2.1 ควำมรักที่แท้จริงเป็นกำรให้อย่ำงไม่มีเงื่อนไข [True Love centers on 
unconditional giving] 

• ศูนย์กลางของความรักท่ีแท้จริงคือ________โดย______________ จะได้คืน 

• ปัญหาของความรักที่ผิด อยู่ที่ว่า เราจะได้_____________จากความสัมพันธ์นี้  
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• เมื่อพระเจ้าทรงรักเราอย่างไม่มีเงื่อนไข เราก็ต้องมีความรักแบบ____________
ด้วย 

• ค าสอนและความจริงของคริสเตียนนั้นไม่ใช่กฏเกณฑ์ หรือ ข้อก าหนด แต่เป็น
ความรักโดย______________ 

2.2 ควำมรักที่แท้จริงมีวินัยร่วมด้วย [True Love include disciple] 

• ความรักท่ีให้แบบไม่มีเงื่อนไขไม่ได้หมายความว่า รักแล้ว __________ 

• ดูตัวอย่างพระเยซูคริสต์ พระองค์ไม่ได้ตามใจสาวกทุกอย่าง ถ้าผิด พระเยซูคริสต์
ก็จัดการด้วย (มัทธิว16) 

• ความรักท่ีแท้จริงต้องม_ี_______ด้วย  
o และวินัยทีแ่ท้จริงนั้นต้องท าด้วย_________ 

• ความรักท่ีไม่มีเงื่อนไขนี้ สุดท้ายก็จะมีบางสิ่ง__________อย่างแน่นอน 
o ลก.6.38   ยิ่งเราให้มาก หมายถึงให้อย่างแท้จริง ท่านก็จะได้รับคืนมาก คือ

มากอย่างแท้จริงด้วย 
 

ค ำถำมเพื่อกำรอภิปรำยในกลุ่มเซลล์ 
1.จากค าเทศนาในวันนี้  พระเจ้าต รัสอะไรกับท่านเป็นการส่วนตัวเกี่ยวกับ

ประสบการณ์ความรักท่ีท่านมีอยู่นั้นที่ท่านมีต่อคนอ่ืน 
o และท่านตั้งใจจะตอบสนองค าเทศนาเรื่องความรักนี้อย่างไรบ้าง จงแบ่งปัน 

2.ท่านเคยได้รับความรักแบบไม่มีเงื่อนไขหรือไม่ จากใคร ให้แบ่งปัน 
3. อธิษฐานเผื่อซึ่งกันและกัน ขอพระเจ้าให้เราได้แบ่งปันความรักอย่างแท้จริงกับคน

รอบ ๆ เรา 
 


