
ค ำเทศนำชุด “ผ่ำนเรื่องยำก” [Getting Through the Tough Stuff] 
ตอนที่ 9 “ผ่ำนเรื่องยำก-หน้ำซื่อใจคด” หน้ำที่ 1 

ค ำเทศนำชุด “ผ่ำนเรื่องยำก” ตอนที่ 10 “ผ่ำนเรื่องยำก-ขัดสน,ไม่สำมำรถ” 
[Getting Through the Tough Stuff:Inadequacy] 

วันอำทิตย์ที ่13 กันยำยน 2020 

• ขัดสน ไม่สามารถคือไม่มีทรัพยากรหรือความสามารถ ทักษะ มากพอที่จะให้งาน 
งานนั้นส าเร็จ 

• ท ำไมต้องมีขัดสน ไม่สำมำรถ [Why Inadequacy Exists] 
o 2คร.2.15-16 
o 2คร.3.4-6  “แต่ความสามารถนั้นมาจากพระเจ้า” 

________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________ 

o ความขัดสนบังคับเราให้ไว้วางใจพระเจ้าอย่างเต็มที่ส าหรับอ านาจและก าลัง  
 

ไม่สำมำรถส ำหรับงำนหนักที่พระเจ้ำมอบให้ท ำ 
[Inadequate for the task God gives] 

• ควำมแตกต่ำง [Contrasts] 
▪ มธ.28.16-17 ...สาวกสิบเอ็ดคนก็... ถึงภูเขาที่พระเยซูทรงก าหนดไว้...

เมื่อเห็นพระองค์เขาทั้งหลายจึงกราบนมัสการ แต่บางคนยังสงสัยอยู ่
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________ 
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• ค ำสั่งและพระสัญญำ [A Command and a Promise]  

o มธ.28.18-20... “สิทธิอ านาจทั้งหมดในสวรรค์ก็ดี ในแผ่นดินโลกก็ดีทรง
มอบไว้แก่เราแล้วเพราะฉะนั้น ท่านทั้งหลายจงออกไปและน าชนทุกชาติ 
มาเป็นสาวกของเรา ...สอนพวกเขาให้ถือรักษาสิ่งสารพัดที่เราสั่งพวก
ท่านไว้ ...”  
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________ 

• ฤทธิ์เดชของพระองค์สมบูรณ์ในควำมอ่อนแอ [His power made perfect 
in weakness] 
o กจ.1.4-5,8  ....พระองค์ทรง... ก าชับ..ว่า “อย่าออกไปจากกรุงเยรูซาเล็ม 

แต่ให้รอคอยรับตามพระสัญญาของพระบิดา” ... แต่พวกท่านจะได้รับ
พระราชทานฤทธานุภาพ เมื่อพระวิญญาณบริสุทธิ์เสด็จมาเหนือท่าน ...” 
________________________________________________________
________________________________________________________
________________________________________________________ 

ฤทธิ์เดชในที่ ๆ ของควำมขัดสน [Power in place of inadequacy] 

หลักการ 2 ประการที่เราจะสามารถรับฤทธิ์เดชของพระองค์ได้คือ 
1. เรำต้องยอมรับว่ำเรำขัดสนและไม่สำมำรถ [Admit our inadequacies] 
o 2คร.4.7  
o 2 คร.12.7-10  

________________________________________________________
________________________________________________________ 
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2. ร้องขอฤทธิ์เดชพระคริสต์ [Claim Christ’s power] 
o กจ.1.8 แต่พวกท่านจะได้รับพระราชทานฤทธานุภาพ เม่ือพระวิญญาณ

บริสุทธิ์เสด็จมาเหนือท่าน …” 
o ในการรับใช้นั้น ทุกอย่างเป็นฤทธิ์เดชหมด 

________________________________________________________
________________________________________________________ 
 

ค ำถำมเพื่อกำรอภิปรำยในกลุ่มเซลล์ 

1.2คร.3.4-6 ...โดยพระคริสต์ ไม่ใช่เพราะมีความสามารถในตัวเราเองที่จะถือว่า
สิ่งหนึ่งสิ่งใดเกิดจากตัวเราเอง แต่ความสามารถนั้นมาจากพระเจ้า ผู้ประทานให้
เราสามารถเป็นผู้ปรนนิบัติแห่งพันธสัญญาใหม่ .. 
o ตามแบบอย่างของ อ.เปาโล ท่านมีประสบการณ์ที่ความขัดสนบังคับท่านให้ต้อง

ไว้วางใจพระเจ้าอย่างเต็มที่ส าหรับอ านาจและก าลังนั้น จงแบ่งปัน 
2. อ.เปาโลได้เป็นตัวอย่างอ.เปาโลยอมรับความขัดสน ความไม่สามารถของตัวเองนี่
เป็นวิธีการที่จะท าให้พระเจ้าทรงใช้ท่านได้มากขึ้น 
o 2 คร.12.7-10 และเพื่อไม่ให้ข้าพเจ้ายกตัวเกินไป …ก็ทรงให้มีหนามในเนื้อ

ของข้าพเจ้า “… เพราะว่าความอ่อนแอมีทีไ่หน ฤทธานุภาพของเราก็ปรากฏ
เต็มทีท่ีน่ั่น” เพราะฉะนั้น ข้าพเจ้าจะอวดบรรดาความอ่อนแอของข้าพเจ้า…
ข้าพเจ้าจึงพอใจในบรรดาความอ่อนแอ ..เพราะว่าข้าพเจ้าอ่อนแอเม่ือใด 
ข้าพเจ้าก็จะเข้มแข็งมากเมื่อนั้น  

o อะไรเป็นอุปสรรคที่ท าให้ท่านไม่ยอมรับความขัดสน ความไม่สามารถของตัวเอง  
o และเมื่อท่านฟังค าเทศนานี้แล้ว ท่านได้รับการดลจิตดลใจอะไรบ้างที่จะท าให้

ท่านเปลี่ยนแปลงได้ จงแบ่งปัน 
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3.กจ.1.8 แต่พวกท่านจะได้รับพระราชทานฤทธานุภาพ เม่ือพระวิญญาณบริสุทธิ์
เสด็จมาเหนือท่าน 
o จงแบ่งปันประสบการณ์ที่ท่านรอคอยพระวิญญาณบริสุทธิ์และท่านได้รับฤทธิ์

เดชในการงานหรือในชีวิตส่วนตัวของท่าน  
o จงแบ่งปันประสบการณ์ที่ท่านรอคอยพระวิญญาณบริสุทธิ์และท่านได้รับฤทธิ์

เดชในการงานหรือในชีวิตส่วนตัวของท่าน  
 

 


