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อัตลักษณ์ของเราที่เป็นผู้เช่ือคือ การเป็นนักนมัสการ 

• งานหลักของเราคือการรับใช้พระเจ้าเป็นอันดับแรก แล้วค่อยไหลออกมาเป็นการรับใช้พี่น้อง
เราควรจะมีชีวิตที่สำแดงการสรรเสริญและการนมัสการตามที่พระธรรมสดุดีได้บอกไว้กับเรา 
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________ 

• กษัตริย์ดาวิดทรงสั่งให้จิตใจถวายสาธุการแด่พระเจ้า 
o สดด.103.1จิตใจของข้าเอ๋ย จงถวายสาธุการแด่พระยาห์เวห์ 

และทั้งสิ้นที่อยู่ภายในข้า จงถวายสาธุการแด่พระนามบริสุทธิ์ของพระองค์ 
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 

o เราต้องพิสูจน์การกลับใจของเรานั้น ด้วยการแสดงออกมาทางร่างกาย 
▪ แล้วเราก็จะมีประสบการณ์การทะลุทะลวงฝ่ายวิญญาณ 
▪ เพราะการเช่ือฟังฝ่ายร่างกายจะนำมาซึ่งการทะลุทะลวงฝ่ายวิญญาณ  

[Physical obedience brings spiritual breakthrough.] 
ทำไมเราต้องแสดงออกมาก ๆ ในการนมัสการ ? 

ในพระธรรมสดุดี ผู้ประพันธ์สดุดีจะเข้าไปหาพระเจ้าด้วยการเฉลิมฉลอง 
1. เพราะพระเจ้าที่เรานมัสการนั้นเป็นพระเจ้าแห่งการเฉลิมฉลอง 

o ศฟย.3.17 ...พระองค์จะทรงเปรมปรีด์ิเพราะเจ้าด้วยความยินดี... 
พระองค์จะทรงเริงร่าเพราะเจ้าด้วยการร้องเพลงเสียงดัง 
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 
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2. เพราะพระลักษณะของพระเจ้าจะไหลเข้ามาเมื่อเรานมัสการเช่นนี้ 
o รม.14.17 เพราะว่าแผ่นดินของพระเจ้านั้น...เป็นความชอบธรรมและสันติสุข

และความชื่นชมยินดีในพระวิญญาณบริสุทธิ์ 
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 

องค์ประกอบของการนมัสการ 
1.การสรรเสริญและความชื่นชมยินดีเป็นสิ่งคู่กัน 

o สดด.9.2 ข้าพระองค์จะยินดแีละปรีดาปราโมทย์ในพระองค์ข้าแต่องค์ผู้สูงสุด  
ข้าพระองค์จะร้องเพลงสดุดีพระนามของพระองค์ 
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 

2.การสรรเสริญคือการถวายเคร่ืองบูชา  
o ฮบ.13.15 เพราะฉะนั้น ให้เราถวายคำสรรเสริญเป็นเคร่ืองบูชาแด่พระเจ้าตลอดไป 

1.) เคร่ืองบูชาต้องมีการสูญเสียบางอย่าง [Praise should cost us something.] 
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 
2.) เคร่ืองบูชาเป็นสิ่งที่ต้องใช้ความเชื่อ [A sacrifice of praise should require faith. ] 

o ฮบ.11.4 โดยความเชื่อ อาเบลจึงนำเคร่ืองบูชาที่ดีกว่าของคาอินมาถวายแด่พระเจ้า 
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 
3.) การสรรเสริญและการขอบพระคุณก็เป็นของคู่กัน 

o สดด.100.4 จงเข้าประตูของพระองค์ด้วยการขอบพระคุณและเข้าบริเวณ 
พระนิเวศของพระองค์ด้วยการสรรเสริญ 
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 
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• ท่าทีของเราในการนมัสการพระเจ้า 
o ยอห์นบทที่ 12 ที่นางมารีเอาน้ำหอมมาชโลมที่พระบาทพระเยซู 

_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 

• สิ่งที่พระเจ้าทรงตอบสนองเมื่อเรานมัสการสรรเสริญ 
o สดด.22.3 ถึงอย่างไร พระองค์ทรงเป็นองค์บริสุทธิ์ผู้ประทับเหนือ      

คำสรรเสริญของคนอิสราเอล 
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 

o อสย.42.10-13 จงร้องเพลงบทใหม่ถวายพระยาห์เวห์ ร้องเพลงสรรเสริญพระองค์
...จงให้ถิ่นทุรกันดารและเมืองในนั้นเปล่งเสียง....ร้องเพลงด้วยความชื่นบาน 
ให้พวกเขาโห่ร้องมาจากยอดเขา…..พระยาห์เวห์จะเสด็จออกไปอย่างผู ้กล้า
พระองค์ทรงเร้าความกระตือรือร้นขึ้นอย่างนักรบพระองค์ทรงร้อง  
พระองค์ทรงโห่ดังพระองค์ทรงสำแดงอานุภาพต่อปฏิปักษ์ของพระองค์ 
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________
_____________________________________________________________ 

o ตรรกะการทำงานของอาณาจักรพระเจ้านั้นคือ 
▪ เราสูญเสียชีวิตเพื่อเราจะได้ชีวิต [We must lose our life to save it.] 
▪ เรามอบออกไปเพื่อเราจะได้รับ [We must give in order to receive.] 

o ถ้าเราต้องการกำลัง  [If we need strength,] 
o เราต้องมอบตัวเราทั้งหมดให้กับพระองค์และกับพระประสงค์ของพระองค์  

[We give ourself so totally to the Lord and His purpose] 
o เพื่อพระองค์จะทรงเป็นผู้เดียว[That the Lord become the only One] 
o ที่ทรงสามารถให้กำลังท่ีเหนือธรรมชาติที่เราต้องการ  

[Who can give us the supernatural strength we need.] 
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คำถามเพ่ือการอภิปรายในกลุ่มเซลล ์
1. สดด.103.1จิตใจของข้าเอ๋ย จงถวายสาธุการแด่พระยาห์เวห์และทั้งสิ้นที่อยู่ภายในข้า  
   จงถวายสาธุการแด่พระนามบริสุทธิ์ของพระองค์ 

o กษัตริย์ดาวิดทรงสั่งให้จิตใจถวายสาธุการแด่พระเจ้า 
o ท่านเคยมีประสบการณ์แบบดาวิดหรือไม่ ที่แม้ไม่อยากนมัสการแต่ท่านก็ยังนมัสการ 

จงแบ่งปัน 
2. สดด.22.3 ถึงอย่างไร พระองค์ทรงเป็นองค์บริสุทธิ์ผู้ประทับ 
   เหนือคำสรรเสริญของคนอิสราเอล 

o การสรรเสริญนั้นเป็นการสร้างเวทีให้กับกษัตริย์ที่จะนั่งอยู่บนบัลลังก์ของพระองค์
และปลดปล่อยความจริงของอาณาจักรของพระองค์ออกมา และเมื่ออาณาจักรของ
พระองค์เสด็จมานั้น อาณาจักรแห่งความมืดก็จะถูกทำลายไปจนหมดสิ้น 

o ท่านเคยมีประสบการณ์การทะลุทะลวงจากการนมัสการอย่างไรบ้าง? จงแบ่งปัน 
3. ศฟย.3.17 พระยาห์เวห์พระเจ้าของเจ้าทรงอยู่ท่ามกลางเจ้าเป็นนักรบผู้ทรงช่วยให้รอด

พระองค์จะทรงเปรมปรีดิ์เพราะเจ้าด้วยความยินดีและทรงสงบในความรักของพระองค์
พระองค์จะทรงเริงร่าเพราะเจ้าด้วยการร้องเพลงเสียงดัง 

o นี่คือพระลักษณะของพระเจ้า คือ ทรงเปรมปรีดิ์พวกเราด้วยความยินดี และเริงร่า
พวกเราด้วยการร้องเพลง เสียงดัง ไม่ใช่เสียงค่อย 

o พระเจ้าทรงเป็นพระเจ้าแห่งการเฉลิมฉลอง พระองค์ทรงเริงร่าด้วยเพลงเสียงดัง 
o เมื่อเป็นเช่นนี้ ส่วนตัวเรา เราควรจะปรับท่าทีในการนมัสการพระเจ้าของเรา 

อย่างไรบ้าง? จงแบ่งปัน 
 


