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จากใจศษิยาภบิาล 
พี่น้องครับ เร่ือง “สาวกพระคริสต์” เป็นเร่ืองที่ส าคัญมากในชีวิต

การเป็นคริสเตียนของเรา มีเพื่อนมิชชั่นนารีต่างประเทศหลาย ๆ คน

ได้ถามผมว่า “เร่ืองของพระเยซูคริสต์นั้นได้เข้ามาในประเทศไทย

มากกว่า 180 ปี แต่ท าไมจ านวนของคริสเตียนไทยจึงน้อยกว่า 1 

เปอร์เซ็นต์?”  

พี่น้องครับ ท่านตอบได้หรือไม่ครับ? 

ส าหรับผม ค าตอบคือ “เพราะเรามีแต่ผู้รับเชื่อในพระเยซูคริสต์   

ที่ไม่ได้พัฒนาไปเป็นสาวกของพระคริสต์” 

ผู้รับเชื่อในพระเยซูคริสต์เปรียบเหมือนเด็กๆ และอีก 10 ปีเขาก็

ยังเป็นเด็กอยู่ และอีก 20,30 ปี เขาก็ยังเป็นเด็กอยู่อีก 

พี่น้องคงจะจินตนาการออกว่า อะไรจะตามมา ถ้าครอบครัวหนึ่ง 

มีลูกที่เป็นเด็กตลอดไป ไม่มีผู้ใหญ่เลย 

เป้าหมายของการเป็นสาวกของพระคริสต์คือการที่เขาจะเติบโต

เป็นผู้ใหญ่ในพระคริสต์ 

1 ทธ.1:5 “แต่เป้าหมายของการก าชับนั้นก็คือ ความรักที่มา

จากใจที่บริสุทธ์ิ จากมโนธรรมที่ดี และจากความเชื่อที่จริงใจ” 

ในพระธรรมตอนนี้ อ.เปาโลได้สรุปลักษณะส าคัญของการเป็น

ผู้ใหญ่ฝ่ายวิญญาณให้เราทราบ และได้ใช้ค าศัพท์ว่า “เป้าหมายของ   

ค าก าชับ” มี 3 ประการด้วยกัน ซ่ึงก็คือลักษณะของการเป็นผู้ใหญ่คือ 

1.) มีความรักจากใจอันบริสุทธิ์   

2.) มีมโนธรรมที่ดี 

3.) มีความเชื่อที่จริงใจ 
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หลายคนเข้าใจผิดคิดว่า เป็นผู้ใหญ่ในพระคริสต์คือ รู้พระคัมภีร์

มากๆ ท่องพระคัมภีร์เก่ง รับใช้เก่ง ซ่ึงไม่จริงเลย การรู้พระคัมภีร์ซ่ึง

เป็นความจริงของพระเจ้านั้นเป็นขั้นแรกของการเป็นผู้ใหญ่ แต่เขา

ต้องประยุกต์ใช้ความจริงนั้นด้วย กระทั่ง  3 ประการของ “เป้าหมาย

ของการก าชับ” นั้นกลายเป็นชีวิตของเขา 

พี่น้องครับให้เราใช้หนังสือ QT ในการเฝ้าเดี่ยวศึกษาความจริง

ของพระเจ้า รู้ความจริงของพระองค์ ภาวนาความจริงของพระองค์ 

และประยุกต์ใช้ความจริงนี้จนกระทั่ง “จุดประสงค์แห่งค าก าชับ” ที่    

มีลักษณะ 3 ประการนั้นเป็นจริงในชีวิตของเรา เพื่อเราจะเป็นสาวก

พระคริสต์ที่เป็นผู้ใหญ่ในพระคริสต์นะครับ 

 

 

พระเจ้าทรงอวยพระพร 

 

นพ. เกรียงศักดิ์ วรรธนาศิรกุล 

ศิษยาภิบาลคริสตจักรพันธกิจเชียงใหม่ 
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การเฝ้าเดี่ยว 
การเฝ้าเดี่ยว หมายถึงการที่เราเข้าเฝ้าพระเจ้าเป็นการส่วนตัวทุกวัน โดย
การอธิษฐานพูดคุยกับพระเจ้า การอ่านพระคัมภีร์ และอาจมีการร้องเพลง

สรรเสริญพระเจ้าด้วยก็ได้ การเฝ้าเดี่ยวนี้ส าคัญมาก เพราะเป็นส่ิงที่ช่วยให้

เราติดสนิทกับพระเจ้าเสมอ 

พระเยซูคริสต์ทรงเป็นแบบอย่าง พระเยซูคริสต์ทรงใช้เวลาเช้ า        
แต่ละวันในการเข้าเฝ้าเดี่ยวและสนทนากับพระเจ้าเป็นการส่วนตัว ดังใน

มาระโก 1:35 ที่กล่าวไว้ว่า “ครั้นเวลาเช้ามืดพระองค์ได้ทรงลุกขึ้นเสด็จ
ออกไปยังที่เปล่ียวและทรงอธิษฐานที่นั่น” 

 

จะเฝ้าเดี่ยวอย่างไร? 
1. จัดเวลาเฉพาะ  
 เลือกเวลาที่ดีที่สุดที่แน่นอน ที่เราจะสงบนิ่งกับพระเจ้าได้ และมีการ

เตรียมตัวเช่น ถ้าเราจัดเวลาเป็นตอนเช้าทุกวัน เวลา 6:00 น.       

เราต้องเตรียมตัวโดยไม่นอนดึกเพราะจะท าให้เราง่วงเวลาที่เรา    

เฝ้าเดี่ยวตอนเช้านั้น 

 เริ่มต้นจาก 10 นาทีก่อน แล้วค่อย ๆ เพิ่มเป็น 15 นาที 20 นาที 

2. เตรียมอุปกรณ์ให้พร้อมคือ 
1) พระคริสตธรรมคัมภีร์ 

2) คู่มือเฝ้าเดี่ยว QT ประจ าแต่ละเดือน 

3) คู่มือ 365 วันกับพระบิดา 

4) สมุดบันทึก ปากกา  

3. เริ่มต้นด้วยการนมัสการพระเจ้า 
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4. อธิษฐานขอการทรงน าจากพระเจ้า 
เราอาจจะอธิษฐานตามแบบอย่างของพระเยซูคริสต์จากพระธรรม 

มัทธิว 6:9-13 และอธิษฐานตามหัวข้อในหนังสือ “365 วันกับพระบิดา” 
ได้ และถ้าหัวข้อไหนที่เรารู้สึกมีภาระหรือความต้องการ ก็อาจจะขยายความ

ด้วยตัวของเราเอง หรือแล้วแต่พระวิญญาณบริสุทธิ์ทรงน า 
 

5. อ่านพระคัมภีร์ประจ าวัน 
ให้เราตั้งเป้าในแต่ละปี  
เช่น อย่างน้อยให้อ่านและศึกษาพระคัมภีร์ใหม่จบ 1 รอบ  
วิธีการศึกษา 

ก. วิธีที่ 1 ศึกษาเอง 

 ก่อนเร่ิมพระคัมภีร์แต่ละเล่ม ให้ท าความเข้าใจหนังสือเล่มนั้น ๆ 

ก่อน จากพระคัมภีร์ฉบับ “อมตธรรมร่วมสมัย ฉบับอธิบาย [Life 

Application]” ซ่ึงมีทั้งภาคพันธสัญญาเดิมและภาคพันธสัญญา

ใหม่ 

 อ่านพระคัมภีร์วันละ 1 ตอน ทุกวัน ตามตารางในหนังสือ “365 

วันกับพระบิดา” 

 เมื่ออ่านเสร็จแล้ว ให้ตั้งค าถามกับตัวเองดังนี้ว่า  

1) เราได้รู้จักพระเจ้าจากพระธรรมตอนนี้อย่างไร? 

2) มีความบาปอะไรที่เราต้องสารภาพ? 

3) พระเจ้าทรงสัญญาอะไรกับเราบ้าง  

    และมีเงื่อนไขอะไรที่เราต้องท าตาม? 

4) มีตัวอย่างอะไรที่เราควรปฏิบัติตาม? 

5) มีค าสั่งอะไรที่เราต้องเชื่อฟัง? 

พฤ6) มีบาปอะไรที่เราต้องหลีกเลี่ยง? 
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ข. วิธีที่ 2 ศึกษาจากหนังสือเฝ้าเดี่ยว QT 

 ท าการศึกษาจาก “หนังสือคู่มือเฝ้าเดี่ยว QT” ประจ าแต่ละเดือน 

เพื่อท าความเข้าใจและตอบสนองพระธรรมตอนนั้น ๆ  

 ท าตามขั้นตอนที่เขียนไว้ในหนังสือคือ 

o อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและความเข้าใจ 

o ทบทวนและภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  

o ท่องจ า ข้อพระคัมภีร์ประจ าวัน 

o อ่านพระธรรมที่จะศึกษา ช้า ๆ และตอบค าถาม 

o ท าความเข้าใจพระธรรมตอนนั้น  

o พิจารณาข้อคิดพระธรรมตอนนั้น 

o ตอบสนองพระธรรม 

o บันทึก สิ่งที่ได้รับจากการเฝ้าเดี่ยว 

o อธิษฐาน 

6. จดบันทึก ส่ิงที่ได้รับจากการอธิษฐาน หรือจากข้อพระคัมภีร์ที่พระเจ้า
ตรัสกับเรา 

 

เวลานัดหมายกับพระเจ้า 
เวลาที่เหมาะสมที่สุดส าหรับข้าพเจ้าในการเฝ้าเดี่ยวคือ  
.............................................................................................. 
สถานที่ที่เหมาะสมที่สุดส าหรับการเฝ้าเดี่ยวคือ  
............................................................................................ 
ข้าพเจ้าตั้งใจจะใช้เวลาเข้าเฝ้าพระเจ้าแต่ละวันประมาณ 
............................................................................................. 
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วนัที ่1 มถินุายน   
ววิรณ ์18:9-24 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
ทบทวน สดุดี 57:1-10 

ข้อท่องจ า ส าหรับวันนี้ สดุดี 57:11  
“ข้าแต่พระเจ้า ขอทรงเป็นที่เชิดชู

เหนือฟ้าสวรรค์  ขอพระสิริของ

พระองค์อยู่ทั่วแผ่นดินโลก” 

อ่านพระธรรม วิวรณ์ 18:9-24 

ช้า ๆ 1 รอบ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างจาก

พระธรรมตอนนี้? 

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้ ข้อ 9-19 

คนที่อยู่ภายใต้การควบคุมของ

ระบบเศรษฐกิจด้านต่างๆ จะร่ าไห้

ที่บาบิโลนล่มสลาย  

 พวกผู้น าทางการเมืองจะอาลัย

เพราะเขาเป็นคนปกครองดูแล

ทรัพย์สินของบาบิโลน และอยู่ใน 

ต าแหน่งที่จะเอาผลประโยชน์ใส่ตัว

ได้มาก  

 พวกพ่อค้าจะโศกเศร้าเพราะบา-

บิโลนซ่ึงเป็นลูกค้าคนส าคัญที่สุด  

ได้ล่มจมแล้ว  

 พวกกัปตันเรือไม่อาจน าสินค้ามา

ขายเพราะบรรดาพ่อค้าไม่มีตลาด  

ที่จะท าการค้า  

 การล่มสลายของระบบโลกอัน  

ชั่ว ร้ายจะมีผลต่อทุกคนที่ชื่นชม  

และพึ่งพาในระบบนี้ ไม่มีแม้แต่คน

เดียวที่ไม่ได้รับผลกระทบจากการ

ล่มสลายของบาบิโลน 

 

ข้อคิดจากพระธรรมตอนนี้ 
ข้อ 11-13 รายการของสินค้าต่างๆ 

ที่ยกมาแสดงให้เห็นถึงสังคมที่นิยม

วัตถุเป็นอย่างยิ่ง  

 มี สินค้ า เพี ย ง ไม่ กี่ ชนิดที่ เป็น

ส่ิงของจ าเป็น ส่วนใหญ่เป็นของ

ฟุ่มเฟือย  

 สังคมปล่อยตัวเองตามความพอใจ 

ผู้คนเต็มใจที่จะใช้วิธีการชั่วร้ายเพื่อ

เติมเต็มความต้องการของตน  
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 แม้แต่มนุษย์ก็กลายเป็นสินค้า 

“ ร่ า งก ายและจิ ต วิญญาณของ

มนุษย์” ถูกขายให้เป็นทาสบาบิโลน 

 

ข้อ 11-19 ประชากรของพระเจ้า

ไม่ควรมีชีวิตอยู่เพื่อเงินเพราะว่า

เงินไม่มีคุณค่าใดๆ ในนิรันดร์กาล  

 เราควรระมัดระวังมิให้เกิดความ

โลภซ่ึงเป็นบาปที่พร้อมเสมอที่จะ

เข้ายึดกุมชีวิตของเรา 

 ปัญหาหลักของมนุษย์คือการให้

ตัวเองเป็นหลัก และตอบสนอง

ความต้องการของตั ว เอง ตาม

ความชอบและความพึงพอใจ ซ่ึง

เป็นส่ิงที่ซาตานได้ใช้ เป็นกับดัก

มนุ ษย์ ม า โ ดยตลอดและมั นก็

ประสบความส าเร็จด้วย  

 เมื่อเราตั้งใจจะด าเนินชีวิตไปกับ

พระเจ้า เราต้องระมัดระวังกลอุบาย

ของซาตานอันนี้  

ให้เรากลับมามองตัวของเราเองว่า 
ณ เวลาน้ีเราตอบสนองใคร  

และตอบสนองอะไร 
  

เราตอบสนองน้้าพระทัยพระเจ้า 
หรือตอบสนองความต้องการของเรา  
เราตอบสนองความพึงพอใจของเรา  
หรือเราตอบสนองอาณาจักรพระเจ้า 

บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ    

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 
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อธิษฐาน 
 อธิษฐานทูลขอแผ่นดินของพระ-

เจ้ามาตั้งอยู่ ในสวรรค์เป็นอย่างไรก็

ให้เป็นไปอย่างนั้นในแผ่นดินโลก 

ตามค าอธิษฐานพระเยซูทรงสอน

เราไว้ในพระธรรมมัทธิวบทที่ 6 นั้น 

ทูลถามพระเจ้าเกี่ยวกับแผ่นดิน  

ของพระองค์ว่าเราต้องตอบสนอง

อย่างไรบ้าง ให้พระองค์ทรงเปิด-

เผยกับเรา เพื่อเราจะสามารถรับใช้

พระองค์ตามน้ าพระทัยของพระองค์ 

ไม่ใช่ตามใจของเรา 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านย กย่ อ ง-

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ__________________ 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

วนัที ่2 มถินุายน   
ววิรณ ์19:1-10 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
ทบทวน สดุดี 57:1-10 

ข้อท่องจ า ส าหรับวันนี้ สดุดี 57:11  
“ข้าแต่พระเจ้า ขอทรงเป็นที่เชิดชู

เหนือฟ้าสวรรค์  ขอพระสิริ ของ

พระองค์อยู่ทั่วแผ่นดินโลก” 

อ่านพระธรรม วิวรณ์ 19:1-10  

ช้า ๆ 1 รอบ 

ท่านได้เรียนรู้เ ร่ืองการสรรเสริญ

พระเจ้าอย่างไรบ้าง จากพระธรรม

ตอนนี้ ? 

___________________________

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้ 
ข้อ 1-8          ผู้คนเป็นอันมาก

ในสวรรค์เร่ิมร้องเพลงสรรเสริญ

ถวายแด่พระเจ้าส าหรับชัยชนะของ

พระองค์ (19:1-3)  
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 จากนั้นผู้ อ าวุ โส 24 คน  (คน

เหล่านี้เป็นใครกล่าวไว้ในค าอธิบาย 

4:4) ร่วมร้องเพลงด้วย (19:4)  

 ในที่ สุดนัก ร้องคณะใหญ่แห่ง

สวรรค์ร้องสรรเสริญพระเจ้าอีกคร้ัง

หนึ่ ง  นั่นคืองานเ ล้ียงฉลองการ

สมรสของพระเมษโปดกมาถึงแล้ว  

ซ่ึงเราทุกคนต้องเตรียมตัวให้พร้อม 

 

ข้อ 7-8           นี่เป็นจุดสุดยอด

ของประวัติศาสตร์มนุษย์คือการ

พิพากษาคนชั่วและงานเล้ียงฉลอง

สมรสของพระเมษโปดกและเจ้าสาว

คือคริสตจักร  

 คริสตจักรประกอบด้วยผู้เชื่อที่

ซ่ือสัตย์จากทุกยุคสมัย  

 ความบริสุทธิ์ของเจ้าสาวแตกต่าง

กันอย่างมากกับเคร่ืองแต่งกายอัน

หรูหราฟู่ฟ่าของหญิงแพศยาใน 

17:4 และ 18:16  

 เคร่ืองแต่งกายของเจ้าสาวคือ

ความชอบธรรมของประชากรของ

พระเจ้า  

 

 การประพฤติอันชอบธรรมเหล่านี้

ไม่ใช่การปฏิบัติตามพิธีกรรมศาสนา 

ของผู้เชื่อเพื่อบุญกุศล แต่เป็นการ

สะท้อนถึงพระราชกิจของพระเยซู

คริสต์ที่ทรงช่วยเราให้รอด (7:9,14)  

ข้อคิดพระธรรมตอนนี้ และการ
ตอบสนอง 
ข้อ 1 เป็นต้นไป       ค าสรรเสริญ

เป็นการตอบสนองต่อพระเจ้าด้วย

ความรู้สึกจากใจ  

 ยิ่ ง เรา รู้จั กพระองค์ดี ขึ้ นและ

ประจักษ์ในส่ิงที่พระองค์ทรงกระท า

มากขึ้น เราก็ยิ่งจะตอบสนองด้วย

การสรรเสริญมากยิ่งขึ้น  

 การสรรเสริญเป็นหัวใจของการ

นมัสการที่แท้จริง  

จงให้การสรรเสริญพระเจ้าของเรา
หลั่งไหลออกมาจากการที่เรา
ประจักษ์ว่าพระองค์เป็นผู้ใด 
และทรงรักเรามากเพียงใด 

 ทุกคร้ังที่เราอยู่ที่คริสตจักรและ

นมัสการสรรเสริญพระเจ้ากับพี่น้อง 

เรามีท่าทีการนมัสการอย่างไรบ้าง  
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และจากการที่เราเฝ้าเดี่ยวในวันนี้  

การนมัสการของเรานั้นมีอะไรบ้างที่

ต้องเปลี่ยนแปลง? 

___________________________

___________________________ 

ข้อ 10    ทูตสวรรค์ไม่ได้ยอมรับ

การหมอบกราบและนมัสการของ

ยอห์นเพราะว่าพระเจ้าเพียงผู้เดียว

สมควรได้รับการนมัสการ  

 เราทั้งหลายก็เป็นเช่นเดียวกับ

ยอห์นที่รู้สึกเต็มตื้นไปกับการเผย-

พระวจนะด้วยภาพอันยิ่งใหญ่เหล่านี้ 

แต่พระเยซูคริสต์คือศูนย์กลางของ

การส าแดงของพระเจ้าและแผนการ

ไถ่บาปของพระองค์ (ตามการป่าว-

ประกาศของผู้เผยพระวจนะ)  

ขณะที่เราอ่านพระธรรมวิวรณ ์
อย่าจมปลักกับรายละเอียด 
ของนิมิตอันน่าครั่นคร้าม  

โปรดจ้าไว้ว่า 
ชัยชนะสูงสดุของพระเยซูคริสต์

เหนือความชั่วร้ายทั้งมวล 
คือหัวใจของนิมิตทั้งหลาย 

 

บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 
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อธิษฐาน 
 วันนี้  ให้เราอธิษฐานนมัสการ

สรรเสริญพระเจ้า จากพระธรรม

สดุดี 145 อ่านออกเสียงด้วยท่าที

อธิษฐาน และถ้าเราท่องสดุดี 145 

ได้ ให้เราภาวนาอธิษฐานโดยใช้

ความคิดใคร่ครวญถึงความยิ่งใหญ่

ขอ งพระ เจ้ า  และจะท า ใ ห้ เ รา

นมัสการพระเจ้าได้อย่างเต็มที่ 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง-

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ________________ 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

วนัที ่3 มถินุายน   
ววิรณ ์19:11-21  
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
ทบทวน สดุดี 57:1-10 

ข้อท่องจ า ส าหรับวันนี้ สดุดี 57:11  
“ข้าแต่พระเจ้า ขอทรงเป็นที่เชิดชู

เหนือฟ้าสวรรค์  ขอพระสิริของ

พระองค์อยู่ทั่วแผ่นดินโลก” 

อ่านพระธรรม วิวรณ์ 19:11-21 
ช้า ๆ 1 รอบ 

ความรู้สึกของท่านเป็นอย่างไรบ้าง

จากพระธรรมตอนนี้ที่ได้เห็นถึง

พระเยซูคริสต์พระเจ้าแห่งชัยชนะ

เหนือซาตานที่เคยข่มเหงและท าลาย 

คริสเตียนมาตลอดประวัติศาสตร์ ?  

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้ 
ข้อ 11-21 นิมิตของยอห์นเปล่ียน

ฉากอีกคร้ังหนึ่ง ฟ้าสวรรค์เปิดออก

และพระเยซูทรงปรากฏคร้ังน้ีมิใช่ 
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ในฐานะพระเมษโปดกแต่ในฐานะ

นักรบบนม้าขาว (สัญลักษณ์ของ  

ชัยชนะ)  

 พระเยซูเสด็จมาคร้ังแรกในฐานะ

พระเมษโปดกเพื่อถวายบูชาไถ่บาป 

แต่พระองค์จะแสดงกลับมาใน

ฐานะผู้พิชิตและกษัตริย์ผู้พิพากษา

ลงโทษ (2ธส.1:7-10)  

 การเสด็จมาคร้ังแรกของพระเยซู

ทรงน ามาซ่ึงการอภัยบาป คร้ังที่

สองจะทรงน าการพิพากษามา  

 แนวรบระหว่างพระเจ้ากับความ

ชั่วร้ายก าหนดขึ้นแล้ว และโลกก าลัง

รอคอยจอมกษัตริย์ยาตราเข้า สู่

สนามรบ 

 

ข้อ 19-21 แนวรบก าหนดขึ้นแล้ว 

การเผชิญหน้าอันยิ่งใหญ่ที่สุดใน

ประวัติศาสตร์มนุษย์ก าลังจะเริ่มขึ้น  

 สัตว์ ร้าย (ปฏิปักษ์พระคริสต์) 

และผู้ เผยพระวจนะเทียมเท็จได้

รวบรวมบรรดานักปกครองและ

กองทหารของโลกที่อยู่ภายใต้การ

ปกครองของมันเข้ามา  

 กองทัพของศัตรูเชื่อว่าพวกเขาพา

กันมาด้วยเจตจ านงของตนเอง แต่

ในความเป็นจริงพระเจ้าทรงเป็น

ผู้เรียกให้เข้าสู่สงครามเพื่อจะพิชิต

พวกเขา  

 การที่พวกเขาถือสิทธิ์เข้าต่อสู้กับ

พระเจ้าเช่นนี้แสดงให้เห็นว่าการ

กบฏได้บิดเบือนความคิดของพวก

เขาให้ท าในส่ิงที่ผิด  

 อย่างไรก็ตาม จริงๆ แล้วไม่มีการ

ต่อสู้ใดๆ เพราะพระเยซูได้รับชัย-

ชนะแล้วเมื่อทรงส้ินพระชนม์บน   

ไม้กางเขน และทรงเป็นขึ้นจากตาย  

 ด้วยเหตุนี้พวกผู้น าที่ชั่วร้ายจึงถูก

จับกุมทันทีและถูกส่งไปรับโทษ 

และอ านาจของความชั่ วช้าก็ถูก

ท าลายล้างจนส้ินซาก  

ข้อคิดพระธรรมตอนนี้ในข้อ 16 
และการตอบสนอง 
“กษัตริย์เหนือกษัตริย์ทั้งหลาย

และเจ้านายเหนือเจ้านายทั้งหลาย” 

ชื่อนี้แสดงเอกสิทธิ์ของพระเจ้า  

 โลกส่วนใหญ่ก าลังบูชากราบไหว้
สัตว์ร้าย ผู้เป็นปฏิปักษ์พระคริสต์  
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ผู้ที่เขาเชื่อว่ามีฤทธิ์เดชและมีสิทธิ-

อ านาจเหนือทุกส่ิง แล้วทันใดนั้น

พระคริสต์และกองทัพทูตสวรรค์

ของพระองค์ทรงม้าออกมา  

 พระองค์ทรงเป็น “กษัตริย์เหนือ

กษัตริย์ทั้งหลาย เจ้านายเหนือ

เจ้านายทั้งหลาย” การเสด็จมาของ

พระองค์ เป็น สัญญาณแสดงถึง    

จุดจบของอ านาจเทียมเท็จ 

ค้าที่ว่า  
“กษัตริย์เหนือกษัตริย์ทั้งหลาย  

เจ้านายเหนือเจ้านายทั้งหลาย” น้ัน 
ผู้มีสิทธิ์ที่จะใชช้ื่อน้ีได้ 
มีเพียงผู้เดียวในโลก 
และในจักรวาลนี้คือ  

พระเยซูคริสต์ เท่าน้ัน  

 พระองค์ทรงเป็น“กษัตริย์เหนือ

กษัตริย์ทั้งหลาย เจ้านายเหนือ

เจ้านายทั้งหลาย” ของเราหรือไม่ 

และอย่างไร? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

__________________________ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________ 

อธิษฐาน 
 อธิษฐานยกย่องพระเจ้าที่พระองค์ 

ทรงเป็นพระเจ้าแห่งชัยชนะ  และให้

เรามอบถวายชีวิตของเราแด่พระองค์ 

เพื่อพระองค์จะทรงเป็นจอมกษัตริย์

และจอมเจ้ านายในชีวิตของเรา

ตลอดไป 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ________________ 

___________________________

_________________________ 
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วนัที ่4 มถินุายน   
ววิรณ ์ 20:1-6 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี ้

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม วิวรณ์ 20:1-6  

ช้า ๆ 2 รอบ 

ท่านได้เห็นชัยชนะที่พระเจ้าประทาน 

ให้กับผู้ เชื่อจากพระธรรมตอนนี้

อะไรบ้าง ?  

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้ 
ข้อ 2-4  คนมักจะเรียกพันปีนี้ว่า 

“สหัสวรรษ” (“มิลเลนเนียม” ซ่ึง

มาจากค าว่า “หนึ่งพัน” ในภาษา

ลาติน)  

 นักวิชาการคริสเตียนมีความเห็น

แตกต่างกันในเ ร่ืองที่ว่ าพันปีจะ

เ กิ ดขึ้ น เมื่ อ ใดและอย่ า ง ไ ร  มี

แนวความคิดหลักๆ สามประการ

คือ ทรรศนะหลังยุคพันปี (Post- 

millennialism) ทรรศนะก่อนยุคพัน

ปี(Premillennialism) และทรรศนะ

ไม่มียุคพันปี (Amillennialism)  

[1] ทรรศนะหลังยุคพันปี เชื่อ

ตามตัวอักษรว่ามีช่วงเวลาพันปี

จริงๆ เป็นพันปีแห่งสันติสุขบน

โลกซ่ึงคริสตจักรน าเข้ามา เมื่อ

ส้ินพันปีซาตานก็จะถูกปลด-

ปล่อยอีกคร้ังและพระคริสต์จะ

เสด็จกลับมาพิชิตซาตานและ

ครอบครองเป็นนิตย์ การเสด็จ

มาคร้ังที่สองของพระคริสต์จะ

เกิดขึ้นหลังช่วงพันปี 

[2] ทรรศนะก่อนยุคพันปี  เชื่อ

ตามตัวอักษรเช่นกันว่าเป็นช่วง 

เวลาพันปีจริงๆ แต่เชื่อว่าการ

เสด็จมาคร้ังที่สองของพระ-

คริสต์จะเป็นจุดเริ่มต้นของการ

ครอบครองพันปีของพระองค์ 

และการครอบครองน้ีจะเกิดขึ้น

ก่อนการก าจัดซาตานในคร้ัง

สุดท้าย 

[3] ทรรศนะไม่มียุคพันปี เข้าใจ

ว่ายุคพันปีเป็นเพียงสัญลักษณ์ 
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 ของช่วงเวลาระหว่างการเสด็จ  

สู่สวรรค์ของพระคริสต์กับการ

เสด็จกลับมาของพระองค์  พันปี

นี้เป็นการครอบครองของพระ-

คริสต์ในใจของผู้ที่ เชื่อและ

คริสตจักรของพระองค์ ด้วยเหตุ

นี้ยุคพันปีจึงเป็นอีกค ากล่าว 

หนึ่งที่หมายถึงยุคของคริสต-

จักร ยุคนี้จะส้ินสุดลงในเวลาที่

พระคริสต์เสด็จมาคร้ังที่สอง 

 ทรรศนะที่แตกต่างกันเกี่ยวกับยุค

พันปีไม่จ าเป็นต้องก่อให้เกิดความ

ขัดแย้งหรือแตกแยกในคริสตจักร 

เพราะแนวคิดทั้งสามต่างยอมรับว่า

พระคริสต์จะกลับมาพิชิตซาตาน

และครอบครองตลอดไป ซ่ึงเป็น

เรื่องส าคัญของคริสต์ศาสนา  

ไม่ว่ายุคพันปีจะเป็นอย่างไร 
และจะเกิดขึ้นเมื่อไร พระเยซ ู

ก็จะรวมผู้เชื่อเข้าเป็นหนึ่งเดยีว 
ดังน้ันเราจึงไม่ควรให้ประเด็น 
ของเรื่องน้ีท้าให้เราแตกแยก 

 

 

ข้อ 5,6     คริสเตียนมีทรรศนะ

สองแบบเกี่ยวกับการเป็นขึ้นจาก

ตายครั้งแรก  

[1] บางคนเชื่อว่าการเป็นขึ้นมา

คร้ังแรกเป็นเร่ืองจิตวิญญาณ 

(เกิดขึ้นในโลกของเราเมื่อรับ

ความรอด) และยุคพันปีเป็น

การที่ เราร่วมครอบครองกับ

พระค ริสต์ฝ่ ายจิตวิญญาณ 

ระหว่างการเสด็จมาคร้ังแรกกับ

คร้ังที่สองของพระองค์  

• ระหว่างช่วงเวลานี้เราเป็น

ปุโรหิตของพระเจ้าเพราะ

พระคริสต์ครอบครองใน

จิตใจเรา  

• ในทรรศนะนี้การเป็นขึ้น

จากตายครั้งที่สองจะเป็นการ

ที่กายของคนทั้งปวงคืนชีพ

เพื่อรับการพิพากษา  

[2] บางคนเชื่อว่าการเป็นขึ้นจาก

ตายคร้ังแรกเกิดขึ้นภายหลัง

จากซาตานถูกกันออกไปแล้ว 

เป็นการเป็นขึ้นจากตายฝ่าย

ร่างกายของผู้เชื่อ ผู้ซ่ึงต่อมาได้ 
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 ครอบครองโลกนี้ร่วมกับพระ-

ค ริ สต์ เ ป็ น เ ว ล าพั น ปี ต า ม

ตัวอักษร  

• การเป็นขึ้นจากตายคร้ังที่

สองเกิดขึ้นเมื่อพันปีส้ินสุด

ลงเพื่อจะพิพากษาคนไม่เชื่อ

ที่ตายไปแล้ว 

 

ข้อ 6 การตายคร้ังที่สองเป็นการ

ตายจากจิตวิญญาณ เป็นการแยก

จากพระเจ้าชั่วนิรันดร์ 

ข้อคิดพระธรรมตอนนี้ ข้อ 3 และ
การตอบสนอง 
ยอห์นไม่ได้กล่าวว่าเหตุใดพระเจ้า

จึงทรงปลดปล่อยซาตานอีกคร้ัง

หนึ่ ง  แต่นั่ น เป็น ส่วนหนึ่ ง ขอ ง

แผนการพิพากษาโลก  

 บางทีอาจจะเพื่อเปิดโปงคนที่กบฏ

ต่อพระเจ้าอยู่ในใจ และเพื่อยืนยันว่า

ใครซ่ือสัตย์ต่อพระเจ้าจริงๆ  

 ไม่ว่าจะด้วยเหตุผลใดผลของการ

ปล่อยซาตานก็คือความชั่วร้ายถูก

ท าลายลงอย่างส้ินเชิง (20:12-

15) 

 เราสัตย์ ซ่ือกับพระเจ้ าจ ริง ๆ 

หรือไม่?  

จากพระธรรมตอนน้ี 
ท้าให้เราเห็นถึงปลายทาง 

ของคนที่หน้าไหว้หลังหลอก  
ดังน้ันเราจึงต้อง 

ด้าเนินชีวิตอย่างระมัดระวัง  

 แต่ถ้าเราผิดพลาด เราก็มีพระเยซู

คริสต์ทรงช่วยช าระเราให้พ้นจาก

บาปได้โดยพระโลหิตของพระองค์

เมื่อเรากลับใจและสารภาพบาปต่อ

พระองค์ และเรายังมีพระวจนะและ

พระวิญญาณบริสุทธิ์ที่ช่วยเราให้มี

ชัยชนะต่อเนื้อหนังได้ 

 

บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 
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พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

อธิษฐาน 
 อธิษฐานสรรเสริญถึงความยิ่งใหญ่

ของพระเจ้า และขอบพระคุณพระเจ้า

ที่พระองค์ทรงปกป้องเราให้พ้นจาก

อ านาจของมารซาตาน ซ่ึงในที่สุดมัน

ไม่สามารถชนะเราได้ 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ__________________ 

___________________________

___________________________ 

วนัที ่5 มถินุายน   
ววิรณ ์20:7-15 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม วิวรณ์ 20:7-15 
ช้าๆ 1 รอบ 

จากพระธรรมตอนนี้ได้บอกกับเรา

ว่า ผลสุดท้ายของซาตานคืออะไร? 

(ข้อ 10) ___________________  

___________________________

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้  
ข้อ 7-9     โกกและมาโกกเป็น

สัญลักษณ์ของกองก าลังของความ

ชั่วร้ายที่รวมพลเข้าต่อสู้พระเจ้า  

 ยาเฟทบุตรของโนอาห์มีบุตรคน

หนึ่งชื่อมาโกก (ปฐก.10:2) เอเส-

เคียลพูดถึงโกกว่าเป็นผู้น าของกอง

ก าลังที่ต่อสู้อิสราเอล (อสค.38, 

39) 
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ข้อ 10   อ านาจของซาตานไม่จีรัง

ยั่งยืน มันจะพบความพินาศ มันเร่ิม

งานที่ชั่วร้ายในมนุษย์ตั้งแต่แรกเริ่ม 

(ปฐก .3:1-6) และยังคงท างาน

ของมันเร่ือยมาจนปัจจุบัน  

 แต่ซาตานจะถูกท าลายเมื่อถูก

โยนลงในบึงไฟก ามะถัน  

 ซาตานถูกป ล่อยจากขุมนรก 

(“คุกที่ขังมัน”  20:7) แต่มันจะ  

ไม่มีวันรอดจากบึงไฟและไม่อาจ

คุกคามใครได้อีก 

 

ข้อ 12-15 ขณะที่มีการพิพากษา 

หนังสือเล่มต่างๆ จะเปิดออก  

 หนังสือเหล่านี้ เป็นตัวแทนการ

พิพากษาของพระเจ้าและในหนังสือ

เหล่านี้ จะบันทึกการกระท าอัน

เด่นชัดของผู้เชื่อที่มีความสัมพันธ์

อันแท้จริงกับพระเจ้า  

 หนังสือแห่งชีวิตจะบรรจุชื่อของ  

ผู้ที่ไว้วางใจให้พระคริสต์ช่วยเขา   

ให้รอด 

 

 

ข้อคิดพระธรรมตอนนี้ในข้อ 14 
และการตอบสนอง 
ความตายและแดนมรณาถูกทิ้งลง

ไปในบึงไฟแล้วการพิพากษาของ

พระเจ้าก็จบส้ิน  

 บึงไฟเป็นจุดหมายปลายทาง

สุดท้ายของส่ิงที่ชั่วร้ายได้แก่ ซาตาน 

สัตว์ ร้ า ย  ผู้ เ ผยพระวจนะ เท็ จ 

วิญญาณชั่ว ความตาย แดนมรณา 

และคนที่ไม่มีชื่อในหนังสือแห่งชีวิต

เพราะเขาไม่เชื่อในพระเยซูคริสต์  

 การพิพากษาของพระเจ้าในนิมิต

ของยอห์นไม่มีส่วนที่เป็นสีเทาๆ  

 หากเราไม่แสดงตัวว่าเราเชื่อใน 

พระคริสต์ ยอมรับว่าพระองค์คือ

พระเจ้า เราก็จะไม่มีความหวัง ไม่มี

โอกาสเป็นคร้ังที่สอง และไม่มีการ

อุทธรณ์ใด ๆ ได้เลย 

เราอยู่ฝ่ายไหน   
ถ้าเราอยู่ฝ่ายพระเจ้า  

เราก็มีชัยชนะ  
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 เรามั่นใจหรือไม่ว่า เราอยู่ฝ่าย

พระเจ้าและอยู่ฝ่ายชัยชนะ อะไรที่

ท าให้เราคิดเช่นนั้น? (อฟ.2:8-9) 

___________________________

___________________________ 

บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

อธิษฐาน 
 อธิษฐานขอบพระคุณพระเจ้ า

ส าหรับความรอดที่พระเจ้าประทาน

ให้กับเราเป็นพระคุณ เพราะความ

เชื่อที่เรามีต่อพระองค์ 

 อธิษฐานทูลขอพระเจ้าทรงช่วยให้

เราเติบโตขึ้นในทางของพระองค์ 

ให้รู้จักพระองค์มากขึ้น รักพระองค์

มากขึ้นและมีชีวิตที่เปล่ียนแปลงให้

เป็นเหมือนพระองค์มากขึ้นทุกๆ 

วัน 

 อธิษฐานขอบพระคุณพระเจ้ า

ส าหรับชัยชนะที่พระเจ้าประทานให้ 

กับเรา ส าหรับการจัดเตรียมทุกส่ิงที่

พระเจ้าประทานให้กับเราในการ

ด าเนินชีวิตในชัยชนะจากพระองค์ 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ________________ 

___________________________

_________________________ 
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วนัที ่6 มถินุายน   
ววิรณ ์21:1-8 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม วิวรณ์ 21:1-8  

ช้า ๆ 2 รอบ 

จากพระธรรมตอนนี้พระเจ้าได้ให้

ท่านเห็นความหวังส าหรับคริสเตียน

อะไรบ้าง? 

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้ 
ข้อ 1    โลกที่เรารู้จักในปัจจุบันจะ

ไม่ยั่งยืนเป็นนิตย์ แต่ภายหลังการ

พิพากษาคร้ังยิ่งใหญ่ของพระเจ้า

แล้ว พระองค์จะทรงสร้างโลกใหม่ 

(ดู รม.8:18-21; 2ปต.3:7-13)  

 พระเจ้าทรงสัญญากับอิสยาห์ด้วย

ว่า พระองค์จะทรงสร้างโลกใหม่ซ่ึง

ยั่ ง ยื น เ ป็ นนิ ต ย์  ( อ สย .65:17; 

66:22)  

 ในยุคสมัยของยอห์นคนมองว่า

ทะเลนั้นอันตรายและเปล่ียนแปลง

ได้ อีกทั้งเป็นแหล่งที่มาของสัตว์-

ร้ายอีกด้วย (13:1)  

 เราไม่ รู้ว่ า โลกใหม่นั้นจะเป็น

อย่างไรและตั้งอยู่ที่ไหน แต่เรารู้ว่า

พระเจ้าและสาวกของพระองค์คือ

คนที่มีชื่อบันทึกไว้ในหนังสือแห่ง

ชีวิตจะอยู่รวมกันที่นั่นชั่วนิรันดร์  

 เราจะอยู่ที่นั่นหรือไม่? 

 

ข้อ 7,8        คนที่ขี้ขลาดตาขาว

ไม่ใช่คนที่มีความเชื่ออ่อนแอหรือ

คนที่บางคร้ังสงสัยหรือมีค าถาม     

แต่คือคนที่หันหลังให้พระเจ้า ไม่

ติดตามพระองค์อีกต่อไป  

 เขาไม่กล้าหาญพอที่จะยืนหยัด

เพื่ อพระค ริสต์ และ ไม่ ถ่ อม ใจ

พอที่จะรับสิทธิอ านาจของพระองค์

เหนือชีวิตของเขา เขาถูกจัดไว้เป็น

ประเภทเดียวกับคนที่ไม่เชื่อ คนชั่ว

ช้า ฆาตกร คนพูดโกหก คนที่กราบ

ไหว้รูปเคารพ คนผิดศีลธรรมทาง

เพศ และคนใช้คาถาอาคม  
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 ผู้ที่ มี ชั ยชนะ “ยืนหยัดจนถึ ง

ที่ สุด” (มก .13:13) พวกเขาจะ

ได้รับพระพรต่างๆ ที่พระเจ้าทรง

สัญญาไว้ คือ  

[1] ได้รับประทานผลของต้นไม้

แห่งชีวิต (2:7)  

[2] พ้นจากบึงไฟ (ความตายคร้ัง

ที่สอง 2:11)  

[3] ได้รับชื่อพิเศษ (2:17)  

[4] มีสิทธิอ านาจเหนือประชาชาติ 

(2:26)  

[5] มีชื่อบันทึกในหนังสือแห่ง

ชีวิต (3:5)  

[6] เป็นเสาในพระวิหารฝ่ายจิต-

วิญญาณของพระเจ้า (3:12) 

และ  

[7] นั่งกับพระคริสต์บนบัลลังก์

ของพระองค์ (3:21)  

คนเหล่าน้ันที่จะสามารถอดทน 
ต่อการทดลองของความชั่ว 
และรักษาความซื่อสัตย์ไว้ 
จะได้รับรางวัลจากพระเจ้า 

 
 

ข้อคิดพระธรรมตอนนี้ และการ
ตอบสนอง 
ข้อ 3,4      เราเคยสงสัยหรือไม่ว่า 

นิรันดร์กาลจะเป็นอย่างไร?  

 พระคัมภีร์บรรยาย “นครบริสุทธ์ิ  

คือนครเยรูซาเล็มใหม่” ว่าเป็นที่ที่

พระเจ้า “จะทรงเช็ดน้ าตาทุกๆ

หยด” จะไม่มีความตาย ความเจ็บ-

ปวดรวดร้าว การคร่ าครวญ และการ

ร่ าไห้อีกเลย ช่างเป็นความจริงที่

วิเศษมาก!  

 ไม่ว่าเราก าลังประสบกับอะไร ส่ิง

นั้นไม่ใช่จุดสุดท้าย แต่พระเจ้าทรง

จารึกบทสุดท้ายเอาไว้แล้ว คือเร่ือง

ที่พระสัญญาส าเ ร็จเป็นจริงและ   

ชื่นชมยินดีชั่วนิรันดร์ส าหรับคนที่

รักพระองค์  

 เราอาจจะไม่รู้มากเท่ากับที่เรา

อยากรู้ แต่เราก็รู้พอที่จะแน่ใจได้ว่า

ชีวิตนิรันดร์กับพระเจ้าจะวิเศษเกิน

กว่าที่เราจะจินตนาการได้  

 นี่คือความหวังของเราคือ ที่เราจะ

ได้อยู่กับพระเจ้าตามที่พระธรรม

ตอนนี้ได้บรรยายไว้  
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 ความหวังนี้ เป็นส่ิงที่แน่นอนที่

พระเจ้าทรงสัญญาไว้ส าหรับคนที่

ได้รับการช าระแล้วด้วยโลหิตของ

พระเยซูคริสต์ซ่ึงเป็นลูกแกะของ

พระเจ้า  

ไม่ว่าในโลกน้ี เราจะผิดหวัง  
ทุกข์ยาก ล้มเหลวอย่างไรก็ตาม  
แต่เพราะเราเป็นลูกของพระเจ้า 
เราก็จะพบกับสันติสุขนิรันดร ์
อย่างแน่นอนตามที่เราหวังไว้ 

บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

อธิษฐาน 
 ขอบพระคุณพระเจ้าส าหรับส่ิง    

ที่พระเจ้าทรงจัดเตรียมให้กับเรา   

ในแผ่นดินสวรรค์ ซ่ึงท าให้เรามี

ก าลังใจในการด าเนินชีวิตในโลก

ต่อไปด้วยความหวังใจ 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ________________ 

___________________________

_________________________ 
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วนัที ่7 มถินุายน   
ววิรณ ์21:9-27 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม วิวรณ์ 21:9-27 
ช้า ๆ 1 รอบ 

ท าไมในแผ่นดินสวรรค์จึงไม่จ าเป็น 

ต้องมีพระวิหารของพระเจ้า? (ข้อ 

22)________________________ 

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้ 
ข้อ 12-14  นครเยรูซาเล็มใหม่

เป็นภาพสถานที่ ในอนาคตของ  

พระเจ้ า  ส าหรับประชากรของ

พระองค์  

 อิสราเอล 12 เผ่า (21:12) อาจ

หมายถึงตัวแทนของผู้ที่ ซ่ือสัตย์     

ทุกคนในสมัยพันธสัญญาเดิม  

 ส่วนอัครทูต 12 คน (21:14) เป็น

ตัวแทนของคริสตจักร  

 ดังนั้นทั้งผู้เชื่อชาวต่างชาติและ

ชาวยิวผู้ซ่ือสัตย์ต่อพระเจ้าจะอาศัย

อยู่ด้วยกันในโลกใหม่ 

 

ข้อ 15-17  การวัดขนาดของนคร

เ ป็ น สั ญ ลั ก ษณ์ ข อ ง ส ถ า นที่ ที่

ประชากรของพระเจ้ าจะอาศัย

ด้วยกัน ตัวเลขที่วัดได้ล้วนแต่เป็น

การทวีคูณของเลข 12 ทั้งหมด  

 เลข 12 เป็นเลขส าหรับประชากร

ของพระเจ้า เช่นมีอิสราเอล 12 เผ่า 

และมีอัครทูต 12 คน เป็นผู้ก่อตั้ง

ค ริ ส ต จั ก ร  ก า แพ งหน า  144 

(12x12) ศอก (65 เมตร) มี 12 

ชั้น และมี 12 ประตู นครมีความ

กว้างยาวสูงเท่ากันด้านละ 12,000 

สท าดิ โ อ น  (ป ร ะม าณ  2,200 

กิโลเมตร)  

 เยรูซาเล็มใหม่เป็นรูปลูกบาศก์

อันสมบูรณ์  รูปทรงเดียวกันกับ     

อภิสุทธิสถานในพระวิหาร (1พกษ. 

6:20)  

 การวัดแสดงให้เห็นว่าบ้านใหม่

ของเราจะสมบูรณ์แบบส าหรับเรา 
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ข้อคิดพระธรรมตอนนี้ในข้อ 25-
27  และการตอบสนอง 
ไม่ใช่ทุกคนจะได้รับอนุญาตให้เข้า

ในนครเยรูซาเล็มใหม่ “พวกที่มีชื่อ

จดไว้ในหนังสือชีวิตของพระเมษ-

โปดกเท่านั้น” จึงจะเข้าไปได้   

 อย่าคิดว่าเราจะได้เข้าในนครนั้น

เพราะเบื้องหลังของเรา บุคลิกภาพ

ของเรา หรือความประพฤติที่ดี เรา

มีชีวิตนิรันดร์ได้ก็เพราะส่ิงที่พระ-

เมษโปดกทรงกระท าเพื่อเราเท่านั้น  

 จงวางใจในพระองค์วันนี้เพื่อเรา

จะมั่นคงปลอดภัยในสถานภาพของ

การเป็นพลเมืองของโลกที่ทรงสร้าง

ขึ้นใหม ่

น่ีคือพระคุณของพระเจ้า  
ที่เรามีสิทธิที่จะเข้าไป 

ในแผ่นดินสวรรค์น้ัน ไม่ใช่เพราะ
คุณงามความดี หรือ ความสามารถ

ของเราเลยแมแ้ต่น้อย  
ด้วยเหตุน้ี เราจึงต้องด้าเนินชีวติ 
ในโลกน้ีถวายเกียรติแด่พระองค์  
รักพระองค์ นมัสการพระองค์  

 

 ในโลกนี้ เราได้ตอบสนองพระ-

คุณของพระองค์ที่พระองค์ประทาน

ให้กับเราอย่างไรบ้าง? 

___________________________

___________________________ 

บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 
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อธิษฐาน 
 อธิษฐานขอบพระคุณพระเจ้ า 

ส าหรับพระเยซูคริสต์ที่ไถ่เราให้พ้น

จากความบาป และให้เรามีสิทธิ-

พิเศษที่สามารถเข้าไปอาศัยอยู่ใน

แผ่นดินสวรรค์ได้ 

 อธิษฐานทู ลพระ เจ้ า ใ ห้ เ รามี

ความคิด สติปัญญาที่จะตอบสนอง

ต่อพระคุณความรักของพระองค์ใน

ขณะที่เราด าเนินชีวิตอยู่ในโลกนี้ 

เพื่อเป็นที่ถวายเกียรติแด่พระองค์ 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ__________________ 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

วนัที ่8 มถินุายน   
ววิรณ ์22:1-6 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม  วิวรณ์ 22:1-6 
ช้า ๆ 2 รอบ 

ท่านได้รับการดลจิตดลใจอะไรบ้าง

จากพระธรรมตอนนี้? 

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้ 
ข้อ 1   น้ าแห่งชีวิตเป็นสัญลักษณ์

ของชีวิตนิรันดร์ พระเยซูทรงใช้ภาพ 

เดียวกันนี้กับหญิงชาวสะมาเรีย 

(ยน.4:7-14)  

 เป็นภาพที่แสดงถึงความสมบูรณ์

ของชีวิตกับพระเจ้า และพระพร   

ชั่วนิรันดร์ที่เราได้รับเมื่อเราเชื่อใน

พระองค์ และอนุญาตให้พระองค์

ประทานความอิ่มใจให้เมื่อเรามี

ความกระหายฝ่ายจิตวิญญาณ 
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ข้อ 2 ถ้าหากความชั่วร้ายสูญสลาย

ไปหมดแล้ว ท าไมประชาชาติจึง

ต้องการการบ าบัดรักษา  

 ยอห์นก า ลังอ้างถึงพระธรรม       

เอเสเคียล 47:12 ซ่ึงกล่าวว่ามีน้ า

ไหลออกมาจากพระวิหารท าให้    

เกิดต้นไม้ที่มีใบใช้รักษาโรคให้หาย  

 ยอห์นไม่ได้พูดเป็นนัยว่าในโลก

ใหม่จะมีการเจ็บไข้ได้ป่วย แต่ก าลัง

เน้นว่าน้ าแห่งชีวิตนั้นให้สุขภาพ

และก าลังในทุกหนแห่งที่มันไหล

ผ่าน 

 

ข้อ 3 “ทุกสิ่งที่ถูกสาปแช่งจะไม่มี

อีกต่อไป”  หมายความว่าไม่มีส่ิงที่

ถูกแช่งสาปใดๆ อยู่ต่อพระพักตร์

พระเจ้าอีก  

 ส่ิงนี้ได้ท าให้ค าพยากรณ์ของเศ

คาริยาห์ส าเร็จ (ศคย.14:11) 

 

ข้อคิดจากพระธรรมตอนนี้ ข้อ 2 
และการตอบสนอง 
ต้นไม้แห่งชีวิตนี้เหมือนกับต้นไม้

แห่งชีวิตในสวนเอเดน (ปฐก.2:9)  

 หลังจากอาดัมกับเอวาท าบาป 

พวกเขาถูกห้ามไม่ให้กินผลของ

ต้นไม้แห่งชีวิตเพราะพวกเขาตก  

อยู่ภายใต้การควบคุมของบาปจึง  

ไม่สามารถมีชีวิตนิรันดร์ได้  

 แต่เพราะพระโลหิตของพระเยซู

ได้ช าระเราให้พ้นจากบาป ได้รับ

การอภัยแล้วจึงไม่มีความบาปหรือ

ความชั่วร้ายในนครนี้  

 เราจะสามารถกินผลจากต้นไม้

แห่งชีวิตได้อย่างเสรีก็ต่อเมื่อการ

ควบคุมของบาปแห่งชีวิตเราได้ถูก

ท าลายไปและมีชีวิตนิ รันดร์กับ  

พระเจ้าแน่นอนแล้ว 

ขอบพระคุณพระเจ้าส้าหรับ 
พระโลหิตอันประเสริฐ 

ของพระเยซูคริสต ์
ที่หลั่งไหลจากไม้กางเขน 

ที่ช้าระความบาปผิดของเรา  
ท้าให้เรามีชีวติที่เป็นไท และเมื่อเรา
รับประทานผลจากต้นไม้แห่งชีวติน้ี

เราก็จะมีชีวิตทีเ่ป็นชื่นชม 
ตลอดไปชัว่นิรันดร ์
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บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

__________________________ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

อธิษฐาน 
 ให้เราระลึกถึงไม้กางเขนที่พระเยซู

ทรงทนทุกข์ทรมานเพราะความบาป

ผิดของเรา และระลึกถึงโลหิตของ

พระเยซูที่หล่ังออกมาเพื่อช าระเราให้

พ้นจากการสาปแช่งของความบาป 

และ ใช้ เ ว ล านี้ ทั้ ง ขอบพระคุณ

พระองค์ที่ไถ่เราพ้นจากความบาป 

และสรรเสริญพระองค์ถึงความรัก

ของพระองค์ที่มีเราที่เป็นคนบาปนี้ 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ__________________ 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 



28 –  ปีท่ี 5 ฉบับท่ี 6 

วนัที ่9 มถินุายน   
ววิรณ ์22:7-15 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม วิวรณ์ 22:7-15 
ช้า ๆ 1 รอบ 

พระเจ้าได้ตรัสอะไรกับท่านบ้างจาก

พระธรรมตอนนี้? 

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้ 
ข้อ 12-14         ผู้ที่ช าระเส้ือผ้า

คือผู้ที่พยายามช าระตัวให้บริสุทธิ์

จากวิถีชีวิตที่เป็นบาป  

 ทุกๆ วันพวกเขาต่อ สู้ เพื่อให้

ตั ว เองยั งคง ซ่ือ สัตย์และพร้อม

ส าหรับการเสด็จกลับมาของพระ-

คริสต์ 

 

ข้อ 14    ในสวนเอเดน อาดัมและ

เอวาถูกกั้นไม่ให้เข้าถึงต้นไม้แห่ง 

ชีวิตเพราะบาปของพวกเขา(ปฐก.3: 

22-24)  

 ในโลกใหม่ประชากรของพระเจ้า

จะรับประทานผลของต้นไม้แห่ง

ชีวิตเพราะบาปของพวกเขาถูกยก

ออกไปแล้วโดยการส้ินพระชนม์

และเป็นขึ้นจากตายของพระคริสต์  

 คนที่รับประทานผลของต้นไม้นี้

จะมีชีวิตนิรันดร์  

 ถ้าพระเยซูได้ยกโทษบาปของเรา 

เราก็จะมีสิทธิรับประทานผลจาก

ต้นไม้นี้ได้ 

ข้อคิดพระธรรมตอนนี้ในข้อ 8,9  
และการตอบสนอง 
บัญญัติ สิบประการข้อแรกก็คื อ 

“อย่ามีพระเจ้าอื่นใดนอกเหนือ 

จากเรา” (อพย.20:3)  

 พระ เย ซูต รัสว่ าพระบัญช าที่

ยิ่ งใหญ่ที่ สุดของบทบัญญัติของ

โมเสสก็คือ “จงรักองค์ผู้เป็นพระ

เจ้าของท่านด้วยสุดใจของท่าน

ด้วยสุดจิตของท่าน  และด้วยสุด

ความคิดของท่าน” (มธ.22:37)  
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 และที่ในตอนท้ายของพระคัมภีร์
ก็ได้ย้ าความจริงข้อนี้อีก ทูตสวรรค์

บอกยอห์นว่า “จงนมัสการพระเจ้า

เถิด”  

 พระ เจ้ าผู้ เ ดี ย วที่ ควรแก่การ

นมัสการและยกย่องบูชา พระองค์

ทรงอยู่เหนือส่ิงสารพัดที่ทรงสร้าง

แม้แต่ทูตสวรรค์  

 มีส่ิงใดที่ เป็นศูนย์กลางในชีวิต
ของเราหรือไม่ ไม่ว่าส่ิงนั้นจะเป็น

คน ความคิด เป้าหมาย หรือทรัพย์

สมบัติ ซ่ึงเบียดเอาพระเจ้าออกไป  

จงนมัสการพระเจ้าผู้เดียว 
โดยไม่ยอมให้สิ่งใด 
มาท้าให้เราหันเหไป 

จากการอุทิศชีวิตให้กับพระองค์ 

 ท่ามกลางความสับสนของโลกนี้ 

เราได้ให้พระเจ้าเป็นอันดับหนึ่งใน

ชีวิตหรือไม่?  

 ถ้าเรานมัสการเจ้าอย่างแท้จริงน้ัน 

เราไม่ใช่เพียงร้องเพลงสรรเสริญใน

คริสตจักรเท่านั้น แต่เราต้องให้    

พระเจ้าเป็นเอก เป็นหนึ่งในชีวิต

ของเราด้วย 

บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี?้ 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 
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อธิษฐาน 
 อธิษฐานมอบชีวิตของเราให้กับ

พระเจ้าทั้งหมด ให้พระองค์ทรง

ครอบครองชีวิตของเราทุก ๆ ส่วน 

เพื่อเราจะมีชีวิตที่บริสุทธิ์  รับใช้

พ ร ะ อ ง ค์ ต า มน้ า พ ร ะ ทั ย ข อ ง

พระองค์  เพื่อ เป็นการนมัสการ

พระองค์ด้วยชีวิตของเรา 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ________________ 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

วนัที ่10 มถินุายน   
ววิรณ ์22:16-21 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม  วิวรณ์ 22:16-
21 ช้า ๆ 2 รอบ 

พระเจ้าได้ตรัสอะไรกับท่านบ้างจาก

พระธรรมตอนนี้? 

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้ 
ข้อ 20      เราไม่รู้วันหรือเวลาแต่

พระเยซูก าลังเสด็จมาในไม่ช้า ใน

เวลาที่ใครๆ ไม่คาดคิด  

 นี่เป็นข่าวดีส าหรับคนที่วางใจใน

พระองค์ แต่เป็นข่าวร้ายอย่างยิ่ง

ส าหรับคนที่ปฏิเสธพระองค์และ  

ตกอยู่ในการพิพากษา  

 ค าว่า “เร็ว ๆ นี้” หมายถึงขณะ

ใดขณะหน่ึงก็ได้  
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เราต้องเตรียมตัวให้พร้อม  
เตรียมตัวส้าหรบัการกลับมา 

ของพระองค์เสมอ  
การปรากฏพระองค์ของพระเยซู

อย่างฉับพลัน 
จะเกิดขึ้นโดยเราไม่ทันตั้งตัว 

 

ข้อ 21    พระธรรมวิวรณ์ปิดฉาก

ประวัติศาสตร์มนุษย์ในที่ที่พระ-

ธรรมปฐมกาลเปิดฉากขึ้นคือใน

เมืองบรมสุขเกษม  

 แต่มีลักษณะที่ เด่นแตกต่างกัน

อย่างหนึ่งในพระธรรมวิวรณ์คือ

ความชั่วร้ายสูญสิ้นชั่วนิรันดร์  

 พระธรรมปฐมกาลบรรยายถึง

อาดัมและเอวาด าเนินกับพระเจ้า

และสนทนากับพระองค์ พระธรรม

วิวรณ์บรรยายว่าคนนมัสการพระ-

เจ้าหน้าต่อหน้า  

 พระธรรมปฐมกาลพูดถึงสวนที่มี

งูชั่วร้าย พระธรรมวิวรณ์บรรยายถึง

นครอันสมบูรณ์แบบที่ไม่มีความ   

ชั่วร้าย  

 

 สวนเอเดนถูกท าลายโดยความ

บาปแต่เมืองบรมสุขเกษมได้รับการ

สร้างขึ้นใหม่ในนครเยรูซาเล็มใหม่ 

 พระธรรมวิวรณ์จบลงด้วยการ

ร้องขออย่างเร่งเร้าด้วยว่า  “พระ

เยซูองค์พระผู้เป็นเจ้า เชิญเสด็จ

มาเถิด”  

 ในโลกแห่งปัญหา การกดขี่ข่ม

เหง ความชั่วร้าย และความเส่ือม

ทรามทางศีลธรรม พระคริสต์ทรง

เรียกเราให้ยืนหยัดอดทนในความ

เชื่อ  

 ความเพียรพยายามของเราที่จะ

ท าให้โลกดีขึ้นนั้นส าคัญ แต่ผลที่

เกิดขึ้นเทียบไม่ได้กับการเปล่ียน 

แปลงที่พระเยซูจะทรงน าเข้ามาเมื่อ

พระองค์เสด็จกลับมา  

 พระองค์ผู้ เ ดี ย วทรงควบคุม

ประวัติศาสตร์มนุษย์ อภัยบาป และ

จะสร้างโลกขึ้นใหม่อีกทั้งน าสันติสุข

อันยั่งยืนเข้ามา 

 เหนือส่ิงใดพระธรรมวิวรณ์เป็น

พระธรรมแห่งความหวังซ่ึงแสดง  

ให้เห็นว่า ไม่ว่าจะมีอะไรเกิดขึ้นบน 
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แผ่นดินโลกก็ตามพระเจ้าก็ยังทรง

ควบคุมอยู่ พระธรรมวิวรณ์สัญญา

ว่าความชั่วร้ายจะไม่ยั่งยืนอยู่เป็น

นิตย์ และพรรณนาให้เห็นถึงรางวัล

อันยอดเยี่ยมที่คอยท่าทุกคนที่เชื่อ

ในพระเยซูคริสต์ผู้เป็นพระผู้ไถ่และ

องค์พระผู้เป็นเจ้า 

ข้ อคิดพระธรรมตอนนี้ ใ นข้ อ 
18,19 และการตอบสนอง 
ค าเตือนนี้กล่าวแก่คนที่อาจจะจงใจ

บิดเบือนข่าวสารในหนังสือเล่มนี้  

 โมเสสเองก็ได้ตักเตือนคล้ายๆ 

กันนี้ในพระธรรมเฉลยธรรมบัญญัติ 

4:1-4  

 เ รา เองก็ต้ อ งท าความ เข้ า ใจ     

พระคัมภีร์ด้วยความระมัดระวั ง

รอบคอบและด้วยความเคารพอย่าง

สูงเพื่อเราจะไม่บิดเบือนข่าวสาร

ของพระคัมภีร์แม้ว่าจะท าโดยไม่

ตั้งใจก็ตาม  

 เราควรจะพร้อมเสมอที่จะน า

หลักการของพระคัมภีร์ไปใช้ในชีวิต  

เมื่อเราศึกษาพระวจนะพระเจ้าน้ัน 
เราต้องตระหนักว่า 

ไม่มีค้าอธิบาย 
หรือการตีความใดๆ ของมนุษย์ 

ที่ควรจะยกให้มีสิทธิอ้านาจ
เทียบเท่ากับพระคัมภีร ์

 พระธรรมสองข้อนี้ส าคัญมาก 

เพราะท าให้เราเห็นถึงสิทธิอ านาจ

ของพระวจนะพระเจ้า และท าให้เรา

รู้ว่ าพระวจนะนี้ เป็นค าตรัสของ   

พระเจ้า ที่เราจะท าเล่น ๆ ไม่ได้  

 เราไม่สามารถประนีประนอม   

พระวจนะของพระเจ้าได้ แต่เราต้อง

จริงจัง เพราะนี่คือชีวิตของเราที่

พระเจ้าประทานให้กับเรา เมื่อเรา

เอาจริงเอาจังแล้ว เราจะเห็นผลที่

เกิดขึ้นตามพระสัญญาที่กล่าวไว้

อย่างแน่นอน 

 เราได้จริงจังกับพระวจนะของ

พระเจ้าอย่างไรบ้าง? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 
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บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

__________________________ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

อธิษฐาน 
 อธิษฐานขอบพระคุณพระเจ้ า

ส าหรับพระวจนะของพระองค์  

โดยเฉพาะในพระธรรมวิวรณ์นี้ที่ท า

ให้เรามีความหวังในพระองค์ และ

ท าให้เรามีก าลังในการด าเนินชีวิต

ในโลกนี้ต่อไป 

 อธิษฐานทูลขอพระองค์ตรัสใน

ชีวิตของเราทุก ๆ คร้ังที่เราอ่านและ

ศึกษาพระวจนะของพระองค์ 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ________________ 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 
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วนัที ่11 มถินุายน   
ปญัญาจารย์ 6:7-12 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม ปัญญาจารย์ 6:7-
12 ช้าๆ 2 รอบ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างจาก

พระธรรมตอนนี้?  

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้ ข้อ 10 

พระเจ้าทรงรู้และทรงก ากับทุกส่ิงที่

จะเกิดขึ้น  

 พระองค์ทรงควบคุมชีวิตของเรา

ทั้ งหมด แม้บาง เ วลาอาจจะดู

เหมือนไม่เป็นอย่างน้ัน  

เป็นเรื่องโง่หากเราจะ 
โต้แย้งกับพระเจ้าผู้ทรงสร้างเรา  

เพราะพระองค์ทรงรู้จักเราทุกอย่าง
และทรงเห็นอนาคต 

 

ข้อคิดพระธรรมตอนนี้ในข้อ 12 
และการตอบสนอง 
กษัตริย์โซโลมอนก า ลังกล่าวถึง

ความจริงที่ไม่อาจปฏิเสธได้ นั่นก็

คือเราไม่สามารถรู้ได้ว่าจะเกิดอะไร

ขึ้นในอนาคต พระเจ้าผู้เดียวเท่านั้น

ที่ รู้ว่าจะเกิดอะไรขึ้นหลังจากที่ เรา

ตายไปแล้ว  

 ไม่มีมนุษย์คนใดรู้อนาคตได้  

ดังนั้นเราจึ งควรด า เนินชี วิ ตใน     

แต่ละวันอย่างคุ้มค่า  

 โซโลมอนก าลังโต้แย้งกับค ากล่าว

ที่ว่ามนุษย์สามารถก าหนดชะตา

ชีวิตของตัวเองได้  

 เมื่อเราวางแผนการต่างๆ เราควร

เพ่งมองไปที่พระเจ้า ไม่ใช่มุ่งไปแต่

ที่อนาคตเท่านั้น 

 เราไม่รู้ว่าอนาคตของเราคืออะไร 

แต่ที่แน่นอนก็คือพระเจ้าทรงเป็น

อนาคตของเรา  
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ดังน้ันสมควรอย่างยิ่งที่เราจะ 
วางอนาคตของเราไว้ที่พระเจ้า 

 เชื่อ ไว้วางใจในพระองค์  
เราก็จะสามารถมั่นคง 
ในอนาคตของเราได้ 

 อะไรคือส่ิงที่บอกว่า เราเชื่อ และ

ไว้วางใจในพระเจ้า? 

___________________________

___________________________ 

บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

อธิษฐาน 
 อธิษฐานสรรเสริญพระเจ้าจาก

พระธรรมสดุดี 139  ถึงความรอบรู้

ของพระเจ้า ให้เราอธิษฐานด้วย

หัวใจอย่างแท้จริง พินิจพิจารณาถึง

เนื้อหาในตอนนี้ พร้อมกับสรรเสริญ 

และยกย่องพระเจ้า  

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ________________ 

___________________________

_________________________ 
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วนัที ่12 มถินุายน   
ปญัญาจารย์ 7:1-6 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม ปัญญาจารย์ 7:1-

6 ชา้ ๆ 2 รอบ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างจาก

พระธรรมตอนนี้?  

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้ ข้อ 1-4 

ดูเหมือนพระธรรมตอนนี้จะขัดแย้ง

กับค าแนะน าที่กษัตริย์โซโลมอน

กล่าวไปแล้วก่อนหน้านี้  

 โซโลมอนแนะน าให้กิน ดื่ม และ
สนุกกับงานของตนซ่ึงหมายถึงให้

ชื่นชมยินดีกับส่ิงที่พระเจ้าประทาน

ให้  

 เราชื่นชมในส่ิงที่เรามีในขณะที่ยัง
มีโอกาสได้ แต่ก็ต้องตะหนักไว้ว่า

เคราะห์หามยามร้ายจะเกิดขึ้ น

เมื่อใดก็ได้เช่นกัน  

 ความทุกข์ยากเตือนเราว่าชีวิต 

นั้นแสนส้ัน สอนให้เราด าเนินชีวิต

อย่างชาญฉลาด และปรับปรุงแก้ไข

อุปนิสัยของเรา 

 คริสเตียนและชาวยิวมองเห็น

คุณค่าของการทนทุกข์และความ

เศร้าโศก ในขณะที่คนกรีกและ    

คนโรมพยายามปฏิเสธมัน  

 ศาสนาตะวันออกหาทางที่จะลอย-

ตัวอยู่เหนือความทุกข์ แต่คริสเตียน

และชาวยิวมองว่ าความทุกข์ เป็น

เหมือนไฟหลอมช าระ  

 คนส่วนใหญ่เห็นพ้องต้องกันว่า

เรารู้จักพระเจ้ามากขึ้นในช่วงเวลาที่

ยากล าบากมากกว่าช่วงเวลาที่มี

ความสุข  

เราพยายามหลีกเลี่ยง 
ความโศกเศร้าและความทุกข์ยาก
เพราะไม่เห็นประโยชน์ของมัน

หรือไม่  
จงมองการต่อสู้ดิ้นรนของเรา 

ให้เป็นโอกาสยิ่งใหญ ่
ที่จะเรียนรู้จักพระเจ้า 
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ข้อคิดพระธรรมตอนนี้ในข้อ 2,4 
และการตอบสนอง 
คนมากมายพยายามไม่คิดเ ร่ือง

ความตาย ไม่ยอมเผชิญหน้า และ

กระอักกระอ่วนใจที่ต้องไปร่วมงาน

ศพ  

 โซโลมอนไม่ได้ส่งเสริมให้เราคิด

เ ร่ืองน่ าก ลัว  แต่ รู้ ว่ ามันจะเป็น

ประโยชน์หากคิดเร่ืองความตายให้

เข้าใจแจ่มแจ้ง  

ความตายเตือนเราว่ายังเหลือเวลา
ส้าหรับการเปลี่ยนแปลง  

ยังเหลือเวลาที่จะตรวจสอบ 
แนวทางการด้าเนินชีวิต 

 และยังเหลือเวลาสารภาพ 
ความผิดบาปและขอการยกโทษ

จากพระเจ้า  
เพราะสุดท้ายทุกคนก็ต้องตาย 

 จึงเป็นเ ร่ืองสมเหตุสมผลที่จะ

วางแผนเพื่อมีประสบการณ์กับ  

พระเมตตาของพระเจ้าแทนการ

พิพากษาของพระองค์ 

 เรามีมุมมองเร่ืองความตายเป็น

อย่างไรบ้าง เป็นส่ิงที่น่ากลัว เป็นส่ิง 

ที่ต้องหลีกหนี  หรือเป็น ส่ิงที่ จะ

เตือนใจเราเพื่อจะทบทวนตัวเอง

ส าหรับชีวิตของเราในโลกนี้? 

___________________________

___________________________ 

บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 
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พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

อธิษฐาน 
 อธิษฐานขอบพระคุณพระเจ้ า

ส าหรับทุกส่ิง แม้แต่ความตาย ที่

เป็นเพียงการเปล่ียนที่อยู่จากโลกนี้

ไปอยู่กับพระเจ้า และจะเป็นการท า

ให้เราทบทวนตัวเอง  

 ให้เราอธิษฐาน ทบทวนตัวเราเอง

ว่า เราใช้ชีวิตในโลกนี้เพื่อถวาย

เกียรติพระองค์หรือไม่ 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ__________________ 

___________________________

___________________________ 

วนัที ่13 มถินุายน   
ปญัญาจารย์ 7:7-14 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม ปัญญาจารย์ 7:7-
14 ช้า ๆ 2 รอบ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างจาก

พระธรรมตอนนี้? 

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้ ข้อ 7 

อ านาจของเงินอาจสร้างความสับสน

แก่ผู้ที่ควรจะให้ความยุติธรรม 

 เราเคยได้ยินเร่ืองการให้สินบน
แก่ผู้พิพากษา เจ้าหน้าที่ต ารวจ และ

พยาน การให้สินบนเป็นการท าร้าย

คนที่พูดความจริงและส่งเสริมคนที่

บิดเบือนความจริง  

 คนที่เข้าไปยุ่งเกี่ยวหรือพัวพันกับ
การกดขี่ข่มเหงหรือการรับสินบน

เป็นคนโง่ ไม่ว่าเขาจะเคยคิดว่าตน-

เองฉลาดเพียงใดก็ตาม  
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 มีค ากล่าวกันว่าเงินซ้ือคนได้ แต่

เงินไม่สามารถซ้ือคนที่ฉลาดจริงๆ 

ได้ ไม่ว่าเงินนั้นจะมากหรือน้อย

เท่าใดก็ตาม 

ข้อคิดจากพระธรรมตอนนี้ในข้อ 
14 และการตอบสนอง 
พระเจ้าทรงอนุญาตให้ทุกคนเจอ

ช่วงเวลาที่ดีและร้าย พระองค์ทรง

ผสมผสานสองส่ิงนี้เข้าไปในชีวิต

ของเราอย่างกลมกลืน โดยที่เราไม่

สามารถเดาหรือใช้สติปัญญาของ

มนุษย์คิดล่วงหน้าได้  

 เรามักยืดอกรับส่ิงดีในช่วงเวลา   

ที่ดี แต่เมื่อถึงช่วงเวลาร้ายๆ เราก็

มักจะต่อว่าพระเจ้า โดยลืมที่จะ

ขอบพระคุณพระองค์ส าหรับส่ิงดีที่

แฝงอยู่  

 เมื่อชีวิตราบร่ืนและอยู่ในสถาน-

การณ์ที่ควบคุมได้ อย่าปล่อยให้

ความสะดวกสบายท าให้เราอยู่อย่าง

เอกเขนกจนเกินไป พระเจ้าอาจ

อนุญาตให้เกิดช่วงเวลาร้ายๆ เพื่อ

ดึงเรากลับมาหาพระองค์  

 

เมื่อชีวิตดูไม่มั่นคงหรือ 
อยู่เหนือการควบคุม อย่าสิ้นหวัง 

เพราะพระเจ้าควบคุมอยู่ 
และจะให้เกิดผลดี ในช่วงเวลา 

แห่งความยากล้าบากน้ัน 

 ที่ผ่านมานั้น เราตอบสนองต่อ
สถานการณ์ที่ดีและสถานการณ์ที่

เลวร้ายอย่างไรบ้าง? 

 เราได้ตอบสนองอย่างมีสติปัญญา
และอย่างถูกต้องตามพระวจนะของ

พระเจ้าหรือไม่?  

 คือขอบพระคุณพระเจ้าส าหรับ

ทุกสถานการณ์ไม่ว่าจะดีหรือเลว 

เมื่อสถานการณ์ไม่ดีเราก็ยังขอบ-

พระคุณพระเจ้าได้ เพราะพระเจ้า

ก าลังสอนอะไรเราบางอย่าง 

บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 
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พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

อธิษฐาน 
 อธิษฐานขอบพระคุณพระเจ้ า

ส าหรับทุกส่ิงที่เกิดขึ้นในชีวิตของ

เรา ไม่ว่าส่ิงนั้นเป็นส่ิงที่ดี เพราะ

พระเจ้าจะได้รับเกียรติในชีวิตของ

เรา หรือส่ิงนั้นเป็นส่ิงที่เลว ให้เรา

ขอบพระคุณพระเจ้า เพราะพระองค์ 

ก าลังจะสอนหรือก าลังจะตรัสอะไร

กับเราบางอย่าง 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ__________________ 

___________________________

___________________________ 

วนัที ่14 มถินุายน   
ปญัญาจารย์ 7:15-22 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม ปัญญาจารย์  
7:15- 22 ช้า ๆ 2 รอบ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างจาก

พระธรรมตอนนี้? 

___________________________

___________________________ 

ข้อคิดจากพระธรรมตอนนี้ในข้อ 
16-18 และการตอบสนอง 
เป็นไปได้อย่างไรที่คนคนหนึ่งจะ

ชอบธรรมหรือฉลาดเกินไป?  

 นี่เป็นค าเตือนเร่ืองความเย่อหยิ่ง

ทางศาสนา ไม่ว่าจะเป็นการรักษา

กฎเกณฑ์แต่เปลือกหรือสร้างความ 

ชอบธรรมแบบผิดๆ  

 กษัตริย์โซโลมอนก าลังกล่าวว่า   

มีบางคนที่ชอบธรรมหรือฉลาด

เกินไปในสายตาของเขาเอง เพราะ 



มิถุนายน   – 41 

พวกเขาหลอกตัวเองด้วยการกระท า

ที่ชอบธรรมของตน  

 พวกเขาเข้มงวดมากหรือใจแคบ

จนท าให้สูญเสียความไวในการรับรู้

ว่าเหตุใดต้องเป็นคนดี ค าตอบก็คือ

เพื่อถวายเกียรติแด่พระเจ้า  

 ความสมดุลเป็นส่ิงส าคัญ พระเจ้า

สร้างเราให้เป็นคนที่สมบูรณ์ซ่ึงต้อง

แสวงหาความชอบธรรมและความดี

ของพระองค์  

 ดังนั้นเราควรหลีกเล่ียงที่จะไม่   

ตกขอบไปด้านใดด้านหนึ่ง ไม่ว่าจะ

เป็นการรักษากฎเกณฑ์มากเกินไป

หรือไม่อยู่ในศีลธรรมเลย 

 

สิ่งที่เราสามารถประยุกต์ได ้
จากพระธรรมตอนน้ีที่โซโลมอน

เตือนเราน้ันคือความถ่อมใจ  
ไม่ว่าเราจะเป็นใครก็ตาม ให้เรา
เป็นคนที่ถ่อมใจ เป็นคนนบน้อม  

 เช่นถ้าเราประสบความส าเร็จใน

ชีวิต ในการงาน ในการเงิน ให้เรา

ถ่อมใจตระหนักว่า พระเจ้าทรงมี

พระคุณต่อเรา เราจึงสามารถเป็น 

เช่นนี้ ได้  และเราก็จะสรรเสริญ  

พระเจ้าส าหรับพระพรเหล่านี้   

 แต่ถ้าเราก าลังเผชิญปัญหาอยู่    

ให้เราขอบพระคุณพระเจ้าเพราะ   

พระเจ้าอาจจะก าลังสอนบทเรียน

อะไรบางอย่างส าหรับเราอยู่  

 ตอนนี้เราก าลังอยู่ในสภาพอะไร 

แล ะ เ ร า ส าม ารถขอบพระคุณ 

พระเจ้าได้หรือไม่? 

___________________________

___________________________ 

บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 
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พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

อธิษฐาน 
 ทบทวนตัวเราเอง และขอบ-

พระคุณพระเจ้าส าหรับชีวิตของเรา

ขณะนี้ ไม่ว่าจะร่ ารวยหรือยากจน 

ไม่ว่าอิ่มท้อง หรืออดอยาก เราก็จะ

สรรเสริญพระเจ้าในทุกกรณี ขณะนี้ 

เราเป็นอย่างไร ให้เราสรรเสริญ  

พระเจ้าด้วยใจที่โมทนาและขอบ-

พระคุณ 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ__________________ 

___________________________

___________________________ 

วนัที ่15 มถินุายน   
ปญัญาจารย์ 7:23-29 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม ปัญญาจารย์  
7:23-29 ช้า ๆ 1 รอบ 

อะไรคือเร่ืองที่น่าเศร้าที่กษัตริย์

โซโลมอนได้บอกเรา 1 เร่ืองในข้อ 

1-2 นี้? 

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี ้ข้อ 27, 28 

กษัต ริย์ โซโลมอนคิดว่ าจะไม่มี

ผู้หญิงที่ซ่ือตรง (ฉลาดและดี) สัก

คนเลยหรือ? ไม่ใช่อย่างน้ันแน่  

 เพราะในพระธรรมสุภาษิตพระ-

องค์เปรียบปัญญาเหมือนผู้หญิงที่มี

ความรับผิดชอบ  

 ประเด็นของโซโลมอนไม่ใช่เร่ือง

ผู้หญิงไม่ฉลาด แต่เป็นเร่ืองยากที่

ใครก็ตามไม่ว่าผู้ชายหรือผู้หญิงจะ

ชอบธรรมต่อหน้าพระเจ้าได้  
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 โซโลมอนพบว่าการหาความดี

และสติปัญญาในหมู่ผู้ชายก็หายาก

พอๆ กับในหมู่ผู้หญิง แม้ว่าในสมัย

นั้นผู้ชายจะได้ รับการศึกษาทาง

ศาสนาก็ตาม  

 จากพระธรรมข้อนี้  เหมือนกับ

โซโลมอนก าลังกล่าวว่า “ในพันคน 

ข้าพเจ้าพบเพียงคนเดียวเท่านั้นที่มี

สติปัญญาในสายพระเนตรพระเจ้า 

ไม่ใช่สิ ข้าพเจ้าพบน้อยยิ่งกว่านั้น

อีก เหมือนงมเข็มในมหาสมุทร” 

ข้อคิดพระธรรมตอนนี้ในข้อ 23-

25  และการตอบสนอง 
 กษัตริย์โซโลมอนซ่ึงเป็นคนที่

ฉลาดที่สุดในโลกยังยอมรับว่าเป็น

เร่ืองยากที่จะท าและคิดอย่างชาญ

ฉลาด  

 โซโลมอนย้ าว่าไม่ว่าเรา รู้มาก

เพียงใดก็ยังมีบางอย่างที่ลึกลับซ่ึง

เราไม่มีวันเข้าใจ  

สัญญาณทีบ่อกได้อย่างชัดเจนว่า
เราขาดสตปิัญญาคือการที่เราคิดว่า

เรามีสติปญัญามากพอแล้ว 
 

 โซโลมอนเป็นคนฉลาดที่สุดใน

แผ่นดิน แต่เขาก็ค้นพบว่า เขาไม่มี

ทางรู้ทุกส่ิงได้  

 ดังน้ันในฐานะที่เราเป็นคริสเตียน 

ถ้าพระเจ้าประทานสติปัญญาให้เรา

เป็นคนฉลาดเฉลียว เรามีความรู้

มากกว่าคนอื่น เก่งกว่าคนอื่น แม้

กระนั้นก็ตาม เราก็ต้องเป็นคนที่

ถ่อมใจ และตระหนักว่า ยังมีอะไร

อีกหลายอย่างในโลกนี้ที่เรายังไม่รู้ 

และให้เราถ่อมใจต่อผู้อื่น ต่อคนที่

อาจจะรู้น้อยกว่าเรา เก่งน้อยกว่าเรา 

เมื่อเราเป็นเช่นนี้ พระเจ้าก็จะได้รับ

การสรรเสริญและยกย่องจากชีวิต

ของเราอย่างแน่นอน 

 เราเป็นคนถ่อมใจหรือไม่? 

___________________________ 

บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________ 
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พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

อธิษฐาน 
 ขอบพระคุณพระเจ้าส าหรับความ 

สามารถ ของประทาน สติปัญญา     

ไม่ว่าจะมากหรือน้อย เราจะขอบ-

พระคุณพระองค์  

 ทูลขอพระเจ้าทรงให้เราเป็นคนที่

มีหัวใจแห่งการขอบพระคุณ หัวใจ

แห่งการสรรเสริญ ไม่ว่าเราจะอยู่ใน

สถานการณ์อย่างไรก็ตาม เราก็จะ

สรรเสริญและขอบพระคุณพระองค์

ในทุกกรณี 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ__________________ 

___________________________

___________________________ 

วนัที ่16 มถินุายน   
ดาเนยีล 9:1-10 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม ดาเนียล 9:1-10 
ช้าๆ  1 รอบ 

จากพระธรรมตอนนี้เมื่อดาเนียล   

รู้ว่า การเริดร้างของกรุงเยรูซาเล็ม

จะส้ินสุดลงแล้ว เขาได้ตอบสนอง

อย่างไรบ้าง? (ข้อ 3) 

___________________________

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้ ใน 

ข้อ 2,3 ดาเนียลวิงวอนต่อพระเจ้า

ให้พระองค์ทรงน าประชากรของ

พระองค์กลับคืนสู่แผ่นดินของพวก

เขาตามพระสัญญาของพระองค์  

 ผู้เผยพระวจนะเยเรมีย์ได้บันทึก

ไว้ว่าพระเจ้าจะไม่ทรงยอมให้พวก

เชลยกลับไปยังดินแดนของพวกเขา 
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จนกว่าจะครบ 70 ปี (ยรม.25:11, 

12; 29:10)  

 ดาเนียลรู้ค าพยากรณ์ของเยเรมีย์

และตระหนักว่าช่วงเวลา 70 ปีก าลัง

จะส้ินสุดลง 

 

ข้อ 6     พระเจ้าทรงส่งผู้เผยพระ-

วจนะหลายคนมาพูดกับประชากร

ของพระองค์ตลอดระยะเวลาหลาย

ปี แต่ผู้เผยพระวจนะเหล่านั้นกลับ

ถูกมองข้าม  

 ความจริงเป็นส่ิงที่เจ็บปวดเกิน

กว่าจะฟัง พระเจ้ายังคงตรัสอย่าง

ชัดเจนและถูกต้องผ่านทางพระ-

คั ม ภี ร์ ห รื อ ผ่ า นท า งนั ก เ ทศน์  

อาจารย์ และเพื่อนที่ห่วงใยเราด้วย  

 บางค ร้ั งคว ามจ ริ งท า ใ ห้ เ ร า

เจ็บปวด และเราอยากฟังถ้อยค า     

ที่สบายหูมากกว่าแม้จะไม่จริง  

 ถ้าเราไม่เต็มใจที่จะรับข้อความ

ที่มาจากพระเจ้าเราอาจจะก าลัง

พยายามหลีกเลี่ยงการเปล่ียนแปลง

ที่อาจสร้างความเจ็บปวดให้เราก็

เป็นได้  

อย่าฟังสิ่งที่รื่นหูแต่ไม่จริง ซึ่งจะน้า
การพิพากษาอันหนักหนามาให้  

จงยอมรับความจริง 
แม้มันจะเจ็บปวด ความจริงเท่าน้ัน

ที่สามารถช่วยเราได ้

ข้อคิดพระธรรมตอนนี้ในข้อ 3 
เป็นต้นไป และการตอบสนอง 
ในค าอธิษฐานของดาเนียลที่วิงวอน

เพื่อชนชาติอิสราเอล เขาสารภาพ

บาปของตนโดยใช้ค าสรรพนาม 

“ข้าพระองค์ทั้งหลาย” ตลอดค า-

อธิษฐานนั้น  

 ในยามทุกข์ยาก เราอาจจะโยน

ความผิดให้กับผู้อื่นได้อย่างง่ายดาย

และหาข้อแก้ตัวให้กับการกระท า

ของเราเอง  

 ถ้าจะมีคนอิสราเอลสักคนที่เป็น  

ผู้ ช อบธรรม  คนนั้ นคงจ ะ เป็น

ดาเนียล แต่เขาก็ยังสารภาพบาป

ของตนเองและต้องการการอภัย

จากพระ เจ้ า  แทนที่ เ ร าจะโยน

ความผิดให้กับผู้อื่น  
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 จงหันกลับมามองที่ตัวเราเอง

ก่อน และจงสารภาพบาปของเรา

เองต่อพระเจ้า 

น่ีคือท่าทีของ 
การอธิษฐานเผ่ือชุมชนหรือ

ส่วนรวมที่ถูกต้อง  
หรือแม้แต่ในการอธิษฐาน 

ที่คริสตจักร  
ที่เราต้องไม่อธิษฐานกล่าวโทษผู้อ่ืน 

และอธิษฐานยกตัวเองขึ้น  

 ให้เราเอาดาเนียลเป็นตัวอย่างที่

เราจะเอาตัวเองเป็นส่วนหนึ่งของ

การอธิษฐานนั้น แม้เราไม่ได้ท าบาป

นั้น แต่ดาเนียลก็แสดงท่าทีที่มีส่วน

สารภาพบาปนั้นด้วย 

บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

อธิษฐาน 
 อธิษฐานขอบพระคุณพระเจ้ า

ส าหรับความรักที่พระองค์ทรงมีต่อ

เรา แม้ว่า เราจะผิดพลาด ท าบาป 

กบฏต่อพระเจ้า พระองค์ก็ยังทรงมี

พระกรุณาต่อเรา ยกโทษเรา ให้

อภัยเรา และให้โอกาสกับเราที่จะ

กลับมาเสมอ 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ__________________ 

___________________________

___________________________ 
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วนัที ่17 มถินุายน   
ดาเนยีล 9:11-19 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม ดาเนียล 9:11-
19 ช้าๆ  2 รอบ 

จากพระธรรมตอนนี้ อะไรเป็นเหตุ

ให้เยรูซาเล็มและประชากรของ 

พระเจ้าเป็นที่เยาะเย้ยท่ามกลางคน

ทั้งปวง? (ข้อ 16) 

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้ ในข้อ 18 

ดาเนียลทูลขอพระ เมตตาจาก    

พระเจ้า  

 เขาไม่ได้ทูลขอความช่วยเหลือ

จากพระองค์ เพราะเขารู้ว่าประชา-

กรอิสราเอลสมควรได้รับพระพิโรธ

และการลงโทษจากพระเจ้า  

พระเจ้าทรงส่ง 
ความช่วยเหลือมาให ้

ไม่ใช่เพราะเราสมควร 
ได้รับความช่วยเหลือน้ัน  

แต่เพราะพระองค์ทรงต้องการ
ส้าแดงพระเมตตาคุณอันยิ่งใหญ่

ของพระองค์  

 ถ้าพระเจ้าไม่ช่วยเหลือเราเพราะ

ความบาปของเรา เราจะต่อว่าพระ-

เจ้าได้อย่างไร และเมื่อพระองค์ทรง

เมตตาเราทั้งๆ ที่ เราสมควรจะ

ได้รับโทษ เราจะไม่สรรเสริญหรือ

ขอบพระคุณพระเจ้าเลยหรือ 

ข้อคิดพระธรรมตอนนี้ในข้อ 11-
13 และการตอบสนอง 
ดาเนียลเอ่ยถึงค าสาปแช่งที่บันทึก

ไว้ในพระธรรมเฉลยธรรมบัญญัติ 

28  

 พระเจ้าประทานทางเลือกให้แก่

ชนอิสราเอล นั่นคือพวกเขาจะเชื่อ-

ฟังพระองค์และรับพระพร หรือจะ

ดื้อร้ันและพบกับการสาปแช่ง  

 ความทุกข์ยากเกิดขึ้นเพื่อน า

ประชากรของพระเจ้าให้หันกลับมา

หาพระองค์  
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เมื่อเราเผชิญสถานการณ์ที่
ยากล้าบาก เราควรถามตัวเองว่า
พระเจ้าทรงมีเหตุผลอะไรหรือไม่ 

ที่ส่งการพิพากษามา  
ถ้าเราคิดว่าพระองค์ทรงมีเหตุผล  

เราต้องรีบขอ 
การอภัยจากพระองค์ทันที  

จากน้ันเราจึงจะสามารถทูลขอ 
ให้พระองค์ช่วยเรา 

ให้ผ่านพ้นความทุกข์ยากของเราได้ 

บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

อธิษฐาน 
 อธิษฐานจากพระธรรมสดุดีบทที่ 

27 ที่พระเจ้าทรงเป็นความสว่าง

และความรอดของเรา อธิษฐานออก

เสียงจากพระธรรมตอนนี้จนพระ-

ธรรมตอนนี้เป็นค าอธิษฐานส่วนตัว

ของเราต่อพระองค์ 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ__________________ 

___________________________

___________________________ 
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วนัที ่18 มถินุายน   
ดาเนยีล 9:20-27 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม ดาเนียล 9:20-
27 ช้า 2 รอบ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างจาก

พระธรรมตอนนี้? 

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้  
ข้อ 24,25 แต่ละวันของช่วง 70 

สัปดาห์ (“เจ็ดสิบของเจ็ด”) อาจจะ

หมายถึงหนึ่งปี  

 พระคัมภีร์มักจะใช้ตัวเลขกลมๆ 
เพื่อส่ือสารให้ตรงเป้าหมาย  

 ยกตัวอย่างเช่น พระเยซูตรัสว่า 
เราต้องอภัยให้ผู้อื่น “เจ็ดสิบเจ็ด

คร้ัง” (มธ.18:22) พระองค์ไม่ได้

ความความตามตัวอักษรว่าเราต้อง

อภัยให้ผู้อื่น 77 คร้ังเท่านั้น แต่

หมายความว่าเราควรจะอภัยให้แก่

ผู้อื่นเสมอ  

 ในท านองเดียวกันนักวิชาการบาง
คนเห็นว่าตัวเลข 70 สัปดาห์เป็น

สัญลักษณ์เพื่อส่ือความหมายว่าเป็น

ช่วงเวลาหนึ่ง แต่บางคนก็ตีความ-

หมายตามอักษรว่าหมายถึง 70 

สัปดาห์ หรือ 490 ปี  

 สังเกตว่าพระเยซูคริสต์ส้ินพระ-
ชนม์ในปลายสัปดาห์ที่  69 (คือ 

483 ปีต่อมา)  

 บางคนตีความหมายว่าสัปดาห์ที่ 
70 หมายถึงช่วงที่เกิดภัยพิบัติใหญ่

เจ็ดปี ซึ่งจะเกิดขึ้นในอนาคต  

 ดังนั้นตัวเลขนี้จึงเป็นสัญลักษณ์ที่
อาจหมายถึงทั้งการเสด็จมาคร้ัง

แรกและคร้ังที่สองของพระเยซู

คริสต์  

 “คูเมือง” อาจจะหมายถึงคูคลอง
หรือร่องน้ า ซ่ึงแสดงว่าเยรูซาเล็มจะ

ถูกสร้างขึ้ นใหม่จนเป็นเมือ งที่

สมบูรณ์พร้อม 

 

ข้อ 26,27 มีการอภิปรายกันมาก

เกี่ยวกับตัวเลข เวลา และเหตุการณ์

ในพระคัมภีร์ข้อนี้ อย่างน้อยมีสาม

ทัศนะด้วยกันคือ  
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[1] ค าพยากรณ์นี้ เป็นจริงแล้ว

เมื่ออันทิโอคัสที่ 4 เอปิเฟเนส

ท าให้พระวิหารเป็นมลทินในปี 

168-167 ก่อน ค.ศ.(ดู 11:31)  

[2] ค าพยากรณ์นี้ เป็นจริงแล้ว

เมื่อนายพลชาวโรมันที่ชื่อทิตัส

ท าลายพระวิหารในปี ค.ศ. 70 

และชาวยิวหนึ่งล้านคนถูกฆ่า

ในเหตุการณ์ดังกล่าว หรือ  

[3] ค าพยากรณ์นี้จะเป็นจริงใน

ภายภาคหน้าผ่านทางมือของ

ปฏิปักษ์พระคริสต์ (ดู มธ.24: 

15) 

 

ข้อคิดพระธรรมตอนนี้ในข้อ 23
และการตอบสนอง 
เรามั่นใจได้ว่าพระเจ้าจะทรงสดับ

ฟังและตอบค าอธิษฐานของเรา

เหมือนที่ทรงตอบค าอธิษฐานของ

ดาเนียล 

 เราได้อธิษฐานพระเจ้าในเร่ือง

อะไรบ้าง? เรามั่นใจได้ว่า พระเจ้า

จะทรงตอบค าอธิษฐานเราอย่าง

แน่นอน  

 อุปสรรคส าคัญที่ เ ราไม่ ได้ รับ   

ค าตอบ เพราะเราขอผิด  

ก่อนที่เราจะอธิษฐานอะไร  
เราต้องมั่นใจก่อนว่า  

น่ันเป็นน้้าพระทัยของพระเจ้า 
ดังน้ัน การฟังพระสุรเสียงพระเจ้า

จึงเป็นสิ่งที่ส้าคัญอย่างยิ่ง 
ในการที่เราจะได้รับ 

ค้าตอบการอธิษฐานน้ัน 

 ขณะนี้เรามีเร่ืองอะไรบ้างที่ก าลัง

อธิษฐานอยู่ และเราได้แสวงหาน้ า

พระทัยของพระเจ้าส าหรับเร่ืองๆ นี้

หรือไม่? 

___________________________

___________________________ 

บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 
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พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

อธิษฐาน 
 อธิษฐานแสวงหาน้ าพระทัยของ

พระเจ้าส าหรับเร่ืองที่ เป็นความ

ต้องการของเราขณะนี้  และถ้ า     

เป็นน้ าพระทัยพระเจ้าแล้ว ให้เรา

อธิษฐาน ทูลต่อพระองค์ ซ่ึงพระเจ้า

จะตอบเราอย่างแน่นอน 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ__________________ 

___________________________

___________________________ 

วนัที ่19 มถินุายน   
ดาเนยีล บทที ่10 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม ดาเนียล 10 ช้าๆ 

1 รอบ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างจาก

พระธรรมตอนนี้? 

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้ 
ข้อ 1 เป็นต้นไป นี่คือนิมิตสุดท้าย

ของดาเนียล (536 ก่อน ค.ศ.) เขา

เห็นนิมิตเป็นสงครามฝ่ายวิญญาณ

คร้ังใหญ่ที่เกิดขึ้นระหว่างประชากร

ของพระเจ้าและผู้ที่ต้องการท าลาย

พวกเขา  

 นอกจากนั้นยังมีรายละเอียดใน

อนาคต โดยเฉพาะอย่างยิ่งข้อมูล

เกี่ยวกับการต่อสู้ระหว่างราชวงศ์

ทอเลมี (กษัตริย์ทางตอนใต้) และ 
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ราชวงศ์เซลูซิด (กษัตริย์ทางตอน

เหนือ) 

 

ข้อ 20,21 สงครามฝ่ายสวรรค์จะ

เกิดขึ้นเพื่อต่อสู้กับเปอร์เซียและ

กรีซ สองชนชาตินี้จะมีอ านาจเหนือ

ประชากรของพระเจ้า  

 “เทพ” ที่ชั่ว ร้ายหรือมารเป็น

สัญลักษณ์หมายถึงทั้งเปอร์เซียและ

กรีซ  

 แต่พระ เจ้ าทรงควบคุ มอดีต 

ปัจจุบัน และอนาคต และพระองค์

ท รงบั นทึ กทุ ก เหตุก ารณ์ ไ ว้ ใน 

“หนังสือแห่งสัจธรรม” แล้ว 

ข้ อคิดพระธรรมตอนนี้ ใ นข้ อ 
12,13 และการตอบสนอง 
แม้ว่าพระเจ้าจะทรงส่งทูตสวรรค์   

มาช่วยดาเนียล แต่ผู้มีอ านาจฝ่าย

วิญญาณ (“เทพแห่งอาณาจักร

เปอร์เซีย”) ขัดขวางทูตสวรรค์นั้น

เป็นเวลาสามสัปดาห์  

 ดาเนียลอธิษฐานและอดอาหาร

ต่อไปอย่างซ่ือสัตย์ ในที่สุดทูตสวรรค์ 

ของพระเจ้าก็มาถึงเพราะมีคาเอลซ่ึง 

เป็นหัวหน้าทูตสวรรค์มาช่วยเหลือ  

 ค าตอบของค าอธิษฐานอาจมีอุป

สรรค์ขัดขวางที่เรามองไม่เห็น อย่า

คาดว่าค าตอบของพระเจ้าจะมาถึง

เราได้อย่างง่ายดายและรวดเร็ว     

ค าอธิษฐานอาจจะถูกต้ านจาก

อ านาจชั่ว 

  ดังนั้นเราต้องอธิษฐานด้วยใจ

ร้อนรนและกระตือรือร้น ให้เรา

คาดหวังว่าพระเจ้าจะทรงตอบค า

อธิษฐานของเราในเวลาที่เหมาะสม 

ดังน้ันเมื่อเราอธิษฐานพระเจ้า
ส้าหรับบางเรื่อง  

เรารู้ว่าเรื่องที่เราอธิษฐานน้ัน 
เป็นน้้าพระทัยของพระเจ้า  

แต่ยังไม่ได้รับค้าตอบ  
ให้เรายืนหยัดอธิษฐานต่อไป  

เพราะอาจจะเป็นไปได้ 
ที่ค้าตอบได้มาแล้ว  

แต่มีอุปสรรคขัดขวางอันเนื่องจาก
สงครามฝ่ายวิญญาณอยู ่

 ขณะนี้มีค าอธิษฐานเร่ืองใดบ้าง    

ที่เราก าลังรอคอยค าตอบอยู่?  

จงยืนหยัดต่อสู้ในค าอธิษฐานนั้น  
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บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________ 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

อธิษฐาน 
 อธิษฐานสรรเสริญและยกย่อง

พระเจ้าในความยิ่งใหญ่ ราชอ านาจ 

และราชอาณาจักรของพระองค์ที่

ซาตานไม่สามารถจะมีชัยได้เลย 

 อธิษฐานสรรเสริญโดยใช้พระ-

ธรรมสดุดี 34 สรรเสริญยกย่อง

พ ระ เ จ้ า จ า ก หั ว ใ จ ขอ ง เ ร าต่ อ

พระองค์ 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ__________________ 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 
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วนัที ่20 มถินุายน   
ดาเนยีล บทที ่11 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม ดาเนียล 11  
ให้ได้เนื้อความ 1 รอบ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างจาก

พระธรรมตอนนี้? 

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้ 
ข้อ 2 ทูตสวรรค์ก าลังเปิดเผยถึง

อนาคตของอิสราเอล (ดู 10:20, 

21 ด้วย) มีเพียงพระเจ้าเท่านั้นที่

ทรงสามารถเปิดเผยเหตุการณ์

ต่างๆ ในอนาคตได้อย่างชัดเจน  

 พระราชกิจของพระเจ้าไม่ได้เป็น

เพียงแต่ภาพกว้างๆ ในประวัติ-

ศาสตร์เท่านั้นแต่ยังเน้นรายละเอียด 

ของชีวิตผู้คนอีกด้วย  

 

 แผนงานของพระองค์ไม่มีวันส่ัน-

คลอน ไม่ว่าจะเป็นแผนงานส าหรับ

ประชาชาติหรือส าหรับบุคคล 

 

ข้อ 2 เป็นต้นไป  บาบิโลนพ่ายแพ้

เปอร์เซีย และเปอร์เซียก็พ่ายแพ้ 

อเล็กซานเดอร์มหาราชจากกรีซ  

 กษั ต ริ ย์ อ งค์ นี้ ท ร ง ยึ ด ค ร อ ง

ดินแดนส่วนใหญ่ทางด้านทะเลเมดิ

เตอร์เรเนียนและตะวันออกกลางได้  

 หลังจากที่อเล็กซานเดอร์ ส้ิน-

พระชนม์แล้ว ราชอาณาจักรของ

พระองค์ก็ถูกแบ่งออกเป็น 4 ส่วน 

ราชวงศ์ทอเลมีเข้ายึดครองส่วนใต้

ของปาเลสไตน์ และราชวงศ์เซลูชิด

ยึดดินแดนทางเหนือ  

 ในข้อ  1-20 แสดงให้ เ ห็นถึ ง

ความขัดแย้งระหว่างราชวงศ์ทอเลมี

และเซลูชิด ในปี 300-200 ก่อน 

ค.ศ. เนื่องจากต่างก็ต้องการเข้ายึด

ครองปาเลสไตน์  

 ในข้อ 21-35 บรรยายถึงเร่ืองที่

อันทิโอคัสที่ 4 เอปิเฟเนสข่มเหง

อิสราเอล 



มิถุนายน   – 55 

 ในข้อ 36-45 ค าพยากรณ์กระโดด

ไปกล่าวถึงยุคสุดท้ายที่อันทิโอคัสที่ 4 

เลือนหายไปจากฉากเหตุการณ์ และ

ปฏิปักษ์พระคริสต์ในยุคสุดท้ าย

กลายเป็นจุดสนใจแทน 

 

ข้อ 33,34  คนที่มีปัญญาจะสอน

คนอื่นได้มากมาย แต่พวกเขาก็จะ 

ต้องเผชิญการข่มเหงคร้ังใหญ่ด้วย  

ความทุกข์ยากเตือนให้เราคิดถึง
ความอ่อนแอของตัวเราเอง และ 
รู้ว่าเกินก้าลังของเราที่จะรับมือได้ 

เราต้องการค้าตอบ ผู้น้า  
และทิศทางที่ชัดเจน  

 พระวจนะของพระเจ้าจะน่าสนใจ

ในช่วงเวลาเหล่านี้แม้แต่กับคนที่ 

ไม่เคยสนใจมาก่อน เราควรพร้อมที่

จะแบ่งปันพระวจนะของพระเจ้าอยู่

เสมอ  

 นอกจากนั้นเราก็ยังต้องพร้อมที่

จะเผชิญหน้ากับการข่มเหงและการ

ถูกปฏิเสธในยามที่ เราสอนและ

เทศนาพระวจนะของพระเจ้า 

 

ข้อคิดพระธรรมตอนนี้ในข้อ 35 
และการตอบสนอง 
ข้อนี้ ก ล่าวถึ งช่ ว ง เวลาแห่งการ

ทดลองใจ ที่แม้แต่ผู้เชื่อที่มีปัญหา  

ก็ยังจะสะดุดล้ม  

 การสะดุดล้มอาจหมายถึง  

[1] การล้มลงในความบาป  

[2] อยู่ใต้สภาวะความกลัวและ

สูญเสียความเชื่อไป  

[3] หันไปติดตามค าสอนเท็จ 

หรือ  

[4] เผชิญกับความทุกข์ทรมาน

แสนสาหัส และเสียชีวิต  

 ถ้าเราอดทนและยึดมั่นในความ

เชื่อจนถึงที่สุด ประสบการณ์เช่นนี้

จะช าระเราให้บริสุทธิ์และท าให้เรา

เข้มแข็งขึ้น  

เราก้าลังเผชิญกับ 
การทดลองใจอยู่หรือไม่  

จงมองว่ามันเป็นโอกาสที่ท้าให้เรา
เติบโตขึ้นในความเชื่อ  
ถ้าเรายืนหยัดมั่นคง  

เราจะเติบโตขึ้นในเรื่องความเชื่อ
และใกล้ชดิพระเจ้ามากขึ้น 
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 ดังนั้นในสภาพการณ์ปัจจุบัน เรา

ต้องระมัดระวังในการด าเนินชีวิต

อย่างมาก อย่าชะล่าใจว่าเราเข้มแขง็ 

เพราะเราอาจจะล้มลงได้ และเรา

ต้องเรียนรู้ที่จะพึ่งพาพระเจ้าอยู่ทุก

เวลา ทุกนาที  

 จนถึ งตอนนี้  มีประสบการณ์

อะไรบ้างในชีวิตที่ผ่านมาของเราที่

เราได้เรียนรู้การด าเนินชีวิตไปกับ

พระเจ้ าที่ จะสามารถเผชิญการ

ล่อลวงได้อย่างมีชัยชนะ? 

___________________________

___________________________ 

บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

อธิษฐาน 
 อธิษฐานประกาศพระวจนะใน

สดุดีบทที่ 16 ถึงการพิทักษ์รักษา

จากพระเจ้าส าหรับชีวิตของเรา เพื่อ

เราจะสามารถยืนหยัดกับพระองค์

ได้ตลอดไปอย่างมีชัยชนะโดยการ

พึ่งพาพระเจ้า 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ__________________ 

___________________________

___________________________ 
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วนัที ่21 มถินุายน   
ดาเนยีล บทที ่12 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม ดาเนียล 12  ช้าๆ 
1 รอบเพื่อให้ได้เนื้อความ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างจาก

พระธรรมตอนนี้? 

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้ 
ข้อ 7      ดูเหมือนว่า “อ านาจของ

ชนชาติบริสุทธ์ิ” จะหมดไปคร้ัง

แล้วคร้ังเล่าต่อประวัติศาสตร์  

 พระประสงค์ของพระเจ้าที่ปรากฏ

ซ้ าแล้วซ้ าเล่าก็คือ พระองค์ต้องการ

ท าลายความเย่อหยิ่ งและความ

ล าพองตนของประชากรที่มักกบฏ

ของพระองค์ และทรงต้องการให้

พวกเขายอมรับว่าพระองค์ทรงเป็น

พระเจ้า  

ข้อ 11,12       นี่อาจจะหมายถึง

ทั้งการข่มเหง ชาวยิวในสมัยของ

อันทิโอคัสที่ 4 เอปิเฟเนส หรือยุค

สุดท้ายก็ได้  

 การยกเลิกการถวายเคร่ืองบูชา

ประจ าวันย่อมหมายถึงการยกเลิก

การนมัสการพระเจ้าที่แท้จริง และ

ก า รกดขี่ ข่ ม เ ห งที่ ม า ถึ ง ผู้ เ ชื่ อ

ทั้งหลาย  

 มีการคาดเดากันไปต่างๆ นานา

เกี่ยวกับตัวเลขในข้อ 11 และ 12 

แต่ประเด็นก็คือช่วงเวลาการข่มเหง

ค ร้ังนี้ จะ ส้ินสุดลง พระเจ้ าทรง

ควบคุมเหตุการณ์นี้อยู่ และพระ-

องค์ทรงชนะมารร้าย 

 

ข้อ 13  ดาเนียลได้รับการยืนยัน

พระสัญญาเร่ืองการเป็นขึ้นจาก

ความตาย  

 วันหนึ่งเขาจะเห็นถ้อยค าของเขา

เป็นจริง แต่เขาต้องไม่ใช้ชีวิตที่

เหลือโดยเอาแต่นั่งคิดความหมาย

ของนิมิตที่เขาเห็น  

 ในทางตรงกันข้ามเขาต้องพักสงบ 
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อยู่ ในการครอบครองสูงสุดของ 

พระเจ้า และรอคอยเวลาที่เขาจะ

เป็นขึ้นมาเพื่อรับชีวิตนิรันดร์  

พระเจ้าไม่ได้เปิดเผย 
ให้เรารู้ทุกอย่างในช่วงชีวิตน้ี  

เราต้องพอใจกับ 
การเห็นภาพเพียงเสี้ยวหนึ่ง 

และรอจนกว่าพระเจ้า 
จะส้าแดงให้เราเห็นมากขึ้น  
พระเจ้าทรงบอกเราถึงทุกสิ่ง 

ที่เราจ้าเป็นต้องรู้ 

 

ข้อคิดพระธรรมตอนนี้ในข้อ 13 
และการตอบสนอง 
 ดาเนียลเป็นผู้รับใช้ที่โดดเด่นคน

หนึ่งในขบวนผู้รับใช้พระเจ้า  

 เขาเกิดมาในชนชั้นสูง แต่ถูก

กวาดต้อนไปเป็นเชลยตั้งแต่ยังเป็น

วัยรุ่น  

 ดาเนียลตัดสินใจที่จะคงความ

ซ่ือสัตย์ต่อพระเจ้าต่อไปในดินแดน

ที่เขาตกเป็นเชลยนั้น แม้ว่าดาเนียล

จะต้องเผชิญความทุกข์ยากมากมาย 

แต่เขาก็ใช้ทั้งชีวิตเพื่อให้ค าปรึกษา 

ที่มีสติปัญญาแก่ผู้ที่จับเขามาเป็น

เชลย  

 พระเจ้าทรงเลือกดาเนียลให้เป็น

ผู้รับใช้ของพระองค์เพื่อบันทึกเหตุ-

การณ์บางอย่างในช่วงที่ เป็นเชลย 

และเหตุการณ์ส าคัญบางอย่างใน

อนาคต  

 เมื่อดาเนียลซ่ือสัตย์ต่อพระเจ้า

ตั้งแต่หนุ่มจนแก่ พระเจ้าก็ทรงยืน

หยัดกับเขาว่าจะเป็นขึ้นมาจากความ

ตาย และได้รับมรดกส่วนของเขาใน

อาณาจักรนิรันดร์ของพระองค์  

 ความเชื่อต่อพระเจ้าน าบ าเหน็จ

ยิ่งใหญ่มาให้ ซ่ึงไม่จ าเป็นต้องได้รับ

ในชีวิตนี้  แต่จะได้รับแน่นอนใน

ชีวิตหน้า 

ความสัตย์ซื่อเป็นลักษณะ 
ประการหน่ึงที่ส้าคัญ 

ในฐานะที่เราเป็น 
สาวกของพระคริสต์  

และเป็นคุณลักษณะที่จ้าเป็น 
ของเราที่จะน้าเราไปสู่ Destiny 

คือเป้าหมายสูงสุดในชีวติของเราได้  
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 ความสัตย์ซ่ือเป็นความตั้งใจของ

เราที่เราจะเป็นโดยการพึ่งก าลังของ

พระเจ้ า  แต่การสัตย์ ซ่ือก็จะถูก

พิสูจน์จากการทดลอง หรือการ

หลอกลวงของซาตาน ซ่ึงเราจะ

สามารถเอาชนะได้โดยการพึ่งพระ

เจ้า คือโดยการติดสนิทกับพระองค์

วันต่อวัน  

 เราได้มีชีวิตที่ติดสนิทกับพระเจ้า

ทุกๆ วันหรือไม่? 

___________________________

___________________________ 

บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

อธิษฐาน 
 อธิษฐานจากพระธรรมสดุดีบทที่ 

27 ประกาศการแสวงพระพักตร์

ของพระเจ้าให้กับความคิดจิตใจ

ของเราให้รับทราบ เพื่อเราจะมีชีวิต

ที่แสวงพระพักตร์พระเจ้าเรื่อยไป 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ__________________ 

___________________________

___________________________ 
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ข้อมูลส าคัญ  
จุดประสงค์ : เพื่อแสดงความรัก
ของพระเจ้าที่มีต่อประชากรผู้ผิด-

บาปของพระองค์ 

 

เบื้องหลัง  : โฮเชยาเริ่มรับใช้ในช่วง
ปลายรัชกาล กษัตริย์เยโรโบอัมที่ 2 

แห่งอิสราเอล ซ่ึงเป็นช่วงเวลาที่

รุ่งเรืองด้านวัตถุ แต่ศีลธรรมตกต่ า 

(ชนชั้นสูงอยู่อย่างสุขสบายแต่กดขี่

คนยากจน) โฮเชยาเผยพระวจนะ

ถึงช่วงหลังจากที่สะมาเรียล่มสลาย

ในปี 722 ก่อน ค.ศ. เล็กน้อย 

 

ข้อพระคัมภีร์หลัก (โฮเชยา 3:1) 
และพระยาห์เวห์ตรัสกับข้าพเจ้า

ว่า “จงไปอีกครั้ง ไปรักกับหญิง

คนหนึ่ง ซ่ึงเป็นที่รักของชู้และเป็น

หญิงล่วงประเวณี เหมือนที่พระ-

ยาห์เวห์ทรงรักพงศ์พันธ์ุอิสราเอล

อย่างนั้นแหละ แม้พวกเขาจะหัน

ไปหาพระอื่น และชมชอบ ขนมลูก

เกด ” 

พระธรรมโฮเชยาเป็นเ ร่ือง

เกี่ยวกับความรัก เป็นเร่ืองเศร้า แต่

เป็นชีวิตจริง และเป็นความจริง 

ความจริงในพระธรรมเล่มนี้เป็น

มากกว่า เ ร่ืองของชายหนุ่มและ

ภรรยาของเขา แต่มันกล่าวถึงความ

รักที่พระเจ้าทรงมีต่อประชากรของ

พระองค์ และการตอบสนองของ 

“เจ้าสาว” ของพระองค์ มีการท า

พันธสัญญาต่อกัน และพระเจ้าทรง

สัตย์ซ่ือต่อพันธสัญญานั้น ความรัก

ของพระองค์นั้นมั่นคงพันธสัญญา

ของพระองค์ก็หนักแน่น แต่อิสราเอล

เป็นเหมือนโกเมอร์ พวกเขาเล่นชู้

และไม่ซ่ือสัตย์ ไม่ใยดีความรักของ

พระเจ้าและหันไปหาพระจอม- 

ปลอมทั้งหลาย แต่หลังจากที่พระ

เจ้าทรงเตือนการพิพากษา พระองค์

ทรงยืนยันความรักของพระองค์ 

แ ล ะท ร งหยิ บ ยื่ น ก า รคื น ดี แ ก่

อิสราเอล ความรักและความเมตตา

เข้าใจ พระธรรม 
โฮเชยา 

tw://_mem_obj_12035586/?tid=1|_IGNORE_|_BIBLEVIEWPOPUP_|verse:28.3.1|modid:TSV
tw://_mem_obj_12035586/?tid=2|_IGNORE_|_BIBLEVIEWPOPUP_|verse:28.3.1|modid:TSV
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ของพระองค์ท่วมท้น แต่พระองค์ก็

ยังทรงรักษาความยุติธรรมของ

พระองค์ไว้ด้วย 

พระธรรมเล่มนี้ เ ร่ิมต้นด้วย  

พระบัญชาของพระเจ้าเกี่ยวกับการ

แต่งงานของโฮเชยา หลังจากเขา

แต่งงานแล้ว ลูกๆ แต่ละคนที่เกิด

มาถูกตั้งชื่อแบบมีนัยส าคัญ เพื่อส่ือ

ข้อความของพระเจ้า (บทที่1) แล้ว

ก็เป็นไปตามที่คาดเดาไว้คือ นาง 

โกเมอร์ทิ้งโฮเชยาและไปท าตาม

ตัณหาของนาง (บทที่2) แต่โฮเชยา 

(ชื่อเขาแปลว่า “ความรอด”) ออก

ตามหานางจนพบไถ่นาง และน า

นางกลับบ้านอีกคร้ัง เขาคืนดีกับ

นางอย่างไม่มีอะไรขุ่นเคืองใจ (บท

ที่3) ภาพความรักการพิพากษา

พระคุณ และพระเมตตาของพระ-

เจ้าถูกถักทอขึ้นในความสัมพันธ์

ของพวกเขา หลังจากนั้นพระเจ้าได้

ตรัสถึงข้อพิพากษาที่พระองค์ทรงมี

กับอิสราเอล ความบาปจะน าพวก

เขาไปสู่หายนะในที่สุด (บทที่4;6 

;7;12) และจะเร้าพระพิโรธของ

พระองค์ ซ่ึงจะท าให้พวกเขาถูก

ลงโทษ (บทที่ 5;8-10;12;13) ถึง

อย่างนั้นก็ตาม ท่ามกลางความ

ตกต่ าทางศีลธรรมของอิสราเอล 

พระเจ้าก็ทรงเมตตาและประทาน

ความหวังแก่พวกเขา พระองค์ทรง

ส าแดงความรักนิรันดร์ที่ทรงมีต่อ

ประชากรของพระองค์ (บทที่11) 

และทรงให้พวกเขาเข้าใจความจริง

ที่ว่า การกลับมาสู่พระพร (บทที่14) 

พระธรรมโฮเชยาบรรยายถึง

ความรักอันแน่วแน่มั่นคงของพระ-

เจ้าผ่านทางชีวิตจริง เมื่อเราอ่าน

พระธรรมเล่มนี้ เราจะเห็นว่าผู้เผย-

พระวจนะคนนี้เต็มใจอุทิศตนเองใน

การด าเนินไปตามทางของพระเจ้า 

เราจะเศร้าร่วมกับเขาเพราะความ

ไม่ซ่ือสัตย์ของภรรยาและประชากร

ของเขา และเราจะได้ยินถึงค าเตือน

ที่เกี่ยวกับการพิพากษาอย่างชัดเจน 

ให้เราทบทวนความตั้งใจที่จะอุทิศ

ตนในทางพระเจ้า ที่จะซ่ือสัตย์ใน

ความรักและจริงจังกับค าปฏิญาณ

ของเรา 
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วนัที ่22 มถินุายน   
โฮเชยา 1:1-3 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม โฮเชยา 1:1-3 

ช้าๆ  3 รอบ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างจาก

พระธรรมตอนนี้? 

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้ 
ข้อ 1 โฮเชยาเป็นผู้เผยพระวจนะ

ในอาณาจักรเหนือของอิสราเอล 

เขารับใช้พระเจ้าตั้งแต่ปี 753 ถึงปี 

715 ก่อน ค.ศ.  

 ในสมัยรัชกาลของเยโรโบอัมที่ 2 

อาณาจักรเหนือเจริญรุ่งเรืองทาง 

ด้านวัตถุ แต่เน่าเฟะฝ่ายวิญญาณ 

ประชาชนโลภมากและได้รับความ

เชื่อทางศาสนาของชาวคานาอันที่

อยู่รอบข้างมา เช่น การกราบไหว้

รูปเคารพ หรือพิธีกรรมทางศาสนา 

 บทบาทของโฮเชยาคือท าให้

อาณาจักรเหนือเห็นว่าพวกเขาไม่

ซ่ือสัตย์ต่อพระเจ้าผู้ทรงเป็นดั่ง 

“สามี” และผู้จัดเตรียมของพวกเขา

อย่างไร พวกเขาเอาตัวเข้าไปผูกพัน

กับพระบาอัลและพระจอมปลอม

ของคานาอัน  

 โฮเชยาเตือนว่าหากพวกเขาไม่

กลับใจจากความบาปและหันกลับ 

มาหาพระเจ้า พวกเขาก าลังมุ่งไปสู่

หายนะ  

 โฮเชยากล่าวถึงพระลักษณะของ

พระเจ้า ทั้งความรักอันทรงพลัง 

และความเที่ยงตรงที่ ไม่มีอะไร

บิดเบือนได้ของพระองค์  

 เขายังกล่าวด้วยว่าการที่อิสราเอล

มีประสบการณ์กับพระลักษณะ

เหล่านี้ของพระเจ้า จะส่งผลให้พวก

เขาหันกลับมาหาพระองค์  

 น่าเสียดายที่ประชากรได้ล้มล้าง

พันธสัญญาระหว่างพวกเขากับ  

พระเจ้า และพวกเขาจะถูกลงโทษ

ตามที่พระเจ้าทรงสัญญาไว้ (ฉธบ.

27,28) 
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ข้อ 2,3      พระเจ้าทรงให้ผู้เผย-

พระวจนะของพระองค์แต่งงานกับ

ผู้หญิงที่จะมีชู้จริงหรือ?  

 บางคนที่ไม่เชื่อว่าพระเจ้าเป็นผู้

ส่ังให้ท าเช่นนี้ก็จะมองว่าเร่ืองของ

โฮเชยาเป็นเพียงภาพตัวอย่ าง

เท่านั้นไม่ใช่เร่ืองจริงหรือเหตุการณ์

ในประวัติศาสตร์  

 แต่ก็มีหลายคนที่คิดว่าเป็นเร่ือง

จริงที่เกิดขึ้นในประวัติศาสตร์ โดย

ให้เหตุผลไว้ดังนี้  

[1] ตามบทบัญญัติของพระเจ้า 

ปุโรหิตแต่งงานกับหญิงโสเภณี

หรือหญิงที่หย่าร้างไม่ได้ (ลนต. 

21 :7)  แต่ โ ฮ เ ชย าก็ ไม่ ใ ช่

ปุโรหิต  

[2] อาจจะเป็นไปได้ว่าโกเมอร์

ไม่ ใช่ผู้หญิ ง เ ล่นชู้ ในตอนที่

แต่งงานกับโฮเชยาและพระเจ้า

ก็ทรงบอกให้โฮเชยารู้ก่อนแล้ว

ว่าภายหลังโกเมอร์จะมีชู้และ

ไปเป็นโสเภณี  

 ไม่ว่าจะเป็นกรณีใดก็ตาม โฮเชยา

รู้ล่วงหน้าแล้วว่าภรรยาของเขาจะ 

ไม่ซ่ือสัตย์และชีวิตสมรสของพวก

เขาจะกลายเป็นบทเรียนจากชีวิต

จริงให้กับอาณาจักรเหนือที่ชอบเล่น

ชู้เช่นกัน  

 โฮเชยาแต่งงานกับผู้หญิงที่ไม่
ซ่ือสัตย์เพื่อแสดงถึงความสัมพันธ์ที่

พระเจ้าทรงมีต่อชนชาติที่ไม่ซ่ือสัตย์

อย่างอิสราเอล 

ข้อคิดพระธรรมตอนนี้ในข้อ 2,3 
และการตอบสนอง 
เป็นเร่ืองยากที่จะจินตนาการถึง

ความรู้สึกของโฮเชยาเมื่อพระเจ้า  

ส่ังให้เขาแต่งงานกับผู้หญิงที่จะ   

ไม่ซื่อสัตย์ต่อเขา เขาอาจจะไม่อยาก

ท าแต่เขาก็เชื่อฟัง  

 พระเจ้ามักจะเรียกร้องการเชื่อฟัง
มากเป็นพิเศษ จากผู้เผยพระวจนะ

ที่ก าลังรับใช้ในช่วงเวลาที่ไม่ปกติ 

 พระเจ้าอาจจะขอให้เราท าบางส่ิง 

ที่ยากและไม่ธรรมดาด้วย  
แล้วเราจะตอบสนองอย่างไร  
เราจะเชื่อฟังพระองค์หรือไม่  

เราจะเชื่อหรือไม่ว่าพระองค์ทรงมี 
วัตถุประสงค์บางอย่างในสิ่งต่างๆ 

ที่พระองค์ทรงเรียกให้เราท้า  
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 เราจะรับความจริงได้หรือไม่ว่า

เราต้องยอมรู้สึกเจ็บปวดเมื่อเรา

เชื่อฟัง เพื่อประโยชน์ของตัวเราที่

เรารับใช้อยู่ไม่ใช่เพื่อประโยชน์ของ

ตัวเราเอง 

 เราเคยมีประสบการณ์ที่เราต้อง

ท าตามน้ าพระทัยพระเจ้าที่เรารู้สึก

ว่าส่ิงนั้นฝืนใจเราอย่างยิ่ง ส่ิงนั้นคือ

อะไร และเมื่อเราท าตามอย่างเชื่อ

ฟังแล้วผลออกมาเป็นอย่างไรบ้าง? 

___________________________

___________________________ 

บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี?้ 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

อธิษฐาน 
 อธิษฐานทูลขอพระเจ้าให้เราได้

รู้จักน้ าพระทัยของพระเจ้ามากขึ้น

เร่ือยๆ เพิ่มมากขึ้นทุกๆ วัน เพื่อ

เราจะมีชีวิตในแต่ละวันที่จะด าเนิน

ชีวิตไปตามน้ าพระทัยของพระองค์ 

ไม่ใช่ตามใจของเรา 
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 วันนี้อธิษฐานมอบชีวิตของเรา

ให้กับพระเจ้า ทูลถามพระเจ้าว่า 

วันนี้มีเรื่องอะไรที่เฉพาะเจาะจงที่จะ

ให้เราท าหรือไม่ ทูลขอพระเจ้าให้

เ ราชัด เจนในพระสุร เ สียงของ

พ ร ะ อ ง ค์  แ ล ะ ทู ล ข อพ ระ เ จ้ า

ประทานก าลังให้กับเราในการท า

ตามพระสุรเสียงของพระองค์น้ัน 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ__________________ 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

วนัที ่23 มถินุายน   
โฮเชยา 1:4-9 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม โฮเชยา 1:4-9   
ช้า ๆ 2 รอบ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างจาก

พระธรรมตอนนี้? 

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้ 
ข้อ 4,5 เอลียาห์ได้พยากรณ์ไว้ว่า

ครอบครัวของกษัตริย์อาหับแห่ง

อิสราเอลจะถูกท าลายเพราะความ

ชั่วร้ายของพวกเขา (1พกษ.21 : 

20-22)  

 แต่เยฮูก็ท าเกินค าส่ังของพระเจ้า 
(2พกษ.10 :1-11) ด้วยเหตุนี้

ราชวงศ์ของเยฮูจะถูกลงโทษที่      

หุบเขายิสเรเอลเช่นกัน  

 ยิสเรเอลคือที่ที่ เยฮู สังหารหมู่
ครอบครัวของอาหับ  
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 พระสัญญาของพระเจ้าที่ว่าจะท า

ให้อาณาจักรของอิสราเอลสูญเสีย

อิสรภาพ (“หักธนูของอิสราเอล”) 

กลายเป็นจริงในอีก 25 ปีต่อมาเมื่อ

ชาวอัสซีเรียพิชิตอาณาจักรเหนือได้

และกวาดต้อนประชาชนไปเป็น

เชลย 

 

ข้อ 6           โลรุหะมาร์ แปลว่า 

ไม่เป็นที่รัก 

 

ข้อ 9     ในที่นี้พระเจ้าทรงยกเลิก

พระสัญญา (ยรม.7:23) ชื่อของ

บุตรคนที่สามส่ือถึงการพิพากษา

คร้ังสุดท้ายของพระเจ้า  

 ค าเตือนของพระเจ้าในพระธรรม

เฉลยธรรมบัญญัติ 28:15-68 เร่ิม

ที่จะเป็นจริง อิสราเอลทิ้งพระเจ้า 

และในทางกลับกัน พระองค์ทรง

ปล่อยพวกเขาไว้ตามล าพังและทรง

ไม่อวยพรพวกเขา 

 

ข้อ  9             โลอัมมี แปลว่า 

ไม่ใช่ประชากรของเรา 

ข้อคดิพระธรรมตอนนีใ้นข้อ 7 และ
การตอบสนอง 
พระเจ้าตรัสว่าพระองค์จะทรงช่วย

ชนยูดาห์จากศัตรูด้วยพระองค์เอง 

ไม่ใช่ด้วยกองทัพหรืออาวุธของ

พวกเขา  

 แม้ว่าพระเจ้าทรงขอให้เราท าใน

ส่วนของเรา แต่เราก็ควรจ าไว้ว่ า

พระองค์ไม่จ าเป็นต้องพึ่งพาความ

พยายามของมนุษย์  

 พระเจ้ามักจะเลือกท ากิจผ่าน

มนุษย์  แต่ เฉพาะในกรณีที่ เป็น

ประโยชน์ต่อมนุษย์เท่านั้น พระองค์

ทรงท าทุกอย่างให้ส าเร็จได้ตาม   

พระประสงค์โดยไม่ต้องอาศัยความ

ช่วยเหลือจากเราก็ได้  

เราเป็นคนส้าคัญของพระเจ้า  
แต่ตวัเราเอง 

ไม่ได้มีทั้งความสามารถ 
หรือก้าลังที่จะท้าให้ 

แผนการของพระเจ้าส้าเร็จ  
หรือขัดขวางแผนการ 
ของพระองค์ได้เลย 
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 เมื่อพระเจ้าทรงบอกให้เราท าอะไร

ในการรับใช้พระองค์ จงให้เรายินดีที่

พระองค์ทรงเลือกใช้เรา และให้เรา

รีบกระตือรือร้นที่จะท าส่ิงนั้นเถิด 

เพราะนั่นหมายความว่า พระเจ้าทรง

มีพระประสงค์ที่จะให้เรามีส่วนร่วม

ในงานนั้นๆ แต่เราต้องไม่ลืมที่จะทูล

ขอก าลังจากพระองค์ในการรับใช้

นั้นๆ 

 ขณะนี้ พ ร ะ เ จ้ า เ รี ยกท่ านท า

อะไรบ้าง? 

___________________________

___________________________ 

บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

อธิษฐาน 
 อธิษฐานสรรเสริญถึงความยิ่งใหญ่

ของพระเจ้าจากพระธรรมสดุดี 145 

ประกาศถึงความยิ่งใหญ่ของพระเจ้า

ด้ วยท่ าทีที่ นมัสการและยกย่ อง

พระองค์ 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ__________________ 

___________________________

___________________________ 
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วนัที ่24 มถินุายน   
โฮเชยา 1:10-2:1 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม โฮเชยา 1:10-
2:1 ช้า ๆ 2 รอบ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างจาก

พระธรรมตอนนี้? 

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้ 
ข้อ 10 บางคร้ังพระธรรมในหมวด

ผู้เผยพระวจนะใช้ค าว่า “ชนชาติ

อิสราเอล” ซ่ึงหมายถึงประชากร

ของพระเจ้าทั้งในอาณาจักรเหนือ

และใต้  แต่บางค ร้ั งก็หมายถึ ง

อาณาจักรเหนือเท่านั้น  

 ตามปกติเมื่อกล่าวถึงเหตุการณ์

ต่างๆ ในอดีต โฮเชยาคิดถึงอิสรา-

เอลในแง่ของอาณาจักรเหนือที่มี

สะมาเรียเป็นเมืองหลวง  

 แต่เมื่อโฮเชยากล่าวถึงการน า

อิสราเอลกลับสู่สภาพดีนั้น เป็น

เร่ืองยากที่จะบอกได้ว่า “ชนชาติ

อิสราเอล” หมายถึงอาณาจักรเหนือ

เท่ านั้น  เพราะชนอิสรา เอลใน

อาณาจักรเหนือที่ตกไปเป็นเชลยได้

เข้าไปอยู่ปะปนกับชนชาติอื่นจน

แยกไม่ออก  

 ดังนั้น นักวิชาการส่วนมากจึงมอง

ว่าพระสัญญาในการน าอิสราเอล

กลับสู่สภาพดีนั้นน่าจะมีความหมาย

สองแง่ดังนี้  

[1] มี เงื่อนไขว่าชาวอิสราเอล

เลือกที่จะไม่กลับมาหาพระเจ้า 

ด้วยเหตุนี้พวกเขาจึงไม่ได้ รับ

พระพรที่รวมอยู่ในพระสัญญา

เรื่องการกลับสู่สภาพดี หรือ  

[2] ไม่มีเงื่อนไขในพระสัญญา

ของพระเจ้าในการน าอิสราเอล

กลับสู่สภาพดีได้ส าเร็จลงแล้ว

ในพระเยซูคริสต์ด้วยเหตุนี้

คริสตจักร (อิสราเอลใหม่) จึง

ได้รับพระพร 
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ข้อ 11     ชื่อของบุตรคนอื่นๆ มี

ความส าคัญอย่างไร ชื่อ “ยิสเรเอล” 

ก็มีความส าคัญอย่างน้ัน  

 ชื่อในข้อ 4 หมายถึงการพิพากษา

ของพระเจ้า แต่ในข้อนี้หมายถึงการ

กระจัดกระจายไป  

 ชื่อนี้มีความหมายว่า “พระเจ้า

ทรงท าให้กระจัดกระจายไป ในที่นี้

มันหมายถึงการหว่านเมล็ดพืชของ

ชาวนา ซ่ึงเป็นภาพของวันใหม่และ

ความสัมพันธ์ใหม่ระหว่างพระเจ้า

และอิสราเอล 

 

ข้อคิดพระธรรมตอนนี้  ในข้ อ 
10,11  และการตอบสนอง 
แม้ว่าอิสราเอลไม่ซ่ือสัตย์ แต่พระ-

สัญญาของพระเจ้าก็ยังคงไม่เปลี่ยน 

แปลง  

 พระสัญญาเ ร่ืองการรวบรวม

อิสราเอลกลับคืนมาในอนาคต     

ตอกย้ าถึงพันธสัญญาที่พระเจ้า   

ทรงกระท ากับโมเสส (ฉธบ.30:1-

10) และสะท้อนถึงค าพยากรณ์ของ

เยเรมีย์ (ยรม.29:11-14;31:31- 

40) และของเอเสเคียล (อสค.11: 

16-21)  

 มันเป็นการพยากรณ์ถึ งวั นที่

ประชากรของพระเจ้าจะกลับมา

รวมกันภายใต้พระคริสต์  

 ทุกวันนี้ผู้ เชื่อทุกคนจากทุกหน

แห่งเป็นประชากรที่พระเจ้าทรง

เลือกสรรไว้ และเป็นปุโรหิตหลวง

ของพระองค์ (ดู 1ปต.2:9) 

เราตระหนักหรือไม่ว่า  
เราคือชนชาติที่พระเจ้าเลือกสรร 

และเราเป็น 
ปุโรหิตหลวงของพระเจ้า  

เมื่อเรารู้เช่นน้ี  
ค้าถามที่เราต้องตอบตัวเองว่า  
และในขณะน้ีเราได้ท้าอะไรบ้าง 

ที่บ่งบอกว่า  
เราเป็นชนชาตขิองพระเจ้า  

และปุโรหติหลวงของพระองค์? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 
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บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

__________________________ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

อธิษฐาน 
 อธิษฐานทูลขอพระเจ้าทรงช าระ

เราให้บริสุทธิ์สมกับการที่เราเป็น

ปุโรหิตของพระองค์ เพื่อชีวิตของ

เราจะบริ สุทธิ์ ในการปรนนิบั ติ

พระองค์ และสามารถรับส่ิงที่พระ-

เจ้าจะประทานกับเราได้อย่างเต็ม

ขนาดโดยไม่มีความบาปขัดขวางเรา  

 อธิษฐานทูลขอพระเจ้าทรงใช้เรา

ในฐานะประชากรของพระองค์ ใน

ก า ร ส า แ ด ง ชี วิ ต ข อ ง ก า ร เ ป็ น

ประชากรและประกาศถึงความรอด 

ความ หวังที่เรามีในพระองค์ให้คน

รอบๆ ข้างเราทราบ เพื่อเขาจะได้

กลับมาเป็นลูกของพระองค์เหมือน

ที่เราเป็นนั้น 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ__________________ 

___________________________

___________________________

___________________________ 
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วนัที ่25 มถินุายน   
โฮเชยา  2:2-7 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม โฮเชยา 2:2-7 

ช้าๆ 2 รอบ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างจาก

พระธรรมตอนนี้? 

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้ ข้อ 5-7   

ชาวอิสราเอลขอบคุณพระจอมปลอม

ทั้งหลายที่ประทานอาหาร ที่อยู่-

อาศัย และเคร่ืองนุ่งห่มให้แก่พวกเขา 

(โดยเฉพาะพระบาอัลเทพเจ้าที่พวก

เขาเชื่อว่าเป็นผู้ควบคุมสภาพภูมิ-

อากาศและการเติบโตของพืชผล)  

 พวกเขาขอบคุณพระเหล่านั้น

แทนที่จะขอบพระคุณพระเจ้าองค์

เที่ยงแท้ซ่ึงเป็นผู้ประทานพระพร

เหล่านั้น  

 ด้วยเหตุนี้พระเจ้ าจะทรงเอา 

“พุ่มหนากีดขวางหนทาง” ของ

อิสราเอล และ “ล้อมกรอบ” พวก

เขา โดยตรง ท าให้พวกเขาผิดหวัง

กับผลที่ ได้จากการกราบไหว้รูป

เคารพ แล้วพวกเขาจะกลับมาหา

พระเจ้า  

 แม้ว่าอิสราเอลจะไม่ซ่ือสัตย์ต่อ

พระเจ้า แต่พระเจ้ายังคงซ่ือสัตย์

และเปี่ยมด้วยพระเมตตา พระองค์

จะยังทรงอ้าแขนรับประชากรของ

พระองค์ แม้ในยามที่พระองค์ทรง

วางอุปสรรคขวางทางกบฏของพวก

เขา เพื่อที่พระองค์จะทรงน าพวก

เขากลับมาหาพระองค์ 

 

ข้อคิดพระธรรมตอนนี้ ข้อ 7  และ
การตอบสนอง 
โกเมอร์กลับมาหาสามีของนางเมื่อ

นางคิดได้ว่าอยู่กับเขาก็ยังดีกว่า 

อิสราเอลก็เป็นเช่นกัน พวกเขา

มักจะกลับมาหาพระเจ้า เมื่อพวก

เขาคิดได้ว่าชีวิตที่ดิ้นรนนั้นยากเกิน

กว่าที่จะรับมือได้  



72 –  ปีท่ี 5 ฉบับท่ี 6 

 การกลับมาหาพระเจ้าเพราะจน-

ตรอกก็ยังดีกว่ากบฏต่อพระองค์ 

แต่จะดียิ่งกว่านั้นถ้าประชาชนหัน

กลับมาหาพระองค์เพราะส านึกใน

ความห่วงใยของพระองค์ 

 ชีวิตในโลกปัจจุบันนี้ที่เต็มไปด้วย

การทดลองและการหลอกลวงมักจะ

น าเราไปสู่จุดที่เราคิดว่าจะดีกว่าเดิม 

และลงท้ายคือการโกหก บางคร้ัง 

เนื้อหนัง และซาตานเสนอส่ิงที่ดู

เหมือนดี ความสุข สะดวก สบาย แต่

เมื่อเราก้าวเข้ าไป มันกลับไม่ใช่

เช่นนั้น  

เมื่อเรากลับใจ  
และกลับมาหาพระองค์  ให้เรา

จดจ้าประสบการณท์ี่หลอกลวงน้ัน
ไว้เพื่อเราจะไม่กลับไปอีก หรือ
จดจ้าไว้เพื่อแบ่งปันไม่ให้คนอ่ืน 

ตกหลุมพราง 
ที่เน้ือหนังหรือซาตานวางไว้ 

 เรา เคยมีประสบการณ์ เ ช่ นนี้

หรือไม่ และเราตอบสนองอย่างไร? 

___________________________

___________________________ 

บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 
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อธิษฐาน 
 อธิษฐานพระเจ้าว่า เมื่อเรามาถึง

ทางสองแพร่งที่เราต้องเผชิญการ

ตัดสินใจ ทูลขอพระเจ้า ให้เรารู้และ

ชัดเจนในน้ าพระทัยของพระเจ้าว่า 

เราควรจะไปทางไหน ซ้ายหรือขวา 

และทูลขอพระเจ้าประทานก าลัง 

ความตั้งใจ  การดลจิตดลใจให้กับ

เราที่เราจะด าเนินชีวิตไปในทางที่

ถูกต้องน้ัน 

 ขณะนี้ เราก า ลังเผชิญหน้ากับ  

เ ร่ืองอะไรที่ เราต้องตัดสินใจบ้าง  

ทูลขอพระเจ้าทรงให้เราชัดเจนว่า 

ทางไหนที่ เราต้องเดินไปที่ เป็น     

น้ าพระทัยของพระองค์ 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ__________________ 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

วนัที ่26 มถินุายน   
โฮเชยา 2:8-13 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม โฮเชยา 2:8-13 

ช้าๆ 2 รอบ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างจาก

พระธรรมตอนนี้? 

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้ในข้อ 13 

พระบาอัลเป็นเทพเจ้าที่มีความ 

ส าคัญที่สุดของชาวคานาอันและชื่อ

นี้ก็มักถูกน ามาใช้อธิบายถึงเทพเจ้า

ท้องถิ่นทุกองค์ที่ผู้คนกราบไหว้กัน

ตลอดดินแดนที่อิสราเอลเข้ายึด

ครอง  

 น่าเสียดายที่อิสราเอลไม่ได้ก าจัด

รู ป เ ค า รพและ ศูนย์ ก ล า งก า ร

นมัสการของคนต่างด้าวตามที่      

พระเจ้าทรงบัญชาพวกเขาไว้  
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 พวกเขากลับยอมรับและบ่อยคร้ัง

ก็เข้าร่วมนมัสการกับผู้ที่กราบไหว้

พระบาอัล ซ่ึ ง เป็นอิทธิพลจาก

กษัตริย์ชั่วทั้งหลาย  

 กษัตริย์อิสราเอลองค์หนึ่งที่ถูก

กล่าวถึงเป็นพิเศษว่าหันไปกราบ

ไหว้พระบาอัลคือกษัตริย์อาหับ  

 ผู้เผยพระวจนะเอลียาห์ได้ท้าทาย

บรรดาผู้ เผยพระวจนะที่อาหับ

ว่ า จ้ า งมาและได้พิ สู จน์ ว่ าฤทธิ์

อ านาจของพระเจ้านั้นก็ยิ่ งใหญ่

เหนือพระบาอัล (1พกษ.18) 

 

ข้อคิดพระธรรมตอนนี้ในข้อ 12  
และการตอบสนอง 
ชาวอิสราเอลจมปลักอยู่กับการ

กราบไหว้รูปเคารพเพราะพวกเขา

เชื่อจริงๆ ว่าพระต่างชาติเหล่านั้น

เป็นผู้ให้สวนองุ่นและสวนผลไม้แก่

พวกเขา (“เถาองุ่นและต้นมะเดื่อ

ของนาง”)  

 พวกเขาลืมไปแล้วว่าพระเจ้าทรง

เป็นผู้ประทานดินแดนทุกตารางนิ้ว 

(ฉธบ.32:49)  

 ในปัจจุบันเมื่อผู้คนเจริญรุ่งเรือง 

พวกเขาก็จะยกย่องบุคคลและส่ิง

ต่างๆ ที่ท าให้พวกเขาดีขึ้น ไม่ว่าจะ

เป็นโชค การท างานหนัก ความ

เฉลียวฉลาด หรือเส้นสาย ยกเว้นก็

แต่ พ ร ะ-เ จ้ า  เ มื่ อ เ ร า ป ร ะสบ

ความส าเร็จ เรายกย่องใคร? 

___________________________

___________________________ 

ให้เราตระหนักตลอดเวลาว่า  
พระเจ้าทรงเป็นแหล่งแห่ง

ความส้าเร็จและเกิดผลของเรา  
ทุกครั้งเมื่อมีความส้าเร็จ 

และการเกิดผล 
ให้เราสรรเสริญและยกย่องพระเจ้า  

 และเมื่อเรายังไม่ประสบความ 

ส าเร็จและเกิดผลนั้น ให้เรายึดติด

กับพระสัญญาของพระองค์ ยืนหยัด

ในความเชื่ออย่างเหนียวแน่น รอ

คอยพระองค์ด้วยความหวังใจไม่

ท้อถอย 
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บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

__________________________ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

อธิษฐาน 
 ขณะนี้มีอะไรบ้างที่เรายังไม่ไปถึง

ความส าเร็จที่พระเจ้าทรงสัญญาไว้ 

ให้เราทูลขอต่อพระเจ้า และทูลถาม

พระเจ้าว่า มีอะไรเป็นอุปสรรคที่

ขัดขวางเราไม่ให้ไปสู่จุดนั้นได้ เพื่อ

เราจะสามารถเปล่ียนแปลงและ 

ก้าวต่อไปถึงพระสัญญาที่พระเจ้า

ประทานให้ 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ ง ที่ เ ร า

อธิษฐานคือ__________________ 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 
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วนัที ่27 มถินุายน   
โฮเชยา 2:14-18 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม โฮเชยา 2:14-18 

ช้าๆ 3 รอบ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างจาก

พระธรรมตอนนี?้ 

___________________________

___________________________ 

ข้อคิดจากพระธรรมตอนนี้ในข้อ 
14,15และการตอบสนอง 
พระเจ้าทรงสัญญาว่า  

[1 ]  จะน าประชากรไปยั งถิ่ น

ทุรกันดาร ซ่ึงเป็นสถานที่ที่     

ไม่มีอะไรมาดึงความสนใจ เพื่อ

พระองค์ จ ะทรง ส่ือสารกั บ    

พวกเขาได้อย่างชัดเจน  

[2] จะเปล่ียนช่วงเวลาแห่งความ

ยากล าบากไปเป็นวันแห่งความ 

หวัง  

 หุบเขาอาโคร์ (“ล าบากเดือด-

ร้อน”) เป็นที่ที่อาคานท าบาปเพราะ 

ซ่อนทรัพย์สิ่งของต้องห้ามไว้(ยชว.7)  

 อาคานน าหายนะอันใหญ่หลวงมา

สู่กองทัพของโยชูวาเมื่อคร้ังที่พวก

เขาพยายามเข้ายึดครองดินแดน  

 พระเจ้าทรงใช้แม้แต่ประสบ-

การณ์ที่ไม่ดีของเรา เพื่อเปิดโอกาส

ให้เราหันกลับมาหาพระองค์  

ขณะที่เราเผชญิกับปัญหา 
และการทดลอง จงจ้าไว้ว่า 

พระเจ้าไม่ได้ตรัสกับเราเฉพาะ
ช่วงเวลาที่เราเจริญรุ่งเรืองเท่าน้ัน 

แต่ตรัสขณะที่เรา 
อยู่ในสภาพที่แห้งแล้งดว้ย 

 เรา เคยที่ ประสบการณ์ เ ช่ นนี้

หรือไม่ คือเมื่อมีปัญหา พบกับ

ความแห้งแล้ง และพระเจ้าได้ตรัส

กับเราในความแห้งแล้งน้ัน? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 
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บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

อธิษฐาน 
 อธิษฐานขอบพระคุณพระเจ้ า

ส าหรับทุกส่ิงเสมอ เหมือนที่  อ.

เปาโลได้กล่าวไว้ในพระธรรมฟิลิปปี

บทที่ 4:11-13 

11 ข้าพเจ้าไม่ได้พูดเนื่องจากความ

ขัดสน เพราะข้าพเจ้าเรียนรู้ที่จะ

พอใจในสภาพที่เป็นอยู ่

12 ข้าพเจ้ารู้จักความขาดแคลน

และรู้จักความอุดมสมบูรณ์ ไม่ว่า

ในกรณีใดหรือในทุกกรณี ข้าพเจ้า

ได้เรียนรู้ เคล็ดลับในการเผชิญ

ความอิ่มท้องและความอดอยาก 

ความอุดมสมบู รณ์และความ      
ขัดสนแล้ว 

13 ข้าพเจ้าเผชิญได้ทุกอย่างโดย

พระองค์ผู้ทรงเสริมก าลังข้าพเจ้า  

 อธิษฐานขอบพระคุณพระเจ้า

ส าหรับทุกส่ิง และที่ เราสามารถ

เผชิญทุกส่ิงได้เพราะพระเจ้าทรง

เสริมก าลังเรา 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพาะ เ จ า ะจ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ__________________ 

___________________________

___________________________ 
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วนัที ่28 มถินุายน   
โฮเชยา 2:19-23 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม โฮเชยา 2:19-23 

ช้าๆ 2 รอบ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างจาก

พระธรรมตอนนี้? 

___________________________

___________________________ 

เ ข้ า ใจพระธรรมตอนนี้ ใ นข้ อ 
19,20 

วันเวลาที่มีแต่ความซื่อสัตย์จะมาถึง 

เพราะพระเจ้าจะผูกพันเราไว้กับ

พระองค์ทั้งในด้านความชอบธรรม 

ความยุติธรรม ความรัก ความ

เมตตากรุณา และความซ่ือสัตย์  

 ในสมัยโฮเชยาการหมั้นเป็นอะไร
ที่มากกว่าข้อตกลงหรือสัญญาว่าจะ

แต่งงานกัน แต่เป็นพันธะผูกพัน

และเป็นค ามั่นสัญญา เ ร่ืองความ 

สัมพันธ์ระหว่างสองครอบครัว  

 พระเจ้าทรงสัญญาว่าจะประทาน

การเร่ิมต้นใหม่ที่สดใส ไม่ใช่เป็น

เพียงการแก้ไขข้อตกลงชั่วคราวใน

สัญญาฉบับเก่า (ยรม.31:31-34) 

ข้อคิดพระธรรมตอนนี้ ในข้ อ 
19,20 และการตอบสนอง 
ของขวัญแต่งงานที่พระเจ้าประทาน

ให้ประชากรของพระองค์ทั้งในสมัย

โฮเชยาและในสมัยของเราก็คือพระ

กรุณาคุณของพระองค์  

 ไม่ใช่เพราะความดีในตัวเราที่ท า

ให้พระเจ้าทรงอภัยให้เราหรือทรง

ร้ือฟื้นความสัมพันธ์ที่ดีกับเรา  

 ไม่มีทางที่เราจะไปถึงมาตรฐาน

ทางศีลธรรมและการด าเนินชีวิต

ฝ่ายวิญญาณอันสูงส่งได้โดยความ

พยายามของเราเอง  แต่ได้โดย

พ ร ะ คุ ณ ข อ งพ ร ะ อ ง ค์ เ ท่ า นั้ น 

พระองค์ทรงยอมรับเรา อภัยให้เรา

และน าเรากลับมาสู่ความสัมพันธ์ที่

ถูกต้องกับพระองค์  เราจะ รู้จัก

พระองค์ เป็นการส่วนตัวและมี

ความสัมพันธ์ที่สนิทแนบแน่นกับ

พระองค์ 
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เมื่อเรารับทราบถึงพระคุณ 
อันหาที่เปรียบไม่ไดข้องพระเจ้า 

ที่ทรงมีต่อเราแล้วน้ัน  
เราจึงควรจะตอบสนอง 
พระคุณของพระองค์ 

ด้วยการสรรเสรญิ การนมัสการ 
และมอบถวายชีวิตทั้งหมดของเรา

ให้กับพระองค์  

 เพราะไม่มีอะไรที่เราจะท าให้กับ

พระองค์ได้เลย นอกจากที่จะยอม

สยบต่อพระพักตร์พระองค์ที่เบื้อง

พระบาทพระองค์ 

 เ ร ามี ท่ า ที เ ช่ นนี้ ต่ อพระอ งค์

หรือไม่? 

___________________________

___________________________ 

บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

อธิษฐาน 
 ให้เราสรรเสริญและยกย่องพระ-

เจ้าโดยใช้สดุดีบทที่ 27 เพื่อเราจะ

เข้าใกล้ชิดและแสวงหาพระองค์

มากขึ้นในชีวิตของเรา 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ__________________ 

___________________________

___________________________ 
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วนัที ่29 มถินุายน   
โฮเชยา บทที ่3 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม โฮเชยา 3 ช้าๆ 1 

รอบ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างจาก

พระธรรมตอนนี้? 

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้ 
ข้อ 1 พระธรรมบทส้ันๆ นี้ให้ภาพ

ของการตกเป็นเชลยและกลับมา

ของอิสราเอล  

 อิสราเอลจะมีประสบการณ์กับ

การช าระให้บริสุทธิ์ในต่างแดน แต่

พระเจ้าจะยังคงรักประชากรของ

พระองค์ และทรงเต็มพระทัยที่จะ

รับพวกเขากลับมาอีก  

 พระองค์ทรงบัญชาโฮเชยาให้

ส าแดงการอภัยแบบเดียวกันนี้แก่ 

โกเมอร์ แม้ว่าโฮเชยาจะมีเหตุผลดี

เยี่ยมที่จะหย่ากับโกเมอร์ แต่พระ-

เจ้าทรงบอกให้เขาซ้ือนางกลับมา

และรักนาง 

 

ข้อ 3 หลังจากพระธรรมข้อนี้ โฮเช

ยาไม่ได้กล่าวถึงโกเมอร์อีก 

 ใน 3:4 บอกถึงวิธีการที่พระเจ้า

จะทรงจัดการกับอาณาจักรเหนือ 

(5:6, 15) พระองค์จะทรงปล่อย

ให้อิสรา เอลอยู่ อย่ างโดดเดี่ยว

เหมือนกับที่โกเมอร์ต้องอยู่อย่าง

โดดเดี่ยว  

 การกบฏต่อพระเจ้าเป็นอันตราย 

ถ้าพระองค์ทรงน าความรักและพระ

เมตตาของพระองค์ออกไปจากชีวิต

ของเรา เราไม่มีความหวังใดๆ เลย 

ข้อคดิพระธรรมตอนนีใ้นข้อ 2 และ
การตอบสนอง 
เห็นได้ชัดว่าโกเมอร์ด าเนินชีวิตตาม

ทางของเธอเองอยู่ระยะหนึ่ง  

 โกเมอร์ต้องหาเล้ียงตนเองด้วย

การขายตัวเป็นทาสหรือไม่ก็ไปเป็น

ภรรยาน้อยของชายอื่น  
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 ไม่ว่าจะเป็นกรณีใดก็ตามโฮเชยา

ต้องเสียเงินซ้ือเธอกลับมาแม้ว่า

ค่าตัวของเธอค่อนข้างต่ า  

 โกเมอร์ไม่ได้เป็นผู้หญิงที่มีค่า

ส าหรับคนอื่นอีกต่อไป ยกเว้น

ส าหรับโฮเชยา เขารักเธอเหมือนที่

พระเจ้าทรงรักอิสราเอล  

 ไม่ว่าชีวิตของเราจะเน่าเฟะเพียงใด 

พระเจ้าทรงเต็มพระทัยที่จะซ้ือเรา

กลับมา พระองค์ทรงไถ่เราและยกชู

เราขึ้นใหม่อีกคร้ัง 

 ภาพโฮเชยาและนางโกเมอร์ท าให้

เราเห็นพระคุณของพระเจ้า และ

ความรักมั่นคงของพระเจ้าที่มีต่อ

เรา  

แม้เราผิดพลาด เราท้าบาป  
จงจ้าไว้ที่จะกลับมาหาพระองค์ 
พระองค์ทรงอ้าแขนคอยเรา  

รับและรักเราเสมอ  
จงอย่าให้ซาตานหลอกลวงเราว่า 

พระเจ้าปฏิเสธเราเสีย  
เพราะพระเจ้าจะไม่มีวัน 

ที่จะปฏิเสธเราอย่างแน่นอน 

 

 ขณะนี้ ความสัมพันธ์ระหว่างเรา

กับพระเจ้าใกล้ชิดหรือห่างเหิน? จง

เข้ามาใกล้ชิด และใกล้ชิดพระองค์

มากขึ้นและมากขึ้น 

บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________ 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 
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อธิษฐาน 
 สรรเสริญขอบพระคุณพระเจ้าจาก

พระธรรม สดุดี 23 ถึงการเล้ียงดู  

การช่วยกู้ การจัดเตรียมและความรัก

มั่นคงที่ไม่เคยยั้งหยุดของพระองค์ 

อธิษฐานออกเสียงหลายๆ รอบ

จนกระทั่งเราสัมผัสถึงความรักของ

พระเจ้าในจิตวิญญาณของเรา 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ__________________ 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

วนัที ่30 มถินุายน   
โฮเชยา 4:1-3 
อธิษฐานสั้น ๆ ขอการทรงน าและ
ความเข้าใจการเฝ้าเดี่ยววันนี้ 

ภาวนาพระวจนะของพระเจ้า  
สดุดี 57 ทั้งบท 

อ่านพระธรรม โฮเชยา 4:1-3   

ช้า ๆ 3 รอบ 

จากพระธรรมตอนนี้ท าไมแผ่นดิน

อิสราเอลจึงมีความทุกข์? 

___________________________

___________________________ 

เข้าใจพระธรรมตอนนี้ 
ข้อ 1 เป็นต้นไป ในพระธรรมบทนี้ 

พระเจ้าประณามอิสราเอลเพราะ

การไม่เชื่อฟัง  

 ผู้น าศาสนาไม่สามารถน าประชา-

ชนให้หันกลับมาหาพระเจ้าได้ และ

พิธีกรรมของศาสนาอื่นที่ เปรียบ

เหมือนการล่วงประเวณีฝ่ายวิญญาณ

ก็เข้ามาแทนที่การนมัสการที่ถูกต้อง  

 จิตวิญญาณและศีลธรรมของ    

ชนชาตินี้เส่ือมลง พวกเขาละเมิด 
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บทบัญญัติที่พระเจ้าประทานให้

พวกเขา  

 เป็นเร่ืองง่ายที่ประชากรจะสาป 

แช่งภรรยาของโฮเชยาเพราะการ

ล่วงประเวณีของนาง แต่เป็นเร่ือง

ยากที่พวกเขาจะมองเห็นความไม่

ซ่ือสัตย์ต่อพระเจ้าของตัวเอง 

 

ข้อ 2          พระคัมภีร์ข้อนี้อาจจะ

หมายถึงการลอบปลงพระชนม์

กษัตริย์ในช่วงที่โฮเชยามีชีวิตอยู่  

 ชัลลูมลอบปลงพระชนม์เศคาริ-

ยาห์ (ในที่นี้คือกษัตริย์ ไม่ใช่ผู้เผย

พระวจนะ) เพื่อชิงบัลลังก์  

 แล้วเมนาเฮมก็ลอบปลงพระชนม์

ซัลลูมและท าลายทั้งเมืองทิ้งเพราะ

ประชาชนไม่ยอมรับเขาในฐานะ

กษัตริย์ (2พกษ.15:8-16)  

 พระเจ้าทรงชี้ ให้เห็นว่าแม้แต่    

การฆาตกรรมก็ยังกลายเป็นเร่ือง

ธรรมดาในอิสราเอล 

 

 

 

ข้อคิดพระธรรมตอนนี้ในข้อ 1-3 
และการตอบสนอง 
พระเจ้าทรงอธิบายถึงต้นเหตุที่        

ท าให้อิสราเอลทุกข์ทรมาน  

 อิสราเอลถูกพิพากษาซ้ าสองเพราะ

พฤติกรรมที่ออกนอกลู่นอกทางของ

พวกเขา การพิพากษาและภัยพิบัติที่

เกิดขึ้นในคร้ังนี้ก็รุนแรงขึ้นด้วย  

 หลักเหตุและผลไม่สามารถใช้ได้

เสมอไป บางทีการกระท ากับผลที่

เกิดขึ้นก็ไม่ได้สอดคล้องกัน  

 แต่ถึงอย่างนั้นเมื่อเราเผชิญกับ

ความทุกข์ยากล าบาก เรายังคงถาม

ว่า “ความทุกข์ที่เกิดขึ้นกับฉันนั้น

เกิดขึ้นเพราะฉันท าบาปหรือไม่

รับผิดชอบเร่ืองอะไรบ้างหรือไม่?”  

หากเราส้ารวจตัวเองแล้วพบว่า 
มีบางสิ่งบางอย่าง 

ที่ไม่ได้อยู่ในทางของพระเจ้า  
แม้จะเป็นเพยีงส่วนเดียว 

 เราจ้าเป็นต้อง 
เปลี่ยนทิศทางของเราก่อน  
แล้วพระเจ้าจึงจะช่วยเรา 
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 ส าหรับตัวเราเอง ในวันนี้มีอะไร

หรือไม่ที่เราต้องเปล่ียนแปลงและ

กลับใจ? 

___________________________

___________________________ 

บันทึก สิ่งที่เราได้รับ 
จากการเฝ้าเดี่ยววันนี้คือ 
ท่านได้บทเรียนอะไรบ้างในการ   

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

พระเจ้าตรัสอะไรกับท่านบ้างในการ

เฝ้าเดี่ยววันนี้? 

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________

___________________________ 

อธิษฐาน 
 อธิษฐานจากพระธรรมสดุดี 139: 

23-24 ที่กล่าวไว้ว่า “ข้าแต่พระเจ้า  

ขอทรงค้นดูข้าพระองค์และทรง

ทราบจิตใจของข้าพระองค์  ขอทรง

ลองข้าพระองค์และทรงทราบ

ความคิดของข้าพระองค์  และ

ทอดพระเนตรว่ามีทางชั่วใดๆ ใน

ข้าพระองค์หรือไม่  และขอทรงน า

ข้าพระองค์ไปในมรรคานิรันดร์” 

ทูลขอพระเจ้าทรงเปิดความคิดเรา

ให้เราเห็นความผิดพลาด ความ

บาปที่ซ่อนอยู่ของเรา เพื่อเราจะ

สามารถน า ส่ิงเหล่านี้มายั ง โคน      

ไม้กางเขน สารภาพต่อพระองค์ 

ก ลับใจ ใ ห้พระองค์ช าระ  และ

เริ่มต้นชีวิตกับพระองค์ใหม่ต่อไป 

 ใ ช้ เ ว ล านี้ อ ธิ ษ ฐ านยกย่ อ ง -

ขอบพระคุณ-ทูลขอ-วิ งวอน-

สารภาพ 

 วั นนี้ ส่ิ ง เ ฉพ า ะ เ จ า ะ จ งที่ เ ร า

อธิษฐานคือ__________________ 

___________________________

___________________________ 
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สดดุี 57 (TH1971) 
ค ำอธิษฐำนขอทรงช่วยให้พ้นจำกผู้ข่มเหง 
  

1ข้าแต่พระเจ้า ขอทรงพระกรุณาต่อข้าพระองค์  
  ขอทรงพระกรุณาตอ่ข้าพระองค์ 
  เพราะจิตวิญญาณของข้าพระองค์ลี้ภัยอยู่ในพระองค์ 
  ข้าพระองค์ลี้ภัยอยู่ใต้ร่มปีกของพระองค์ 
  จนกว่าภัยอันตรายจะผ่านพ้นไป 
 2ข้าพเจ้าร้องทูลต่อพระเจ้าองค์ผู้สูงสุด 
  ต่อพระเจา้ผู้ทรงกระท าการให้ส าเร็จเพื่อข้าพเจา้ 
 3พระองค์จะทรงใช้มาจากฟ้าสวรรค์และช่วยขา้พเจา้ให้รอด 
  พระองค์จะทรงให้ผู้เหยยีบย่ าข้าพเจ้าได้อาย 
  พระเจา้จะทรงใช้ความรักมั่นคงและความสัตย์สุจริตลงมา 
 4ข้าพเจ้าอยู่ท่ามกลางเหล่าสีหราช 
  ข้าพเจ้านอนทา่มกลางผู้ที่ไฟติดตัวคือบุตรของมนุษย์ 
  ฟันของเขาทั้งหลายคือหอกและลูกธน ู
  ลิ้นของเขาคือดาบคม 
 5ข้าแต่พระเจ้า ขอทรงเป็นที่ยกย่อง เหนือฟ้าสวรรค์ 
  ขอพระสิริของพระองค์อยู่ทัว่แผ่นดินโลก 
 6เขาทั้งหลายวางตาขา่ยดกัเท้าข้าพเจ้า 
  จิตใจของข้าพเจ้าได้ค้อมลง 
  เขาขุดบอ่ไว้ในทางข้าพเจา้  แต่เขาก็ตกลงไปเสียเอง 
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7ข้าแต่พระเจ้า จิตใจของข้าพระองค์มั่นคง 
  จิตใจของข้าพระองค์มั่นคง 
  ข้าพระองค์จะร้องเพลง ข้าพระองค์จะร้องเพลงสดุดี 
 8จิตใจของข้าพเจ้าเอย๋ จงตื่นเถิด 
  พิณใหญ่และพิณเขาคู่เอ๋ย จงตื่นเถิด 
  ข้าพเจ้าจะปลุกอรุณ 
 9ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้า  
  ข้าพระองค์จะถวายโมทนาพระคุณพระองค์   
  ท่ามกลางประชาชาติ 
  ข้าพระองค์จะร้องเพลงสรรเสริญพระองค์ 
  ท่ามกลางชนชาติทั้งหลาย 
10เพราะความรักมั่นคงของพระองค์ใหญย่ิ่งถึงฟ้าสวรรค์ 
  ความสัตย์สุจริตของพระองค์สูงถึงเมฆ 
11ข้าแต่พระเจ้า ขอทรงเป็นที่เชิดชูเหนือฟ้าสวรรค์ 
  ขอพระสิริของพระองค์อยู่ทัว่แผ่นดินโลก 
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สดดุี 57 (THSV11) 
วำงใจพระเจ้ำเมื่อถูกข่มเหง 
 

 1ข้าแต่พระเจ้า ขอทรงพระกรุณาขา้พระองค์  
  ขอทรงพระกรุณาข้าพระองค์ 
  เพราะจิตใจของข้าพระองค์ลี้ภัยในพระองค์ 
  ข้าพระองค์จะลี้ภยัใต้ร่มปีกของพระองค์ 
  จนกว่าภัยอันตรายจะผ่านพ้นไป 
 2ข้าพเจ้าจะร้องทูลต่อพระเจ้าผู้สูงสุด 
  ต่อพระเจา้ผู้ทรงท าการให้ส าเร็จเพือ่ขา้พเจ้า 
 3พระองค์จะทรงส่งความช่วยเหลือมาจากฟ้าสวรรค์ 
  และชว่ยขา้พเจา้ให้รอด 
  พระองค์จะทรงให้ผู้เหยยีบย่ าข้าพเจ้าอับอายเส-ลาห ์
  พระเจา้จะทรงส่งความรักมั่นคงและความซ่ือสัตย์ลงมา 
 4ข้าพเจ้านอนท่ามกลางเหล่าสิงห์ 
  ผู้ที่ผลาญชีวิตมนษุย ์
  ฟันของมันคือหอกและลูกธน ู
  ลิ้นของมันคือดาบคม 
 5ข้าแต่พระเจ้า ขอทรงเป็นที่ยกย่องเหนอืฟ้าสวรรค์ 
  ขอพระสิริของพระองค์อยู่ทัว่ทั้งแผ่นดินโลก 
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 6เขาทั้งหลายวางตาขา่ยดกัเท้าข้าพเจ้า 
  จิตใจของข้าพเจ้าก็เป็นทุกข ์
  เขาขุดหลุมพรางไว้ในทางของข้าพเจา้ 
  แต่เขาตกลงไปเสียเองเส-ลาห์ 
 7ข้าแต่พระเจ้า ใจของข้าพระองค์มั่นคง 
  ใจของขา้พระองค์มั่นคง 
  ข้าพระองค์จะร้องเพลง ข้าพระองค์จะเล่นดนตรีสดุดี 
 8จิตใจของข้าพเจ้าเอย๋ จงตื่นเถิด 
  พิณใหญ่และพิณเขาคู่เอ๋ย จงตื่นเถิด 
  ข้าพเจ้าจะปลุกอรุณ 
 9ข้าแต่องค์เจ้านาย ข้าพระองค์จะขอบพระคุณพระองค์ 
  ท่ามกลางชนชาติทั้งหลาย 
  ข้าพระองค์จะร้องเพลงสดุดีพระองค์ 
  ท่ามกลางชาวประเทศทั้งหลาย 
10เพราะความรักมั่นคงของพระองค์ใหญย่ิ่งถึงฟ้าสวรรค์ 
  ความซ่ือสัตย์ของพระองค์สูงถึงเมฆ 
11ข้าแต่พระเจ้า ขอทรงเป็นที่ยกย่องเหนือฟ้าสวรรค์ 
  ขอพระสิริของพระองค์อยู่ทัว่ทั้งแผ่นดินโลก 
 

 


