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ตอนที่ 1 ใครไดใจทานก็ไดชีวิตทาน [Whoever has your heart has your life]
• สภษ.4.23 จงรักษาใจของเจาดวยความระวังระไวรอบดานเพราะชีวิตเริ่มตนออกมาจากใจ
• ความจริง 3 ประการเกี่ยวกับหัวใจ
• 1. หัวใจเปนศูนยกลางของชีวิต [The heart,the center of life]
• 2. การมอบใจ [Give Your Heart Away]
• 3. ใจเปนเรื่องสาํคัญที่สุด [Heart : The Most Important Thing]
ตอนที่ 2 เรื่องของความรัก
• 1. ความรักที่ไมถูกตอง [False love]

o 1.1. ความรักไมใชเพียงอารมณ [Love is not just emotion.]
 แตความรักผลิตอารมณออกมา

o 1.2 ความรักไมใชความหลง [Love is not infatuation.]
 ความหลงเปนความเห็นแกตัว

o 1.3 ความรักไมใชความใคร [Love is not lust]
o 1.4 ความรักที่มีเงื่อนไข แมเปนความรักที่จาํเปน [Conditional ‘need love’]     

ไมใชความรักที่ถูกตอง
• 2. ความรักที่แทจริง [True Love]

o 2.1 ความรักที่แทจริงเปนการใหอยางไมมีเงื่อนไข [True Love centers on 
unconditional giving]

o 2.2 ความรักที่แทจริงมีวินัยรวมดวย [True Love include disciple]
• เชื่อใจ หมายความวาอะไร

 ดิ๊ค พอหัวใจสู  และริค ลูกผูพิการ
• ฮบ.3.13  ทานจงเตือนสติกันและกันทุกวัน  ตลอดเวลาที่เรียกวา  "วันนี้"  เพื่อวาจะไมมี    

ผูใดในพวกทานมีใจแข็งกระดางไป  เพราะเลหกลของบาป
o  “ เตือนสติกันและกัน” = “จงใหกาํลังใจกันและกัน”  [อมตะธรรมรวมสมัย] =

“หนุนใจกัน” [Encourage] [ NIV]
• การพูดหนุนกันในเชิงบวกเปนวิธีการกระตุนใหคนหลีกเลี่ยงความชั่วได
• การเตือนสติ การตักเตือน การแกไขมีที่ใชหรือไม

o มี คือเมื่อคน ๆ นั้นปฏิเสธคําแนะนําที่ดี หรือคําปรึกษาที่ดีแลว และเริ่มกาวออกไป  
สูหนทางที่อันตราย

• การใหกาํลังใจ [Encouragement]
• การใหกาํลังใจคน คือการชวยใหคนเหลานั้นมีความกลาหาญ
• เราหนุนใจพี่นองของเรา เพราะเราเชื่อใจในตัวเขา

o เขาจะเผชิญปญหาดวยความมั่นใจ
o เขาก็จะเริ่มมีมุมมองใหม มีความคิดใหม

• ผลของการใหกาํลังใจ [Result of encouragement]
• คนเหลานั้นที่ทานใหกําลังใจเขาจะเริ่มเปดกับทาน [The heart of those you encourage begin 

to open to you]
• มีความไวเนื้อเชื่อใจกันมากขึ้น ความรักมีมากขึ้น [Trust bregins to develop and love soon 

follows]
• คนจะวิ่งเขาหาคนที่เชื่อใจเขา[People are drawn to those who belive in them]

ความเชื่อใจมีพลังเชิงบวก
[The power of faith to trasforms others ]
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ความเชื่อตอคนที่ทานรัก [Faith for those you love]
• สําหรับคนที่ทานรักนั้น ใครจะเชื่อใจเขาคนนั้น [In the lives of those you love who is it that 

express faith for them.]
o ใหเราเชื่อในตัวเขา มากกวาที่เขาเชื่อในตัวเอง [Always believe more for them than 

they do for themselves.]
• คนที่เรารักตองการที่ที่หนึ่งที่เขาตองการการหนุนใจเพื่อเผชิญกับอุปสรรคชีวิต [Our love ones 

need  that place of safty where they can receive the courage they need to face the 
obstacle.]

• ใครที่ทําใหเขากลาหาญ ก็จะไดใจของเขา [Whoever give them that courage will win their 
heart.]

• และใครที่ทําใหเขายืนหยัดในความกลาหาญ ก็จะไดใจของเขาตลอด [And whoever continues 
to give them that courage will keep their heart.]

• วอลต ดิสนีย
o ในโลกนี้มีคนอยู 3 จําพวก
o 1. คนถนัดปอนยาพิษ

 คนพวกนี้จะทําใหทุกคนทอถอย
o 2. คนตัดหญา

 คนพวกนี้มีความตั้งใจดี แตคิดถึงเฉพาะตัวเอง
o 3. คนสรางเสริมชีวิต

 คนนี้ยื่นมือมาชวยใหชีวิตผูอื่นมีคุณคาขึ้น
• แลวเราเชื่อใจตัวเราเองหรือไม

ตัวอยาง อับราฮัม ลินคอลน ประธานาธิบดีสหรัฐอเมริกา

คาํถามเพื่อการอภิปราย
1. จากคําเทศนาวันนี้ ทานเขาใจวา การเชื่อใจกันนั้น หมายความวาอยางไร
2. และทานจะนําไปใชกับใครบาง และอยางไร
3. จากคําเทศนาในวันนี้ จงแบงปนวา ที่ผานมานั้น มีใครแสดงความเชื่อใจทานบาง และสงผล
ตอทานอยางไร

4. คิดถึงบางคนในคริสตจักรที่เขาเปนคนแงบวก เชื่อใจคน จงแบงปนถึงสิ่งที่ทานเห็นคนนั้น และ
มีความประทับใจ และทานจะเอามาเปนตัวอยาง
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