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สรุปคําเทศนา 
อ.วรพงศ จริยพฤธิพงศ   :  รูจักผูเลี้ยง 

วันอาทิตยที่ 7 มิถุนายน 2009 
สดุดี 23 

1 พระเจาทรงเลี้ยงดูขาพเจาดุจเลี้ยงแกะ  ขาพเจาจะไมขัดสน  
: พระเจาทรงเปนผูเล้ียงของเรา 

2 พระองคทรงกระทําใหขาพเจานอนลงท่ีทุงหญาเขียวสด  พระองคทรงนําขาพเจาไป
ริมนํ้าแดนสงบ  : งานของเราคือ นอนที่ทุงหญาเขียวสด และอยูที่ริมน้ําแดนสงบ พระเจาไมได
สัญญาวาเราจะไมพบปญหา แตพระเจาจะชวยใหเราพนความทุกข ความทอใจ  และใหเรานอน
หลับสบาย 
3 ทรงฟนจิตวิญญาณของขาพเจา  พระองคทรงนําขาพเจาไปในทางชอบธรรม  เพราะ
เห็นแกพระนามของพระองค : ในเวลาที่เหน็ดเหนื่อยพระเจาฟนกําลังของเรา และนําเราไปใน
เสนทางที่ถูกตอง ชีวิตขางหนาของเรายากที่จะรู แตถาเราฟงเสียงพระเจา เราจะไปถูก เราไม
ตองกลัว มีวิกฤตเราไมตองกลัว ถาเราอานพระคัมภีร ซึ่งเปนตําราแหงชีวิต  เราจะไปถูกทาง 
4 แมขาพระองคจะเดินไปตามหุบเขาเงามัจจุราช  ขาพระองคไมกลัวอันตรายใดๆ  
เพราะพระองคทรงสถิตกับขาพระองค  คทาและธารพระกรของพระองคเลาโลมขา
พระองค : เราจะไมกลัวอันตรายใด ๆ พระเจาจะใช คฑา ไมแข็ง หรือเหล็ก ไวตีและขับไลศัตรู
ของเรา เอาธารพระกร ไมปลายงอ ไวนําเรากลับมาในฝูง พระเจาจะทรงปกปองเรา ใหทูต
สวรรคตั้งคายลอมเรา 
5 พระองคทรงเตรียมสํารับใหขาพระองค  ตอหนาตอตาศัตรูของขาพระองค  พระองค
ทรงเจิมศรีษะขาพระองคดวยน้ํามัน  ขันนํ้าของขาพระองคก็ลนอยู : ในวิกฤตเศรษฐกิจ 
หลายคนโดนกระทบ แตพระเจาจะอวยพรเรา เหมือนอียิปตพบภัยพิบัติเกาประการ แตชน
อิสราเอลปลอดภัย และผูเล้ียงตรวจดูแกะทุกตัว พระเจาจะรักษาคุณถาคุณมีบาดแผลในชีวิต 
พระเจาอยากใหเราชืนชมยินดี และมีสันติสุขแทนความเจ็บปวดและขมขื่น ยิ่งกวานั้นขันน้ําใน
ชีวิตของเราก็จะลนอยู พระเจาจะใหเราไมใชแคพอ แตเยอะกวาที่จําเปน 
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6 แนทีเดียวที่ความดีและความรักมั่นคงจะติดตามขาพเจาไป  ตลอดวันคืนชีวิตของ
ขาพเจา  และขาพเจาจะอยูในพระนิเวศของพระเจาสืบไปเปนนิตย : จงมั่นใจในผูเล้ียงคน
นี้ ความรักของพระเจาจะติดตามทานไปไมเปล่ียนแปลง  
 พระพรของพระเจามีใหเรา 100% ในทุกวัน แตท่ีเราไมไดรับครบนั้นเกิดจาก
ทาทีในชีวิตของทานเอง อิจฉา โกรธ ทําบาปตาง ๆ อยาใหเรามีทาทีเชนน้ี  พระเจา
ตองการเลี้ยงดูคุณอยางดีและใหคุณนอนหลับแมมีปญหา 
 คุณรูจักพระเจาผูเล้ียงของคุณในสดุดี 23 หรือยัง 
 
จงแบงปน 

1. แบงปนประสบการณการเลี้ยงดู การฟนใจ หรือประสบการณในสดุดี 23 ที่พระเจา
ทรงชวยทาน ในขณะที่ทานมีปญหาในชีวิต 

2. แบงปนทาทีของทานที่อาจทําใหทานไมไดรับพระพร 100%  และใหสํารวจวามี
ทาทีใดบางในชีวิตของทานที่ขัดขวางพระพรของพระเจา และใหอธิษฐานเผื่อซึ่ง
กันและกัน 

3. จงแบงปน ทานรูจักและมั่นใจในผูเล้ียงผูนี้มากเพียง ไร? ถาทานยังไมมี
ประสบการณหรือยังไมคอยวางใจในผูเล้ียงในสดุดี 23 ใหอธิษฐานขอ
ประสบการณ หรือขอที่จะรูจัก และไววางใจในผูเล้ียงผูนี้ 

 


